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Excelentíssimo Senhoro Presidente do Assembleio Gerol,

Em cumprimenÌo dos disposiçÕes legois e estotutórios, submetemos ò oprecioçÕo o Reloiório,

e demois inslrumenlos de PresÌoçÕo de Contos, designodomenÌe, Bolonço lndividuol,

Demonstroçõo lndividuol dos ResulÌodos por Noturezos, Demonslroçõo lndividuol dos Fluxos

de Coixo, DemonstroçÕo dos AltercçÕes no Potrimónio Líquido e o Anexo òs DemonstroçÕes

Finonceiros do exercício de 2022.

l. lnlroduçõo

A SOCIOHABITAFUNCHAL - EMPRESA MUNICIPAL DE HABITAÇÃO, dorovonie designodo de

SHF, Empreso cujo copitol é deÌido no toÍolidode pelo MUNICíPlO DO FUNCHAL, foiconstiÌuído

em 2005.

Atuolmenle, Ìem por objeÍo socicl o promoçÕo do porque hobitocionol sociol do Município

do Funchol, bem como o odminisÍroçÕo do polrímónio hobitocionol municipol, cenÌros

comunitórios, oficino solidório, lojo sociol e ouÌros esiruturos sociois, espoços comerciois,

polidesportivos, horlos e oulros óreos verdes envolvenles, e outros equÌpomenÌos ofelos oo

potrimónio referenciodo.

A Lei n." 50/2012, de 3l de ogosto, com os olÌeroções subsequenles, ollerou o novo regime

do otividode empresoriollocole dos porÌicipoções locois, diplomo esÌe que fundomenlo todo

o oiividode do SHF.

A Empreso exerce o suo otividode em conformidode com o políÌico hobilocionol e sociol

definido pelo Município, no óreo do hobitoçÕo sociol. no que concerne c gestÕo do porque

hobitocionol e ocomponhcmento dos fomílíos, sendo que o componenÌe de investimenÌo

promovido pelo Empreso enconÌro-se inscrito no Plono Plurionuol de lnveslimentos do

Município.

Duronte 2022, o Empreso deu cumprimenlo oo dìsposto nos seus Estotutos, procedendo ò

odminisÌroçõo do potrimónio hobiÍocionolmunicipole os oções progromodos poro os cenlros

comunilórios, oÌimizondo recursos, otrovés do oplicoçÕo criterioso dos mesmos, moximizondo

ossim os resultodos olconçodos oo longo do ono.
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2. Atividqde

2.1 Geslõo do Porque Hobitocionoldo Município

É político do Município incutir no populoçÕo, olrovés de componhos desenvolvidos junÌo dos

morodores, oções de sensibilizoçÕo e formoçÕo poro o obrigotoriedode de zelor e preservor

esse potrimónìo, como tombém no odoçÕo de otìtudes e conduÌos conducentes o umo

normol convivêncio em comunidode/sociedode.

2.2 Geslõo dos Cenlros Comunilórios

Estes equipomenlos, com custos morginois baÌxos quondo comporodos com os gonhos sociois

que representom, têm-se revelodo essenciois oo lrobolho de inclusÕo sociol que é
desenvolvido junto do populoçõo, com forte incidêncio nos comodos mois vulneróveis. como

os crionços, jovens e idosos.

Nos oiio centros sob gestÕo do SHF, sôo desenvolvidos trcrbcrlhos de gronde relevôncio sociol

em óreos como o soúde, desporto, lozer e onimoçÕo, educoçÕo (informótico, olfobelizoçÕo

de odulÌos), nuÍriçÕo, orÌes plosiicos e design.

A por desios otividodes, o SHF gere iombém umo Oficino, designodo por Oficino Solidório que

foz o resiouro e recuperoçÕo de móveis, e, umo lojo sociol, que tem o designoçÕo de Botõo

Solidórío, que por suo vez foz o reporoçÕo de vestuório e colçodo, ombos poro opoio o

fomílios mois corencìodos de todo o Concelho.

2.3 Outros Atividodes

A por do promoçÕo do porque hobilocionol, destoco-se lombém o opoio sociol òs fomílios

em óreos como o gestÕo domésiico e no vivêncio entre morodores.

As otividodes desenvolvidos em 2022pela Empreso estÕo deÌolhodos em Relotório ouiónomo

que foz porle integronte do conjunÌo de documentos de presloçÕo de conÌos.

3. Recursos Humonos

A Empreso tem o eslruturo do seu quodro de pessooldefinido, que foidimensionodo poro dor

resposlo eficoz òs suos dìversos óreos de oluoçÕo.
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Em 3ì de dezembro de 2022, o quodro de pessool ero consÌituído por 54 funcionórios,

reportidos do seguinle formo:

PESSOAL N.o

Dirigentes Superiores

Dirigentes lntermédios 2

Técnicos Superiores 28

AssistenÌes Técnicos AdminisÌrotivos l0

Assisienles Operocionois l3

TOTAT 54

4. SiluoçõoEconómico-Finqnceiro

Dodo o suo nolurezo, os rendimentos do Empreso consistem essencíolmente nos rendos

sociois cobrodos e no subsídio ò exploroçÕo concedido pelo Cômoro, no ômbito de

controlos progromo celebrodos onuolmente, que permitem qs necessórios condições

finonceiros poro cumprir o suo missÕo, no quodro dos competêncios que lhe eslÕo olribuídos.

A evoluçÕo dos rendimentos de exploroçÕo nos últimos dois onos, foio seguinle:

2022 2021
Variação %

Valor ôtto Valor ot

Rendimentos e Ganhos
Rendas
Bar
Câmara Municipal do Funchal
lnstituto de Emprego
Juros de Mora
Outros

863 163,30
24 950,10

670 000,00
19 300,69
3 560,46

26 604.67

53,69%
1,55%

41,680/o

1,200/o

0,22o/o

1,650/o

863 001,20
20 998,10

380 500,00
30 794,13
15 988,41
18 893,84

64,88%
1,580/o

28,610/o

2,32%
1,200/o

1.42%

0,02Yo

18,82o/o

76,08Yo
-37,32%
-77,730/o

40,81Vo
TOTAL 1607 579,22 100,00% I 330 175,68 100,00% 20,85%

,râ\
\,/
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AssísÍe-se o umo voricrçÕo posiÌivo globol de 20,85%.

As rendos sociois sÕo colculodos com bose no Decreto LegisloÌivo Regionol n." 32/12, de i6
de novembro e no Portorio n.o I l/13. de l4 de fevereiro, Ìendo por bose o rendimento e o
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composiçõo do ogregodo fomilior, independentemente do conjunto hobitocionol ou

Ìipologio do fogo.

Alrovés dumo bose de dodos que contém o composiçÕo dos ogregodos fomiliores e volor

do rendo sociol, sÕo emilidos, mensclmente, os recibos dos rendos, cujo cobronço é efetuodo

pelos serviços dos CTT.

O quodro seguinte opresenlo o volor dos rendqs foturodos e cobrodos em2022, explicilondo,

em percentogem, os monlonÌes cobrodos mensolmente.

Meses Rendas
facturadas

Rendas
Cobradas Rácio

Janeiro
Fevereiro

Março
Abril
Maio

Junho
Julho

Agosto
Setembro
Outubro

Novembro
Dezembro

72 270,34
72 437,37
71 414,81
72 641,12
71 806,31
71 974,22
71 920,04
71 918,10
71 864,58
71 505,58
71 822,23
71 770.27

68 365,44
68 714,93
67 949,46
69 287,24
68 241,24
68 192,27
67 813,61
68 312,05
68 075,57
67 888,19
68 061,10
67 449.44

94,6OVo

94,a60Â

95,1sVo

95,38%
95,O40h

94,750/o

94,29o/o

94,99Vo

94,73o/o

94,94Vo

94,760/0

93,98%
TOTAL 863 344,97 818 350,54 94,790Â

Do onolise do quodro, concluímos que forom envicdos poro cobronçc foluros no volor totol

de Bó3.344,92 euros sendo os recebimenlos no montonle de 818.350,54 euros.

No que respeito òs rendos em otroso, continuo-se o fozer um esforço conÌínuo no

regulorizoçÕo dos mesmos, celebrondo ocordos de pogomenÌos dos dívidos em

conformidode com o disponibilidcde finonceiro dos fomílios.

Considerondo o perfildcrs fomílics com rendos em dividc (fomílios com frocos recursos devÌdo

oos boixos rendimentos e precoriedode loborcl, desorgonizodos oo nível do gesÌÕo

doméstico, desesÌruturodos, com problemos sociois groves como olcoolismo, com elemenÌos

com dependêncio de drogos, com problemos de soúde, enlre outros), esÌe trobolho Ìorno-se

moroso.

O Subsídio ò ExploroçÕo, que consiituífinonciomenÌo direÌo do Cômoro, em2022, representou

41,68% dos rendimenÌos de explorcçÕo.
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A Empreso Ìem vindo o odotor umo polílico de contençõo e gesÌÕo criterioso dos seus gostos

de exploroçÕo, cujo evoluçÕo dos rubricos mois significoÌivos opresentomos no quodro

seguinte:

2022 2021
Variação %

Valor otto Valor ot
IO

lFornecimentos e Serviços Externos
Trabalhos Especializados
Honorários
Conservação e Reparação
Outros Serviços Especializados
Materiais
Combustiveis
Eletricidade
Agua
DeslocaçÕes e Estadas
Rendas e Alugueres
Comunicação
Outros

Gastos Com o Pessoal
RemuneraçÕes

Encargos sobre rem uneraçÕes
Outros

Outros
lmpostos
Outros

47 448,80
31749,20
15 332,63

412,33
4154,55
5 811,20

921,46
181,44

13 393,40
4 879,98

18253,62
60 008,05

1 033 667,49
229 405,57

12983,48

305,17
37 392.38

3,130/o

2,090/o

1,010k

0,03%
0,270/o

0,38%
0,060/0

0,010/o

0,88%
0,320/o

1,200/o

3,96%

68,170/o

15,130/o

0,86%

0,020/o

2.470/o

44 180,63
25 323,88
24 765,69

469,24

1 855,38
5 794,08

781,16
215,15

16 1 15,1 0
23 870,46

311,64
18.03

886 733,02
198 474,60

13 275,94

3,56%
2,04Yo

1,990/o

0,040/o

0,150/o

0,470/o

0,0670

0,020/o

0,00%
0,00%
1,300/o

1,920/o

71,38ô/o

15,98Vo

1,A7Yo

0,03%
0,00%

7,400/0

25,370/o

-38,09%
-12,130/o

123,920/o

0,30%
17,960/o

-15,670/o

100,00%
200,00%

13,270/o

151,39%

16,570/o

15,58%
-2,200/0

-2,080/o

207289.790/o
TOTAL í 516 300,75 100,00% 1 242184,00 100,00% 22,07%

O Íotol dos goslos de exploroçÕo, oumenlou 22,07%, em reloçÕo oo período onlerior

Os gosÌos suportodos dizem respeito oos gosÌos de funcionomento do empreso, que

gorontem o seguronço e bem-estor dos fomílÍos, bem como oos gostos com o pessool e os

relocionodos com o verlente sociol.

No finoldo exercício, o Empreso opresento umo estruÌuro finonceiro equilibrodo, comporondo

com ono qnterior, tendo em consideroçÕo o noturezo do suo otividode, como se conclui dos

rócios o seguir opresentodos:

RÁcros

Solvobilidode (Copitol Próprio/Possivo) - 35,20%

EsÌruturo de EndividomenÍo (Possivo Corrente/PossÌvo) - 99,45%

Aulonomio FinonceÌro (Copitol Próprio/Ativo) - 26,04%

LiquÌdez Gerol (AÍivo Corrente/Possivo Corrente) - ì 13,39%

l0
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5. Resullodos

O resullodo líquido do exercício é positivo em 18.825,10 euros, e o resultodo ontes de

deprecioçÕes positivo em 63.277,4ó euros.

O reconhecimenÌo de gostos de deprecioçÕes e omortÌzoçÕes no monlonte de 33.255,98

euros, relocionodos com os otivos fixos do Empreso originou um resultodo positivo onles de

impostos de 30.021 ,48 euros.

6. Fqclos Relevqntes Ocorridos Após o Termo do Período

NÕo se verificorom quoisquer foctos relevonles opos o termo do período.

7. Autorizoções Concedidqs qos Membros dos órgõos Sociois

No período de 2022, nÕo forom concedidos oulorizoçÕes poro o reolizoçÕo de negócios com

o socìedode oos membros dos orgÕos sociois.

8. Evoluçcio Previsível

A evoluçÕo previsível do empreso esto definido no estrotégio e orientqçÕes projetodos no

plono de olividodes e orçomento pcro 2023.

9. Aspelos Legois

De ocordo com os disposÌçÕes legois oplicóveis, c Administrcdoro Únicc confirmo que

l) Em 3 ì de dezembro de 2022, nÕo exislem dívidos em moro oo Estodo e Ouiros EnÍes Públicos,

incluindo o Seguronço Sociol;

ll) Duronle o período nÕo se reolizorom negócios entre o sociedode e o suo Administrodoro.

10. Proposlo de Aplicoçõo dos Resullodos

O Resultodo Líquido opurodo no período de2022 foi de um lucro de 18,825,ì0 euros poro o

quolse propõe o seguìnte oplicoçÕo:

o) O monlonte de LBB2,5l euros sejo Íronsferido poro Reservos Legois;
b) O montonÌe de 16.942,59 euros sejo tronsferìdo poro Resultodos Tronsitodos

ll
Íl 291 002 360 I sociohatitafunchal@tunchal.pt O sociohabifa.turchal.pt e Rua S Oe Outubro, n.o 61 - 9fiM - 079 FUNCHAL



ô
\,/, o

VruNcnatso{loffi8rÌAf uN(H^t

PÔR o FUNCHAL SEMPRE À FRENTE

I l. Nolq Finql

É de relevor o nobre popel de que o Município incumbiu o SocioHobiloFunchol, E.M., no opoío

que é preslodo oo eslroto populocionol mois corenciodo do Concelho.

Umo polovro finolde opreço poro todos os coloborodores e demois enlidodes que tornorom

possívellodo o Írobolho desenvolvido pelo empreso.

Funchol. l7 de fevereiro de 2023

A AdminÍstrodoro,

AugusÌo Aguior

SOCIOHABITAFU NCf-IAL

ï.:.'Ìr.ÌlÉ t:.i#.r1*. {"r:+

;tÌ)'!,È':,::Ì..r ÌiìiÊ,!iiE-:.-::

i.),'1;'i.Ìi. ì-,,r, :l\i ;l'.iI{-- Iir;'i;
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Mopo de lnveslimentos - Ano 2022
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Os volores reolizodos, forom os seguintes

Os investimenfos reolizodos visorom doÍor o

otividode

Funchol, ìZ de fevereiro de 2023

A Administrodoro Único
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lnvestimentos Reolizodo

- Equipomento Adminisirotivo

- Equipomento Cenlros Comunitórios

Totol
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735,97
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POR o FUNCHAL SEMpRE À FRÊNïE

Bolonço lndÍviduol
Balanço individual em 31 de dezembro de 2O22

Eu ros

RUBRICAS NOTAS DATAS

tLlL2l2022 tut2l2o2t
Atlvo

Ativo não coÍrente

Ativos fixos ta ngÍvei s

Propriedades de investi mento

Ativos i ntangíveis

Particlpaçõês financelras

outros ativss flnanceiros

5 64 6!3,52

LL 544,65

81 269,88

6 698,7023

10

76 L58,17 87 968,58

Atlvo corrente

lnventá rlos

Ativos biológicc
Devédores por tra nSferênci as ê subsídios

Devedores por empréstimos bonificados
Clientes, contribuintes e utentes

Estado e outrós entes públicOs

Outras contas ã recebêr

Diferi mentos

Ativos financeiros detldos para negociação

Outros ativos flnanceiros

Total

Pãtrlmónlo lÍquldo e pãsslvo

Patrlmónlo líquido

Patri mónlo/capita I

Outros i nstrumentos de capital própro

Prémios de emissão

Resêrvãs

Resultados transitados

Ajustamentos em ativos fi nancei ros

Excedêntes de rèvã I orização

Outras varlações no património líquido

Resulta do I Íquido do exercícl o

I nteresses ue não controlam

Totâl do

Passlvo

Provisões

Financiamentos obtidos

Fornecedores de i nvestimentos

Responsabilidades por beneficios pós êmprego

989,36 432,4E

23

Passlvo corrente

Forhecedores

Adiantamentos de cl lentes

Estado e outros entes públicos

Financiamêntos obtidos

Outras dÍvidas a pagar

Diferimentos

Passlvos financeiros detidos para negociàção

Outros passivos financeiros

Passivos não corrêntes detidos para venda

SOCIÓHÃËïTAËKïNCHAL

to 783,12 12226,32

18 825,10 13 365,36

tLg 5l7,t8 102 13s,28

35 28A,72

EMPRTSA /\AtJI.JiCIPÃL
337 59L,2A 356 094,16

3t9 449,57 358 201,16

458 966,75 460 33614

A Contabil lsta certificada

R.,to R..^^ 16

Total do basslvo

Total do 6Dltãl oÍóbÌio e do bffiivo

R*ïË Aa,pq
<)
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2. Demonslroçõo lndividuol dos Resullodos por Nolurezos

Demonstração lndividual dos resultados por naturezas
período findo em 31 de dezembro de 2022

/-â\
soa oF^3itaÍufrclrÁt

Eu ros

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS prRíooos

3tlt2l2o22 3tlt2/2o2r
Rendimentos e gastos

I mpostos e taxas

Ven da s

Prestações de serviços

Transferências correntes e subsídios à exploração obtidos

Trabalhos para a própia entidade

Custo das mercadorias vendÌdas e das matérias consumidas

Fornecí mentos e servi ços externos

Gastos com o pessoal

Transferências e subsídios concedidos

Prestações sociais

lmparÌdade de inventários (perdas / reversões)

lmparidade de dívidas a receber (perdas / reversões)

Provisões (aumentos / reduções)

lmparidade de invest. não depreciáveis/amortÌzáveis (perdas / reversões)

Aumentos / reduções dejusto valor

Outros rendi mentos e ganhos

Outros gastos e perdas

Resultado antes de depreciações e gastos de financiamento

Gastos/reversões de depreciação e de amortização

I mpa ri da de de i nvest. depreci ávei s/a morti záveís (perdas / reversões)

Resultado operacional (antes de gastos de financiamentol

Juros e rendimentos similares obtidos

Juros e gastos similares suportados

Resultado antes de impostos

I mposto sobre o rendi mento

Resultado líquido do período

A Admi ni stra dora

13

L4

13

10

23

23

3 560,46

888 113,40

689 300,69

21 052,68) (

202 546,66) (

1 276 056,54) (

26 604,67

37 697,55\ (

15 988,41

883 999,30

471294,r3

79 2s9,97J

143 370,771

1 098 483,56)

18 893,84

329,67r'

23( 6 948,33) ( 74 462,581

L4

23

63 277,46 44 269,13

s t 33 2ss,s8) ( 26 200,09]'

3002L,48 18 069,04

30 021,48 18 069,04

23 ( 11 196,38) 4 703,68]'

L8 82s,LO 13 36s,36

A Conta bi I i sta Certificada

Ras,o R*-n^
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4. Demonslroçõo lndividuql dos Fluxos de Cqixq
Demonstração lndividual dos fluxos de caixa

período findo em 31 de dezembro de 2022

'ZtV
SO'IÕHdIIAFUNCHÂT

Eu ros

RUBRICAS NOTAS DATAS

3ut212022 3t17212021

Fluxos de caixa das atividades operacionais

Recebi mentos de clientes

Recebi mentos de contribuintes

Recebimentos de utentes

Pagamentos a fornecedores

Pagamentos ao pessoal

Caixa gerada pelas operações

Outros rsebi mentos/pagamentos

492 s3s,47 832 922,43

rs4 694,341 (

!225r99,r21 (

209 69A,421

1 075 551,49)

Fluxos de eixa das atividades operadonais (al

( 527 3s8,Osl ( 4s2327,O8l,

566 642,99 501" 426,25

39 2A4,94 49 099,77

16 283,A4ì.

Fluxos de caixa das atividadês de lnvestlmento

Paga mentos respelta ntes a;

Ativos fixos tãngíveis

Ativos intangíveis

Propriedades de i nvestÌ mento

lnvesti mentos financeÌros

Outros ativos

Recebi mentos provinientes de:

Ativos fixos ta ngÍveis

Ativos intangíveis

Propriedades de i nvestimento

I nvestimentos financeiros

Outros ativos

Subsídios ao investimento

Ìran5farências de capÌtal

Juros e rendimentos similares

Di videndos

Fluxos de 6ixa das atividades de lnvestlmento

Fluxos de 6ixa das atividades de financlamento

Recebi mentos provenientes de:

Financiamentos obtidos

Realizações de capital e de outros i

Cobertura de prejuízos

Doações

Outras operações de financiamento

Pagamentos respeitãntes a:

Financiãmentos obtldos

luros e gastos similares

Dividendos

Reduções de capital e de outros i

O utras de fi na ncia mento

Fluxos de caixa das atividades de financiamento

Varia de caixa e seus valentes

Efei to da s de câmbio

Caixa e seus uivalentes no início do

Caixa e seus equivalentes no flm do período

,84)

22 68s,32 ( 6 784,67]'

Conciliação entre @ixa e seus equivalentes e saldo de gerênciã

Caixa e seus equivalentes no início do pêríodo

- Equivalentes a caixa no início do período

- Variações cambiais de caìxa no Ìnício do período

= Saldo de gerência ãnterior

De execução orçamental q
De operações de tesouraria !/t

Caixa e seus equivâlentes no Íim do período

- Equivalentes a caixa no fim do perÍodo

- Variações câmbiãis de caixa no fim do período

= Saldo para a gerêncla seguinte

De execução orçamental

De operaçôes de tesouraria

A Admi nistradora

üctüffir-ìct-iAL
.\,il l ì., I

A Contãbilista Certiflcada

Kcra Éccvra l9
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5. Anexo òs Demonslroções Finonceirqs

em 3l de dezembro de 2022

/MonÍonÍes expressos em euros/

l. ldentificoçõo do Entidqde, Período de Reloto e Referenciol Conlobilíslico

A SocioHobitoFunchol - Empreso Municipol de HobiÌoçÕo, foì constituído em 23 de fevereiro

de 2005 e tem o suo sede sociol no Edifício dos Poços do Município, Lorgo do Município.

A Empreso é detido pelo Cômoro Municipoldo Funchol, dorovonte designodo de CMF. com
sede no EdÌfício dos Poços do Município, Lorgo do MunicípÌo.

AÌuolmente, iem por objeto sociol o promoçÕo do porque hcbitocionol sociol do Município

do Funchol, bem como o odministroçÕo do potrìmónio hobitocionol municipol, centros

comunitórios, oficino solidório, lojo sociol e ouÌros eslruturos sociois. espoços comerciois,
polidesportivos, hortos e ouÌros óreos verdes envolventes, e outros equipomentos ofetos oo
potrimónio referencÌodo.

As demonstroções finonceiros reportodos o 3l de dezembro de 2022 sÕo opresenlodos em

curos.

A Administrodoro entende que estos demonstroçÕes finonceiros reflelem de formo verdodeiro

e opropriodo os operoções do Empreso, bem como o suo posiçÕo, desempenho finonceiro

e fluxos de coixo.

As demonstroçÕes finonceiros forom preporodos de ocordo com o referencicl conÌobilístico
preconizodo pelo SisÌemo de NormolizoçÕo Contobilíslico poro os AdministroçÕes Públicos

(SNC-AP), nomeodomente o Normo de Conlobilidode Público - Pequenos EntÌdodes (NCP-

PE), em vigor em 3ì de dezembro de 2022.

As DemonslroçÕes Finonceiros forom preporodos o portir dos livros e registos conlobilísticos,

no pressuposto do conÌinuidode dos operoções e de ocordo os princípios conlobilísticos e os

Normos lnternocionois de Contobitidode poro o selor público (tpSAS).

A Sociedode odotou pelo primeiro vez em 2020, o Normo de Coniobilidode Público -
Pequenos Entidodes (NCP-PE).

2. Principois Políticqs Contobilísticos, Alterqções nos Eslimolivos Coniobilísticos e

Erros

As príncipois políiicos contobilíslÍcos odotodos no preporoçÕo dos demonsÍroções finonceiros

sõo os seguintes:

20
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2.1 Boses de Apresentoçõo

As demonstroçÕes finonceiros forom preporodos no pressuposto do conlinuidode dos

operoçÕes, o poriir dos livros e registos conÌobilísticos do Empreso, de ocordo com os Normos

lnlernocionois de Contobilidode poro o seÍor público (IPSAS).

2.2 Ativos Fixos Tongíveis

Os oÌivos fixos longíveis enconÌrom-se regisÍodos oo cusÌo de oquisiçÕo, o quol incluio custo

de compro, quoisquer cusfos diretomente oÌribuíveis os otividodes necessórìos poro colocor

os otivos no locolizoçÕo e condiçõo necessórios poro operorem do formo pretendido e,

quondo oplicóvel, o eslimolivo iniciol dos cusÌos de desmonlelomento e remoçÕo dos otivos

e de restouroçÕo dos respetivos locois de instoloçÕo/operoçÕo dos mesmos que o Empreso

espero incorrer, deduzido de deprecioÇÕes ocumulqdos.

As deprecioçÕes sÕo colculodos opós o momenlo em que o bem se encontro em condições

de ser uÌilizodo, de ocordo com o método do linho relo, em conformidode com o período de

vido útilesÌimodo poro codo grupo de bens.

As Íoxos de deprecioçÕo ulilizodos correspondem òs toxos de deprecioçÕo do tobelc

complementor do SNC-AP.

As vidos úteis e método de deprecioÇõo dos vórios bens sÕo revistos onuolmente. O efeito de

olgumo olteroçÕo o esÌos eslimotivos é reconhecido prospectivqmente no demonstroçÕo

dos resultcdos.

As despesos de monutençÕo e reporoçÕo (dispêndios subsequentes) que nÕo sÕo suscetíveis

de geror benefícios económicos futuros odicionois sÕo regisÌodos como gostos no período em

que sÕo incorridos.

O gonho (ou o perdo) resultonte do olienoçõo ou oboÌe de um olivo fixo tongível é

determinodo como o diferenço enlre o justo volor do montonte recebido no tronsoçÕo ou o

receber e o quonlio líquido de deprecioções ocumulodos, escrilurodo do otivo e é

reconhecido em resultodos no período em que ocorre o oboÌe ou o olienoçÕo.

2.3 lmporidode de Alivos Fixos Tongíveis

Em codo doto de relcio é efeiuodo umo revisõo dos quontios escriturodos dos oÌivos fixos

tongíveis do Empreso com visto o deÌermÌnor se existe olgum indicodor de que os mesmos

possom esÌor em imporidode. Se exisÌir olgum indicodor, é estimodo o quonÌio recuperóvel

21
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dos respetivos otivos (ou do unidode gerodorc de coixo) o fim de deÌerminor o exlensÕo do
perdo por imporidode (se for o coso).

A quontio recuperóvel do otivo (ou do unidcde gerodoro de coixc) consiste no moior de

enÌre (i) o justo volor deduzido de custos poro vender e (ii) o volor de uso. No deierminoçÕo

do volor de uso, os fluxos de coixo fuluros esiÌmodos sÕo desconÌodos usondo umo loxo de

desconlo que reflilo os expeclolivos do mercodo quonto oo volor temporcl do dinheiro e

quonto oos riscos específicos do otivo (ou do unidode gerodoro de coixo) relolivomenÍe <ros

quois os esÌimolivos de fluxos de coixo futuros nÕo tenhom sido ojustodos.

Sempre que o quontio escriturodo do olivo (ou do unidode gerodoro de coixo) for superior ò

suo quonÌio recuperóvel, é reconhecído umo perdo por imporidode. A perdo por imporìdode

é regislodo de imedioto no demonslroçõo dos resultodos no rubrico de "Perdos por

ìmporidode", solvo se tol perdo compensor um excedenÌe de revolorizoçõo registodo no

copitol próprio. Neste últÍmo coso, tol perdo seró trotodo como um decréscimo doquelo

revolorizoçÕo.

A reversÕo de perdos por imporidode reconhecidos em exercícios onteriores é regisÌodo

quondo exislem evidêncios de que os perdos por imporidode reconhecidos onteriormenle jó

nÕo exíslem ou diminuírom. A reversÕo dos perdos por imporÌdode é reconhecido no

demonstroçÕo dos resultodos no rubrico de "Reversões de perdos por imporidode".

A reversÕo do perdo por imporidode é efeluodo oté oo limite do quontio que estorio

reconhecido (líquidc de deprecioçÕes) coso o perdo por imporidode onlerior nÕo tivesse sido

registodo.

2.4 lnvenlórios

Os ìnvenÌórios sÕo volorizodos oo menor montonte enlre o seu custo de oquisiçÕo e o seu volor

reclizóvel l'l,quido. O custo dos inveniórÌos inclui lodos os custos de compro, custos de

conversõo e outros custos inconidos poro colocor os invenlórios no seu locol e no suo

condiçÕo otuol. O volor reolizóvel líquido corresponde oo preço de vendo eslimodo no

decurso normol do otividode deduzido dos respeiivos custos de vendo.

A Empreso reduz o cuslo dos invenÌórios poro o seu volor reolizovel l'r,quido sempre que esses

oÌivos esiÕo escriturodos por quontios superiores oquelos que previsíonolmenÌe resulÌoriom do

suo vendo ou uso.

A fórmulo de custeio dos soídos de ormozém (consumos) é o FIFO

22
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2.5 Alivos e Pqssivos Finonceiros

Os otivos e os possivos fincnceiros sÕo reconhecidos no bolonço quondo c Empresc se torno

porfe dos correspondentes disposiçÕes controÌuois.

Os otivos e os possivos finonceiros sÕo ossim mensurodos de ocordo com os seguintes critérios:

(i) co cuslo ou cusfo omortizodo e (ii) oo jusÌo volor com os olÌeroçÕes reconhecidos no

demonslroçÕo dos resultodos.

(.t) Ao custo ou cuslo omorlizodo

SÕo mensurodos "oo custo ou oo cusÌo omoriizodo" os olivos e os possivos finonceiros que

opresenÌem os seguinles corocterísÍicos:

Sejom o visto ou tenhom umo moiuridode definido; e
Tenhom ossociodo um relorno fixo ou delerminóvel; e
NÕo sejom um insirumenÌo finonceíro derivodo ou nÕo incorporem um
finonceiro derivodo.

instrumento

Nesto cotegorio incluem-se, consequenÌemente, os seguintes oÌivos e possivos finonceiros

o) Clienles e oulros dívidos de lerceiros

Os soldos de clienies e de oulros dívidos de Ìerceiros sõo registodos oo custo deduzido de

perdos por imporidode. As perdos por imporidode sÕo regislodos com bose no ovolìoçõo

regulor do exisiêncio de evidêncio objetivo de impcridode ossociodo oos crédiÌos de

cobronço duvidoso no doÌo do Bolonço. As perdos por imporìdode idenÌificodos sÕo

regisÌodos por conÌroportido de resulÍodos, sendo subsequentemente revertidos coso se

verifique umo reduçÕo no perdo eslimodo, num período posierior. O criÌério utilizodo poro o

cólculo do imporidode é o crilério fiscol, poro os períodos ocimo dos l2 meses. Em 2018, em

resullodo de componhos de sensibilizoçÕo junto dos orrendotóríos devedores, e do reduçÕo

dos creditos de curlo prazo, decidiu-se oÍteror o criiério conlobilístico de regisÌo dos

ìmporidodes, sendo que deixou-se de colculor os imporidodes poro o período entre ó meses

e l2 meses.

b) Coixo e depósitos boncórios

Os monÌontes incluídos no rubricc de "Coixo e depósiÌos boncórios" correspondem oos

volores de coíxo, depósitos boncórios e depósiÌos o prozo e oulros oplìcoções de Íesourorio

vencíveis o menos de Ìrês meses e poro os qucÌs o risco de olleroçÕo de volor é insigníficonte.
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Estes oiivos sÕo mensurodos oo custo

c) Fornecedores e oulros dívidos q lerceiros

Os soldos de fornecedores e de oulros dívidos o terceiros sÕo regislodos oo custo.

(ii) Ao juslo volor com os olleroções reconhecidos no demonslroçõo dos resullodos

Todos os olivos e possivos finonceiros nÕo incluídos no cotegorio "oo custo ou custo

omortizodo" sÕo incluídos no cotegorio "oo justo volor com os olteroções reconhecidos no

demonstroçÕo dos resultodos".

Tois oÌivos e possivos finonceiros sÕo mensurodos oo jusÌo volor, sendo os vorioçÕes no

respetivo jusÌo volor regislodos em resullodos nos rubricos "Perdos por reduções de justo volor"

e "Gonhos por oumentos de justo volor".

(iii) lmporidode de olivos Íinonceiros

Os otivos finonceiros incluídos no coÍegorio "oo custo ou custo omorÌizodo" sÕo sujeiios o

iestes de imporidode em codo dolo de reloto. Tois oÌivos finonceiros encontrom-se em

imporidode quondo existe umo evidêncio objetivo de que, em resulÌodo de um ou mois

oconÍecimenÌos ocorridos opós o seu reconhecimenlo iniciol, os seus Íluxos de coÍxo futuros

eslimodos sÕo ofetodos.

Poro os oÌivos finonceiros mensurodos oo custo omortÌzodo, o perdo por imporidode o
reconhecer corresponde ò diferenço entre o quonlio escriturodo do otìvo e o volor presente

no dolo de reloto dos novos fluxos de coixo fuÌuros eslimodos descontodos ò respetivo Ìoxo

de juro efetivo originol.

Poro os olivos finonceiros mensurodos oo custo, o perdo por imporidode o reconhecer

corresponde o diferenço entre o quontic escriÌurodo do olivo e o melhor estimolivo do justo

volor do otivo no doÌo de reloÌo.

As perdos por imporidode sõo regìslodos em resultodos no rubrico "Perdos por ìmporidode"

no período em que sÕo determinodos. 
i

Subsequentemente, se o montonte do perdo por imporidode dìminui e iol diminuiçÕo pode

ser objelivomenle relocionodo com um ocontecimenio que teve lugor opós o

reconhecimento do perdo, esto deve ser revertido por resultodos. A reversÕo deve ser

efetuodo olé oo limite do quontio que estorio reconhecido (cuslo omortizodo) coso o perdo

nÕo tivesse sido inìciolmenie regislodo. A reversõo de perdcs por imporidode é regislodo em
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resultodos no rubrico "ReversÕes de perdos por imporidode". NÕo é permilido o reversÕo de
perdos por imporidode regisÍodo em ìnvestimenÌos em instrumenlos de copilol próprio

(mensurodos oo custo).

(iv) Desreconhecimenlo de olivos e possivos Íinqnceiros

A Empreso desreconhece otivos finonceiros openos quondo os direiÍos controtuois oos seus

fluxos de coixo expirom por cobronço, ou quondo tronsÍere poro outro entidode o conÍrolo

desses olivos fincrnceÌros e lodos os riscos e benefícios significotivos ossociodos ò posse dos

mesmos.

A Empreso desreconhece possÌvos finonceiros openos quondo o correspondente obrigoçÕo

sejo liquidodo, concelodo ou expire.

2.6 Rédito

O rédiÍo é mensurodo pelo juslo volor do conÍropresloçÕo recebido ou o receber.

O rédilo proveniente do prestoçÕo de serviços é reconhecido com referêncio ò fose de

ocobomento do ÌronsoçÕo/serviço o doto de reloto, desde que todos os seguintes

condições sejom sotisfeitos:

. O montonte do rédito pode ser mensurodo com fiobilidode;

. É provovelque benefícios económicos futuros ossociodos ò lronsoçÕo fluom poro o
Empreso;

. Os cuslos inconidos ou o incorrer com o ÌronsoçÕo podem ser mensurodos com
fiobilidode;

. A fose de ocobomento do tronsoçõo/serviço o doto de reloio pode ser mensurodo
com fiobilidode.

O rédiio referente o multos, umo vez que exisle umo gronde incerlezo no suo cobrobilidode,

dodo se trotor de rendos sociois, é reconhecido no momento do recebimento.

2.7 Juízos de volor cíticos e principois Íonles de incertezo ossociqdqs c eslimqlivos

No preporoçÕo dos demonsÌroçÕes finonceiros onexos forom efeiuodos juízos de volor e

esÌimotivos e uÌilizodos diversos pressuposÍos que ofetom os quoniios reloÌodos de otivos e

possivos, ossÌm como os quontios relotodos de rendimenÌos e gostos do período.

As esÌimotivos e os pressuposÌos subjocentes forom determinodos com bose no melhor

conhecimento existenÌe o doto de oprovoçÕo dos demonstroçÕes finonceiros dos evenlos e

tronsoções em curso, ossÌm como no experiêncio de evenÌos possodos e/ou correntes.
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Contudo, poderÕo ocorrer situoções em períodos subsequentes que. nõo sendo previsÍveis o

doto de oprovoçÕo dos demonslrcçÕes finonceiros, nÕo forom considerodos nessos

estimoÌivos. As olteroçÕes òs eslimolivos que ocorrom posteriormenÍe ò doÍo dos

demonslroções finonceiros serÕo corrigidos de formo prospetivo. Por este moiivo e dodo o

grou de inceriezo ossociodo, os resulÌodos reois dos Íronsoções em queslÕo poderõo diferir

dos correspondenles estimotivos.

2.8 Regime do ocréscimo

A Empreso regisÌo os seus rendimenlos e gostos de ocordo com o regime do ocréscimo

(periodizcrçÕo económico), pelo quol os rendimentos e gosÍos sÕo reconhecidos o medido

que sÕo gerodos, independentemente do momenÌo do respetivo recebimento ou

pogomenlo, com exceçÕo òs multos referidos no nolo 3.ó. As diferenços entre os monlonÌes

recebidos e pogos e os correspondentes rendimenlos e gosÌos gerodos sÕo regisÌodos como

otivos e possivos.

2.? lmposlo sobre o rendimenlo

A Empreso encontro-se enquodrodo no Regime Gerol de TribuÌoçÕo em sede de lRC.

O imposÌo sobre o rendimento do exercício corresponde ò somo dos imposios correntes com

os impostos diferidos. Os impostos correnles e os imposlos diferidos sÕo regislodos em

resultodos, solvo quondo os imposlos diferidos se relocionom com itens regislodos diretomente

no copitol próprio. Nestes cosos, os impostos diferidos sõo iguolmente regislodos no copilol

próprio.

2.10 Subsídios ò Exploroçõo

Os Subsídios ò exploroçõo sÕo reconhecidos de umo formo sislemólico duronte os períodos

necessórios poro os bolonceor com os goslos que é suposto compensorem. Os Subsídios que

têm por finolidode compensor perdos jo incorridos ou que nÕo têm custos fuluros ossociodos

sÕo reconhecidos como rendimenlos do período em que se tornom recebíveis.

Os subsídios <rssociodos oo reconhecimento de gostos específicos sÕo considerodos como

rédito no mesmo período do goslo relocionodo e os subsídios relccionodos com otivos

deprecióveis sõo considerodos como rendimento duronle os períodos no proporçÕo em que

o deprecÌoçÕo desses otivos é reconhecido.
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2.11 BeneÍício dos Empregodos

Os benefícios de curlo prozo dos empregodos incluem sclórios, subsídios de olimentoçõo,

obono poro folhos, subsídios de férios e de noÌol e quoisquer outros retribuiçÕes odicionois

decidÌdos pontuolmenÌe pelo AdminislroçÕo. As obrigoçÕes decorrentes dos benefícÌos de

curto prozo sÕo reconhecidos como gostos no período em que os serviços sÕo preslodos por

coniroporlido de um possivo que se extingue com o respeÌivo pogomento.

De ocordo com o legisloçÕo loborol oplicóvel, o dÌreito o férios e subsídios de férios reloÌivo

oo período, por este coincidir com o ono civil, vence-se em 31 de dezembro de codo ono,

sendo somenÌe pogo duronie o período seguinle, pelo que os gostos correspondentes

encontrom-se reconhecidos como benefícios de curÌo prozo e Ìrotodos de ocordo com o

onleriormenle referido.

2.12 Alivos e Possivos Conlingenles

A Empreso nÕo reconhece otivos e possivos contingenÍes.

Os pcssivos contingentes sÕo divulgodos, o menos que sejo remoto o possibilidode de um

exfluxo de recursos que incorporem benefícios económicos. Os olivos sÕo divulgodos, quondo

for provcvelmenle um influxo de benefícios económicos.

Os otivos e possivos contingenles sÕo ovoliodos conlinuodomente poro osseguror que os

desenvolvimenlos estÕo opropriodomenle refletidos nos demonsÍroçÕes finonceiros.

Se se tornor provóvel que um efluxo de benefícios económicos futuros seró exigido poro um

iÌem previomente trotodo como um possivo contingenÍe, é reconhecido umo provisÕo nos

demonstroçÕes finonceiros do período em que o olleroçÕo dc probobilidode ocorro.

Se se tornor virluolmenÌe certo que ocorreró um influxo de benefícios económicos, o otivo e

o rendimento relocionodo sÕo reconhecidos nos demonslroçÕes finonceiros do período em

que o olteroçÕo ocorro.

Os possivos contingentes de corócter ombienÌol nÕo sÕo reconhecidos no bolonço. Se exisÌir

umo possibilidode, menos que provóvel, de que um dono ombienÌol devo ser reporodo no

futuro, mos esso obrigoçÕo estejo oindo dependenle dq ocorrêncio de um oconlecimenÍo

incerto, o Empreso divulgo o respeÌivo possivo conÍingente. ' '
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2.13 AconlecimenÌos Após o Dolo do Bolonço

Os oconlecimenÍos opós o dolo do bolonço que proporcionem informoçÕo cdÌcìonolsobre

condiçÕes que exisliom o doto do bolonço ("odjusting evenls" ou ocontecimenlos opós o

doto do bolonço que dÕo origem o ojustomentos) sÕo refletidos nos demonstroçÕes

finonceiros. Os eventos opós o doto bolonço {"non odjusting evenls" ou ocontecimentos opós

o doto do bolonço que nÕo dÕo origem o ojustomenlos) sÕo divulgodos nos demonstroções

finonceiros, se forem considerodos moteriois.

2.14 Políticqs Contobilísticos, Alleroções nos Estimolivos Conlobilísticos e Erros

Os volores estimodos referentes oos otivos e possivos sÕo boseodos nos últimos informoções

disponíveis. As revisões dos eslimotivos em exercícios seguinies nÕo sÕo considerodqs um erro.

SÕo reconhecidos em resullodos e sÕo objeto do divulgoçõo odequodo ò suo moteriolídode.

Peronte os erros moÍeriolmente relevontes, relotivos o períodos onteriores, dever-se-ó
proceder ò revisÕo do informoçõo comporolivo opresentodo nos demonslroções finonceiros

do exercício em que sÕo idenlificodos.

5. Ativos Fixos Tongíveis

Duronie os períodos findos em 3l de dezembro de 2022 e em 3l de dezembro de 2021, o

movimento ocorrido no quontio escriÌurodo dos Alivos Fixos Tongíveis, bem como nos

respetivos DeprecícçÕes Acumulodos e Perdos por lmporidode Acumulodos, foio seguinte:

31-12-2022

Os otivos fixos tongíveis sÕo deprecìodos de ocordo com o método do linho rgto, duronte os
vidos úteis estimodos.

As oquisiçÕes efetuodos em 2022 dízem respeilo o: equipomenio informóÌíco e
odmìnistrotivo.
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Rubricas
Quantia

Escriturada
lnicial

Adições
Depreciações
do Exercício

Quantia
Escriturada

Final

Outros Ativos Fixos Tangiveis

Edificios e Outras Construçoes

Equipamento de Transporte

Equipamento Administrativo

Outros Ativos Fixos Tangiveis

16 671,30

14183,40

4B 320,29

2 094,89

15 863,65

735,97

-2 307,24

-6 546,22

-23 434,92

-967,60

14 364,06

7 637,18

40 749,02

1 863,26

Total 81 269,88 16 599,62 -33 255,98 64 613,52
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10. lnvenlórios

Em 3ì de dezembro de 2022 e em 3l de dezembro de 2021, os "lnventórios" do Empreso erom
detolhodos conforme se segue:

Movimentos do Período

31-12-2021

31-12-2022

31-12-2021

lnvenÌórios
31-12-2022
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Rubricas
Quantia

Escriturada
lnicial

Adições
Depreciações
do Exercício

Quantia
Escriturada

Final

Outros Ativos Fixos Tangiveis

EdificÍos e Outras Construçoes

Equipamento de Transporte

Equipamento Ad ministrativo

Outros Ativos Fixos Tangiveis

18 978,54

20 729,40

9 364,46

3113,73

55 053,85

229,99

-2 307,24

-6 546,00

-16 098,02

-1 248,83

16 671,30

14183,40

48 320,29

2 094,89

Total 52 186,13 55 283,84 -26 200,09 81 269,88

Rubricas
Qtnntia

Escriturada
lnicial

Compras
Liquidas

Consumos/
Gastos

Ouantia
Escriturada

Final

Matérias primas, Subsidiarias e de consumo 432,43 21 609,61 21 052,68 989,36

Total 432,43 21 609,61 21052,68 989,36

Rubricas
Quantia

Escriturada
lnicial

Compras
Liquidas

Consumos/
Gastos

Quantia
Escriturada

Final

Matérias primas, Subsidiarias e de consumo 668,86 19 023,54 19 259,97 432,43

Total 668,86 19 023,54 19 259,97 432,43

Rubricas Quantia Bruta
lmparidade
Acumulada

Quantia
Recuperável

Matérias primas, Subsidiarias e de consumo 989,36 989,36

Total 989,36 0,00 989,36
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31-12-2021

Rubricas Quantia
Bruta

lmparidade
Acumulada

Quantia
Recuperável

Matérias primas, Subsidiarias e de consumo 432,43 432,43

Total 432,43 0,00 432,43

13. Rendimenlos de Tronsoções com Controprestoçõo

Em 3Ì de dezembro de 2022 e em 30 de dezembro de 2021, os "Rendimentos de TronsoçÕes

com Controprestoçõo" do Empreso erom detolhodos conforme se segue:

Rendimentos com Contraprestação 31-12-2022 31-12-2021

lmpostos e Taxas

Prestação de Serviços

3 560,46

888 1 13,40

15 988,41

883 999,30

Total 891 673,86 899 987,71

lmpostos e Toxos: Diz respeito oos juros de moro vencidos pelo otroso no pogomento dos

rendos.

Presloções de Serviços: Compreende o orrendomenlo hobitocionol e sociol, bem como o
fornecimento de refeiçÕes lÌgeiros (lonche) oirovés do bor exisÍenle nos insÍoloções do

Sociedode, conforme se segue:

Rubrica 31-12-2022 31-12-2021
Rendas

Bar

863 163,30

24 950,10

863 001,20

20 998,10
Total 888 1 13,40 883 999,30

14. rendimentos de tronsoções SEM controprestoçõo

Em 3l de dezembro de 2022 e em 3l de dezembro de 2021, os "Rendimentos de TronsoçÕes

sem ConiroprestoçÕo" do Empreso erom detclhodos conforme se segue:
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DeÍolhe do rubrico Subsídios ò ExploroçÕo

Subsídios à Exploração 31-12-2022 31-12-2021

Contrato Programa CMF

IEM

670 000,00

19 300,69

380 500,00

30 794,13

Total Subsídios à Exploração 689 300,69 411294,13

17. Aconlecimenlos Após o Doto de Relolo

A Administrodoro Único outorizou o emissÕo dos demonslroções finonceiros o 17-02-2023.

NÕo se verificorom ocontecimentos opós o doto do bolonço que impliquem ojustomentos

oos volores opresentodos ou divulgoçÕo odicionol.

18. lnstrumenlosFinonceiros

Alivos Íinonceiros mensurodos oo cuslo menos imporidode

Clientes

Em 3l de dezembro de 2022 e em 3l de dezembro de 2021, o rubrico "Clientes" do Empreso
.:

ero detolhodo conforme se segue: , : , ,

3l
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Rendimentos sem Contraprestação 31-12-2022 31-12-2021

Transferências e Subsidios à Exploração Obtidos

Outros Renfimentos e Ganhos

Correções Relativas a Anos Anteriores

I mputação SubsÍdios I nvestimentos

Outros não especificados

Total Outros Rendimentos e Ganhos

689 300,69

4135,63

1 691,91

20 777,13

26 604,67

411294,13

1 691,91

17 201,93

18 893,84

Total Rendimentos sem Contraprestação 715 905,36 430 187,97
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31-12-2022

Perdas por
Rubrica Quantia bruta imparidade

acumuladas

31-12-2021
Perdas por

Quantia bruta imparidade
acumuladas

Quantia
escriturad
a líquida

Quantia
escriturad
a líquida

Clientes 1 171 001,88 1 105 91s,87 65 086,01 1166221,65 1 098 967,54 67 254,11
1 171 001 88 1 105 915,87 65 086,01 1 166221,65 í 098 967,54 67 254,11

Movimento do rubrico Perdos por lmporidode Acumulodos

31-12-2022

Clientes
Saldo inicial Perdas lmparidade Acumuladas

Reforço

Reversão

Anulação dividas (histórico)

Saldo final Perdas lmparidade Acumuladas

1 098 967,54

27 188,61

20 240,28

0,00
1 105 915,87

Saldo inicial Perdas lmparidade Acumuladas
Reforço

Reversão

Anulação dividas (histórico)

Saldo final Perdas lmparidade Acumuladas

31-12-2021

Clíentes

1 116 081,64
36 189,86

11 727,28

41 576,68
1 098 967,54

Outros Contos o Receber

Em 3l de dezembro de 2022 e em 3'l de dezembro de 2021, os "Ouiros Conlos o Receber" do
Empreso erom delolhodos conforme se segue:

31-12-2022 31-12-2021

Rubrica

Outras Contas a Receber
Corrente
Cauções
Outros devedores
Acréscimos de rendimentos

Quantia
bruta

Perdas por
imparidade

acumuladas

Quantia
escriturada

líquida

Quantia
bruta

Perdas por
imparidade

acumuladas

Quantia
escriturada

líquida

80,00
2 305,51

241 63
2 627

i,80,00 "go'oo
2 305,51 5 270,41

80,00
5 270,41

241 63 I 291 15 I 291 15
140 00 2 627 14 13 641 560 00 13 641
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Psssivos Íinonceiros mensulodos oo cuslo mênos imporldode

Fornecedores

Em 3l de dezembro de 2A22 e em 3ì de dezembro de 2021, o rubrico "Fornecedores"

opresentovo o seguinte composiÇÕo:

31-12-2A22 31-'t2-2021
Fornecedores - Corrente 17 983,2'l 4 741,77

17 983,21 4 741,77

rubrico de "

31-1

Outros Dividos q Poqor - Corrente

Em 3l de dezembro de 2A22 e em 3l de d

Pogor" opresentovo o seguinte

Corrente

Cauções
Outros credores
Acréscimos de gastos

Em 3l de dezembro de 2A22 e em

Pogor" oprêsenÌovo o seguinte com

31-

Outras Contas a Pagar

Não corrente
lmposto Sub. lnwst. EDP Solidaria

00

1 858,29 2 07

1 858,29 2107,0O

1

de 2A21, o rubrico de "OuÌrÕs Contos o

,,,tI

1

SOCIOHABITAFU NCHAL
E^APRESA MUNICIPAL
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23. Oulros lnformoções Considerodos Relevonles poro Melhor Compreensõo do

Siluoçõo Finonceirq e dos Resultodos do Período

Oulros Alivos Finonceiros

Refere-se oo Fundo de Gorontio de Compensoçõo de Trqbolho.

DiÍerimenÌos Ativos

Em 3l de dezembro de 2022 e em 3l de dezembra de 2021

" Diferimentos" opresenÌovom o seguÍnle

Seguros

conente

13 -1

4
4

ITCoixo e Depósítos

Em 3l de dezembro de2A22 e em 3Ì

Empreso erom detolhodos conforme se segue:

Rubrica 31-12-2022

Caixa
Depositos à ordem

801,25 503,99
309 303,35 286 915,29
310 104,60 287 419,28
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Reservos Leoois

De ocordo com o legisloçõo que define o enquodromento do Empreso (Ar1.30." do Controto

de Sociedode), pelo menos 10% do resulÌodo líquido onuol se posiiivo, tem de ser deslinodo

oo reforço do reservo legol.

Esto reservcr nÕo é disÌribuível o nõo ser em coso de liquidoçõo do Empreso. mos pode ser

uÌilÌzodo poro obsorver prejuízos, ou incorporodo no copitol.

Em 3l de dezembro de 2022, o Reservo Legol oscendio oo montonte de 12.206,50 euros.

Resultodos Tronsitodos

As vorÌoções ocorridos em2022 correspondem ò oplicoçÕo do resultodo de 2021, e oo regislo

contobilísÌico relolivo oo subsídio de inveslimento, conforme DemonstroçÕo dos AlÌeroçÕes

no Potrimónio Líquido.

Os resultodos Ìronsitodos eslÕo negciivos por Ìnfluêncio moioritório do desreconhecimento de

142.020,35 euros, relotivo òs grondes reporoçÕes, que, o porÌir de 2010. com o SNC, deixou de

ser possível de se veriÍicor. Ou sejo, em 31-12-2009, exisÌio um soldo por consideror como gosÍo

relotÌvo o grondes reporoçÕes, que, em 2010, foi desreconhecido por controportido do conto

de resultodos tronsilodos.

Em 3l de dezembro de 2022, os ResulÍodos Tronsilodos oscendiom oo monlonte de

(122.297,54) euros.

Outros VoriocÕes no Polrimónio Líquido

Em 3l de dezembro de 2022 e em 3l de dezembro de 2021, o rubrico de "Oulros VorioçÕes

no Potrimonio Líquido" opresenlovo o seguìnle composiçÕo:

31-12-2022 31-12-2021
SubsÍdios

EDP Solidária 14 333,32,

SubsÍdios

EDP Solidária - lmposto diferido -1 858,29 -2 1O7,OO

10 783,12 12 226,32
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Resultodo líouido

Em 3ì de dezembro de 2022, o Empreso opresenio um resultodo líquido posilivo de 18.825.10

euros e, em 3l de dezembro de 2A21, um resultodo líquido posilivo de 13.3ó5,3ó euros.

Eslodo e Oulros Enles Públicos

Em 3l de dezembro de 2022 e em 3l de dezembro de 2021, o rubrico de "EsÌodo e Outros

Enles Públicos" opresentovo o seguinte composiçÕo:

lmposto sobre o rendimento
Retenção de imposto sobre o rend
Contribuições para a Segurança

Diferimentos Possivos

Em 3l de dezembro de 2O22 e em 3

"Diferimentos" opresentovom o seguin

3't-12-2021
Rendas Sociais Janeiro 2023 71 588,60

588,60

Fornecimentos e Servicos Externos

A rubricq de "Fornecimenlos e Serviços Externos" nos períodos

2022 e em 3l de dezembro de 2021, é se

*m

dezembro de

HÃïïTTAFUNCHAL
Ël\ÁPRESA MUI'iiCIPAL

3ó
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31-12-2022 31-12-2021

Trabalhos Especializados
Honorários

Consenação e Reparação

Serviços Bancários

Ferramentas e Utensílios desg. Rápido

Material de escritorio
Electricidade
Combustfileis

Agua

Deslocações e Estadas

Rendas e Alugueres

Comunicação

Seguros

Contencioso e Notariado

Limpeza Higiene e Conforto
Outros

47 448,80

3L749,20
L5332,63

412,33

4 154,55

921,46

58Lr,20
181,44

L3393,40
4879,98

18253,62
963,89

605,0O

4238,t6
54 201,0O

44180,63
25323,88
24765,69

469,24

L13,44

L74L,94
781.',16

5794,08
2L5,15

16 115,10

642,99

7t2,OO

3244,04
1S 271,43

202 546,66 143 370,77

O oumenÌo no rubrico "Fornecimentos e Serviços Externosl' deve-se oo oumento no conto

deslocoçÕo e eslodos pelo viogem efetuodo oos Açores, no sequêncio do evento

"Morchos". O oumento nos contos trobolhos especiclizodos e honorórios é compensodo

pelo diminuiçÕo no conÌo conservoçÕo e reporoçõo. O oumento no rubrico oulros esló

relocionodo com trobolhos de reporoçÕo reolizodos no sede, com o oquisiçÕo de codeiros

poro o sede e com o oumento nos otividodes desenvolvidos nos centros comunìtórios.

Gostos com o Pessool

A rubrico de "Gostos com o pessool", nos períodos findos em 3l de dezembro de 2022 e em

30 de dezembro de 2021, é delolhodo conforme se segue:

31-12-2022 31-',t2-202',1

Remunerações dos órgãos sociais
RemuneraçÕes do pessoal
Encargos sobre remunerações
Seguro Acidentes Trabalho
Encargos com a sáude

49 587,71
984 079,78
229 405,57

3 612,02
I 371,46

13 533,54
873 709,19
198 474,60

2 600,06
10 166,17

1 276 056,54 1 098 483,56
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Em 3l de dezembro de 2O22, q SHF linho oo seu serviço 54 pessoos no regime de Ìrobolho

dependente.

A rubrico "Gostos com o Pessool" sofreu um oumenÌo, resulÍonle do controtoçÕo de
coloborodores ocorrido em 2A22 e pelo remuneroçÕo do Administroçõo (que nÕo ocoreu
em202l olé outubro dodo o corgo ser exercido pelo Vereodoro com o lulelo do SHF).

lmporidodes de Dividqs o Receber

27 188,61

20 240,28

A rubrico de "lmporidodes de Dividos o Receber,', nos

2022e em 3l de dezembro de2121, é

Refirrço

Rerersão

a

Reforço

Reversão
lmparidade de diüdas a rêceber

11727,28
-24 462,58

Oulros Goslos e Perdos

A decomposiçõo do rubrico de "Oulros Gostos e perdos'

dezembro de 2022 e em 3l de dezembro de 2021, é conforme

31-12-2027 gffiPHABITAFUNCHAL

mbro de

lmposto de Selo
luc
Juros de mora

Outros não especificados

rc,7ü)
294,42

37 392,38

2s4,42 EMPRESA l\4UNICIPAL
15,52

2,51

37 697,55 329,67
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Gostos / Reversões de DeprecìocÕo e de AmorÌizoçÕo

A decomposiçÕo do rubrico de "Gostos / ReversÕes de DeprecìoçÕo e de AmorlizoçÕo",

nos períodos fÌndos em 3l de dezembro de 2022 e em 3l de dezembro de 2021, é conforme

se segue:

31-12-2022 31-12-2021
Actiros fixos tangfi,eis (Nota 5) 33 255,98 26 200,09

lmposto sobre o Rendimento

De ocordo com o legisloçÕo em vigor, os decloroções fiscois estÕo sujeitos o revisÕo e

correçÕo por porte dos outoridodes fiscois duronte um período de quoiro onos, excelo

quondo tenho hovÌdo prejuízos fiscois, tenhom sido concedidos benefícios fiscois, ou eslejom

em curso inspeções, reclomoções ou impugnoçÕes, cosos estes em que, dependendo dos

circunsÌôncios, os prozos sÕo olorgodos 9u suspglìsos. Deste modo, os decloroções fiscois dc

Empreso dos onos de 2020 a 2022 poderÕo vir oindo o serem sujeitos o revisÕo.

A Empresc encontro-se enquodrodc no Regime Gerol de TributoçÕo em sede de lRC.

A Administrodoro do Empreso entende que os evenluois correçÕes resultonles de

revisÕes/inspeçÕes por porÌe dos outoridodes fiscois òquelos decloroçÕes de impostos nÕo

terÕo um efeilo significotivo nos demonstroçÕes fincnceiros em 3l de dezembro de2022e em

3l de dezembro de 2021.

A eslimoÌivo de imposto sobre o rendimento do Empreso e registodo com bose nos seus

resulÌodos fiscoìs que, nos exercícios findos em 3l de dezembro de 2022 e 3l de dezembro de

2021, represenlo um imposto o pogor e é como se segue:

31-12-2022 31-12-2021

RR

lmposto corrente
Tributação Autonoma
IRC
Derrama Municipal

913,69
10 282,69

16U,26
3 099,42

11 196,38 4 703,68
lmposto diferido

0 00 0 00

Total lmposto 11 196 38 4 703 68
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lmposto sobre o Rendimento

Resultado contabilistico antes de imposto
lmposto Corrente
lmposto Diferido
lmposto sobre o rendimento

300,27,48
11 196,38

11 L96,38

24. Divulgoções exigidos por diplomos legois

O detolhe dos honorórios rèconhecidos nos

formo:

31/1

2.287

31/12/2021

Noturezo

RevisÕ lContqs

Dívidos em Mora

Em 3l de dezembro de2022, nÕo existem dívidos em moro

Funchol, l7 de fevereko de 2023

A Administrodoro Único

SOCIOHABIÏAFU NCHAL

Totol

EMPRESA /vlUNlClPAL

A Contobilisto Cerlificodo

uinte

tLso ?*r.^n
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IV. DEPA DE GESTÃO ô,o-êrai:

5 ÜC I Ü I-J A B I ïA F LJ I'I C I-{ A 1"-
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Condidoturos Hobiloçõo Sociol

r N.o de condidoiuros ò hobiÌoçõo sociol: 280;

. N.o de oudiêncios: I l7ó;

r N.o de VisÌorios de Pedidos de HobiioçÕo:358;

r N.o de oÍribuiçõo de hobiloções sociois: ìó;

. Acomponhomento dos fomílios inscriÍos poro hobìtoçÕo sociol, otrovés de oudiêncios,

vistorios, onólise e seleçÕo de condidoturos no oÌribuiçÕo de hobitoçÕo sociol;

. EncominhomenÍo dos fomílios condidotos ò hobitoçõo sociol, que se encontrom em

dificuldodes finonceiros no pogomenlo do rendo de coso, tendo em visto umo

possível condìdoÌuro oo Subsídio Municipol de Arrendomenlo;

. AtuolizoçÕes de processos de hobitcçÕo sociol;

o ArticuloçÕo com diversos lnsÌiÍuiçÕes, lois como lnvestimenlos HobÍfocionois do

Modeiro, EPERAM (lHM) e Juntos de FreguesÍo, no onólise dos processos de

condidoluro;

. ContinuoçÕo do eloboroçÕo do proposto de olÌeroçõo do Regulcmento de

AtribuiçÕo de HobiioçÕo Sociol.

2. Gestõo dos Empreendimenlos de Hobitoçõo Sociol

2.1 Apoio oos inquilinos

. Alendimenlo e ocomponhomento psìcossociol oos morodores dos vórios conjunÌos

hobitocionois;

. EncominhomenÌo/orticuloçÕo com diversos ìnstituições nos óreos de Seguronço

Sociol, Soúde, opoio olimentor, entre ouÌros, conforme os necessidodes dos uientes;

. Apoio os fomílios com moiores problemos finonceiros, com incumprimenios no

pogomento do rendo sociol;

. GestÕo dos pedidos de coobiloçÕo, exclusõo, tronsferêncios de hobÍtoçõo,

overbomentos, pedidos de ousêncio, entre ouÌros;

. ldentÌfìcoçÕo de fomílios poro encominhqmenlo e opoio, otrovés do Oficinc Solidorio

e Lojo Sociol.
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ïronsferêncios

N.o de tronsferêncios efeÌuodos:2.Ações no ômbilo dos óreqs comuns

GeslÕo dos óreos comuns dos empreendimentos, incluindo os jordins. hortos, pomores

comunílóríos, porques de estocionomento e blocos de oportomentos; reolizoçÕo de

reuniões de condomínio com os morodores, no senlido de monuiençÕo e preservoçÕo

dos mesmos;

SinolizoçÕo e orticuloçÕo com o Unidode Técnico de Apoio de onomolios nos óreos

comuns dos empreendimenlos (esÌocionomenlos, jordins, portos dos blocos e de

gorogem, luzes, cosos do lixo, entre outros);

GestÕo de Hortos Socíois e Pomores Comunitórios.

a

a

3. Geslõo dos Equipomenlos Sociois

A SHF, otrovés dos suos estruturos sociois, desenvolve lrobolho comuniÌório e de

proximidode junto dos morodores, Ìrcbolhondo os suos compeiêncios psicossociois no senlido

do inclusõo, integroçÕo sociol e Oe meifrorio Oo suo quolidode de vido.

Troto-se de um Ìrobolho de prevençõo de diversos problemoticos diognosÌicodos otrovés

do implementoçõo de projelos e otividodes nos diversos óreos, que, de umo formo

continuodc, sõo desenvolvidos por umo equipo multidisciplinor do SHF, e em porcerio com

diversos insÌituiÇões.

3.1 Gobinete de Psicologio

l. Apoio lndividuol

. Apoio psicologico olrovés de consultos individuois de ocomponhomenÌo de

morodores dos Boirros Sociois, uÌenies dos CenÌros Comuniiorios e condidoios ò

HobitoçÕo Sociol;

r ArticuloÇÕo com os vórios técnicos responsóveis pelo gestõo dos empreendimenlos

do CMF, os quois efeiuom o encominhomenÌo dos utentes poro o oÌendimenÌo

psicologico;

. AcompcnhomenÌo de utenles nos diferenÌes potologìos do foro psicologico e

psiquÌóirico (depressÕes, tentotivos de suicídio, cosos de esquizofrenìc, entre ouÍros),
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efetuondo-se orticuloçÕo com os instituiçÕes em cosos de inÍernomenlo (Ccso de

Soúde S. JoÕo de Deus e Coso de Scúde Cômoro Pestcno);

ldenÌificoçÕo de perÌurboções psiquiólriccs que necessitem de encominhomento

poro os serviços de soúde mentcl vs problemos normotivos de desenvolvimenÌo em

situoçÕes de vido;

Consultos o vórios inquilinos e utentes dos cenlros comunilórios que lêm procurodo

ojudo e/ou encominhodos pelos Técnicos do óreo sociol;

ConÌribuiçÕo no integroçõo/inclusÕo de pessoos com perlurboçÕes mentois no

comunidode e que sejom morcdores nos nossos Boinos Sociois;

Acomponhomento de utenles ossociodo o vórios problemoÌicos, lois como:

grovidez/grovidez no odolescêncio; lutos, lulo no infôncio; dependêncios; medioçÕo

de confliÌos enlre vizinhos e no fomílio;

Atendimento de ulenles seniores com problemóticos de isolomento, solidÕo, perdo de

copocidodes, doenços fÍsicos, lutos, depressõo grove com ideoçÕo suicido, medo do

morte e mous lrotos de filhos o pois e vice-verso.

ll. Projelos nos Cenlros Comunilórios

. lntervençÕo junÌo dos utentes seniores nos CenÌros Comunilórios, com visto o um

envelhecimento soudóvel, oÌrovés de sessÕes de grupo;

r PorlicipoçÕo no Projeto "Gobìnete do Soúde", em curso no Espoço Sénior dos Cruzes.

em sessões quinzenois com reolizoçõo de dinômicos de grupo obordondo o
desenvolvimenlo de vido, os perdos de copocidodes e perdos ofetivos e emocionois;

o isolomenio; morÌe próprio e dos próximos;

. No ômbito do Estrctégio Regionolporo o lnclusÕo dcs Pessoos com Deficiêncio (ERIPD

2023-2030) - Contributo do CMF/SHF, deu-se início ò preporoçÕo do Progromo de
CopocitoçÕo e Suporte poro poís, fomílios, cuidodores informcis entre outros, o ser

dinomizodo posteriormente pelo Gobinete de Psicologio, envolvendo outros técnicos

desto empreso municipol. com dolo previsto de implemenloçÕo em 2024. Eslo

iniciotivo tem por objetivo miligcr o segregoÇÕo, o estigmo e o exclusõo sociol de

cidodÕos com deficiêncio e incopocidcde, em siÌuoçÕo de vulnerobílidode socìol,

oÌrovés do desenvolvimenÍo dos suos compeÌêncios relocionois, pessoois e humonos,

volorizondo o suo ouioesÌimo e os meconismos de ouÌonomizoçÕo, poro que possom

víver com dignÌdode e porticipor olivomenÌe no sociedode;

r ReolizoçÕo de ctividodes com o grupo de ulenÌes do Projeto Vitol(ídode) - Compo de

Férios Sénior;
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PreporoçÕo dos uÌentes, que pcrliciporom no Biblioteco Humono, com os suos histórìos

de vido;

Porlicipoçõo no implementoçÕo do Projeto "O MELHOR DE MlM" (Acodemios

Gulbenkion) no Cenlro Musico@orte, promovido pelo lnsÌiÍuto de Seguronço Sociol do

Modeiro. lP-RAM;

Dinômico de grupo no óreo do PrevençÕo no Soúde Mentol, desenvolvido no Espoço

Sénior dos Cruzes (populoçÕo sénior) e CenÍro Comunitório do Polheiro Ferreiro

(odultos), no ômbilo do projeto "Mois Soúde".

lojo Sociol- Botõo Solidório

Alendimento de 459 fomílios:

- ResÌdentes nos empreendimenÌos geridos pelo SHF, sinolizodas pelos Técnicos gue

efetuom o geslÕo dos Boirros Sociois;

- Condidotos o hobítoçÕo sociol;

- Fomílios encominhodos pelos Junfos de Freguesio do Município.

Encominhomenio de fomílios poro o Progromo do Governo Regionol - PROAGES;

AlteroçÕo dos monlros (mcnequins de vitrìne e do inÌerior do lojo);

ReposiçÕo de sÌock no Lojo Sociol, límpezc, respeÌivo orrumoçÕo e orgonizoçÕo;

Atelier de cosÌuro: 547 Arronjos de cosluro (3OB porticulores e 239 internos);

Trotomentos dos ortigos doodos oo Atelier do Lojo Sociol: Quinto Folcõo (triogem,

regislo dos enÌrodos/soídos de crtÌgos, higienizoçÕo e recuperoçÕo de roupos);

Trotomento dos lrojes de Cornovol, Morchos, Populores e do grupo de percussÕo

"MoceÌifos", no Armozém dos Viveiros;

Com bens doodos, confeçÕo de orligos poro o lor e pessoois poro entrego o fomílios

corenciodos;

ColoboroçÕo com o Deporlomenio do Ambiente do CMF no Semono Europeio do

PrevençÕo dos Resíduos no instoloçÕo do Esloçõo de Tronsferêncio e Triogem de

Resíduos Sólidos do Funchol (ETTRSU):

- PreporoçÕo do Workshop de Costuro "Vomos dor vido oos reÌolhos";

- EloboroçÕo de lrobolhos de costuro poro exposiçÕo;

OrgonizoçÕo de ortigos no ormozém dos Viveìros (Ìriogem de dooçÕo);

Recolho de 154 dooçÕes (ì51 porticulores e 3 empresoriois);

Recolho do roupo que nÕo se enconiro em bom esÌodo, otrovés de umo empreso de

reciclogem;

Entrego de l0 Kits de lençóis ò AssocioçÕo "Amigos do lrmÕ Wilson";

i(x (1l^ê!lÀrilN{ trÁr
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Coloboroçõo com o SPAD Funchol, olrovés do dooçõo de monios e topeÍes,

recuperodos de orligos doniÍicodos.

3.3 Oficino Solidório

. Dooções: l9 fomílios opoiodos;

o Recolhos de dooções:25;

. Trobolhos de morcenorio, estofomenlo, pinturo e recuperoçÕo de mobiliório;

r Oulros:

socrofrÂSlIAfu òr{HÁt x

- Cedêncio de mobílio reslourodo poro equipor o "Ho

promovido pelo Autorquio, com o coloboroçõo do

Modeiro. lP-RAM, e o AssocioçÕo

- ColoboroçÕo em lrobolhos de

subslituiçõo de lômpodos e

povimento do sede do SHF,

lidório", projeÍo

Sociol do

gobinetes e envernizo

( I ixo 
- 
é''ilín:tL rô:f 'Õë"Ë 5 c o íxos

limpezo 61rqpsporÍê de mobílio porocorreio dos conjuntos hob

termoocumulodor elétrico do Solidorio

SCC I ÜH A B IïA F U NJ Cf{ A L
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3.4 Polo de Emprego

CcrroclerizoÇÕo de UlenÌes
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Novos Utentes

F

14 37

5l

Arquivomento de Processos de Utenies

(colocoçÕo POLO/Empregodo/ Prog.

Emprego/ EmigroçÕo...)

F

36 ó3

99

Totcrl de Utentes Ativos lBl

AtendimenÌos

Utentes do Polo

ï o w €"
583 289 478 711

Totol 2061

Atividodes Utentes /Acomponhomenlo

Apoio ò Procuro Ativo de Emprego l98 Atendimentos

AcomponhomenÌo personolizodo dos

desempregodos em fose de inserçÕo ou

reinserçÕo proÍissionol (n.' de ulentes

olendidos no Ìrimestre)

592 utenÍes

CcptoçÕo de ofertqs junto de eniidodes

empregodoros

N.o de Ofertos Ulenles Enc. ColocoçÕo

25 93 7

Divulgoçõo de ofertos de emprego e

olividodes de colocoçÕo
5ó3

DivulgoçÕo e encominhomenÌo poro

oferÌos de quolificoçÕo
252

DìvulgoçÕo e encominhomenlo poro

medidos de opoio oo emprego

(Progromos de Emprego), quolificoçÕo e

empreendedorismo

BB utentes

MoÌìvoçÕo e opoio o porticìpoçÕo em

ocupoçÕes temporórìos ou otividodes

em regime de voluntoriodo, que

focililem o inserçÕo no mercodo de

trobolho

ìó0 (enc. poro empresos de RH).
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ContocÍo com EnÌidodes

(Div. e lnformoçÕo Polo, Div. Progromos

de Emprego e CoptoçÕo de Oferto de

Emprego)

Div. Serviços

Polo de

Emprego

CoptoçÕo

Ofertos

Div.

Progromos

emprego

Enc. de

condidoÌos

40 Empresos ló 24 45 Utentes

Totol de Entidode Contoctodos = 40 empresos

lnformoçÕo/DivulgoçÕo Pógino

Focebook - Publicoções no óreo

emprego/formoçõo/'

empreendedorismo e TPE

Div.

Oferlos
Div. FormoçÕo TPE Prog. Emprego

77 l5 7 I

ì00 PublicoçÕes

Sessões lndividuoÌs

UlenÌes Polo de Emprego

Sessões TPE SessÕes Prog. de Emprego

55 55

SessÕes Coletivos - UÌentes Polo de

Emprego

AçÕo FormoçÕo Empregobilidode

Sessões N.o PcrÍicipcntes

19 187 Utentes

Sessões ColeÌivos - Comunidode Locol

(Escolos e Centro de FormoçÕo)

Sessões N.o PorÌicipontes

3 92

Atividodes desenvolvidos pelo Polo de Emprego, delerminodos pelo lEM, lp-RAM

Sessões de opoio ò Procuro de Emprego

Uientes IEM

N.o SessÕes N.' PorÌicipontes

6 1ó2

SessÕo Plono Pessoclde Emprego

Ulentes IEM
6 170

SessÕo de Div. Oferto Formoïivcr 2 Jó

SessÕo Progromo de Emprego I 45

Sessões individuois de Utentes de Difícil

Colocoçõo
7

Aiendimenlos Presenciois - VolidoçÕo de

Pre-inscrições IEM
155 Pre-inscriÇões I ì0 Volidodos

45 NÕo

Volìdodos

Procedimentos e orientoçÕes de trobolho

Enc. Oferto de emprego IEM 2

EmissÕo/Pedidos de decloroçÕes t25

Sinolizoçõo Jovens NEE 33 Jovens

ComunicoçÕo de Boixos médicos B
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Comunicoçõo de AlÍeroçõo de Ficho de

lnscriçÕo: Nome /Conloclos/ Morodo/

profissõo

4

Pedido de Nõo AnuloçÕo de Ficho de

lnscriçõo
B

Pedido de Arquivomenlo de Ficho de

lnscriçõo
4

ComunicoçÕo de Auto colocoçÕo I

ComunicoçÕo Dispenso de Deveres 6

JustificoçÕo Ausêncio em SessÕo 3B

Entrego de moterioloos utenfes em Prog

de emprego
30u

Divulgoçõo Progromo de Emprego oos

UÌenÌes

Totol Procedimentos

SÜCI ÜI{AB IïAF U fI CIi A L
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3.5. Cenfros Comuniiórios

3.5.1. Cenlro Comunilório do Polheiro Ferreiro

N." de Utenles: 88

Educoçõo, Formoçõo e Empregobilidode

. Projeto "Emprego +": inscriçÕes no ceniro de emprego e encominhomenlo poro Polos

de Emprego. Apoio no eloboroçÕo de currículos e condidoturos on-line;

. Projeto de Empregobilídode de dois Eslógios curriculores do UMo;

. VerificoçÕo de siluoções de desemprego no Conjunto Hobitqcioncl do Polheiro

Ferreiro: relolório do siiuoçõo oiuol e plono de oçÕo;

. Workshop "Técnicos de Procuro Ativo de Emprego" (Pólo de emprego do UMo);

r Sessõo de Cooching "MolivcrçÕo pessool" (dinomizodo pelo menloro VerónÍco Forio).

r "Sociol YouÍh Club - ATL": desenvolvimenlo de otividodes direcionodos poro crionços

e jovens, oo longo do período escolor, com utilizoçÕo de diversos dinômicos poro

enlretenimenlo, sempre com folor lúdico-pedogógico;
. ProjeÌo "Quebror Correntes Kids e Gen Z" com o poriicipoçÕo de ó Jovens nc

Biblioleco Humono como volunlórios e sessÕo fologrofico de Notol;

o DesporÌo (todos os segundos-feiros);

. Apoio escolor individuolizodo o crionços e odolescenles com necessidodes de

ocomponhomenio escolor. Acomponhqmento específico de um jovem ulente, com

ocordo poro reestruturoçÕo pedogogicc e curriculor, entre o mesmo, o centro

comunitório e o Escolo dos Louros. O oluno estó o ter ocomponhomenÌo pedogogico

permonenle no centro, 3 dios por semono, num modelo de ensino o distôncio. Em

joneiro, possou poro 5 dios por semono;

ll. Educoçõo poÍo q Cidqdonio e lguoldode de Género

. Projelo "Quebror Correnles": opresenloçÕo do projeto no 3.o Enconlro CRIC -
Consórcio Regionol poro o lntervençÕo Comunilório.

No ômbiio deste projeio, orgonizou-se o Biblioleco Humonq (evenÌo ôncoro do

projeto), no Universidode Sénior do Funchol. Troto-se de um evento ìntimìsto que

preÌende dor o conhecer historios relocionodos com violêncio, discriminoçÕo e

preconceilo, ossociodos o questões de género, ideniidode, orienloçÕo sexuol e

pessoos com deficiêncio. Nesto 3." ediçÕo, forom ouvidos hislórios sobre oulismo,

orientoçÕo sexuol, identidode de género, migroçÕo, diferenços culÌurois, violêncio
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conÌro o mulher, lrófico humono, perdo de fÌlho, doenços infeciosos e moiernidode

solo, verificondo-se umo porticipoçÕo de ì 25 pessoos. EvenÌo feilo em porcerìo com

o UMAR, Rede Ex Aequo, APPDA, APF, WomonizoJe, e com os opoios de CS Morítimo,

JForio e Filhos, SontoQueijo, Ovo do Sonto, TrisÌoos, Dello cofés;

ProjeÌo "Sementes de Cidodonio", em porcerio com o lnsÌituto de Seguronço Sociol

do Mcdeiro, IP-RAM. Decorreu o ocomponhomento personolizodo dos fomílios

referenciodos e encominhomento poro sessões formoÌivos sobre economìo

doméslico. empregobilÌdode e porentolidode positivo;

ProjeÌo "Chó dos 5 òs 4": enconÌro com lnsiituições que operom no RAM,

proporcionodo o divulgoçÕo dos seus Ìrobolhos oos ulenles, otrovés do portilho de

um lonche e chó;

ProjeÌo "Vive 55+": ocomponhomenlo o idosos tonÌo no Centro como oo domicílio,

com o inÌuiÌo de comboter o isolomenÌo. Reolizorom-se, nomeodcmenle, os seguintes

olividodes: celebroçÕes l3 de moio "Atividode pelo Poz" (orgonizodo pelo Espoço

Sénior dos Cruzes), porticipoçÕo no lnouguroçÕo do Semono do Soúde de Sõo

Gonçolo e sessÕo "Doenços do Coroçõo" - Junto de Freguesio de Sõo Gonçolo.

lll. Educoçõo poro o Soúde

. TesÌogem Covid-19:

- O Centro funcionou como gobinete de lestogem ò Covid-l9, em porcerio com o

CenÌro Médico do Atlôntico. Forom efetuodos 4ól testes oo longo de 2 meses, com

periodicidode semonol.

. Projelo "100 Riscos":

- Gobinete de Soúde do APF {AssocioçÕo Ploneomento Fomìlior) - cuidodos de

Enfermcgem, incluindo encominhomento dos uÌentes poro os serviços de soúde;

- Consultos de Ploneomento fcmilior e leste rópido do VIH e Hepotile C;

- Sessões de informoçÕo sobre temóticos voriodos {periodicìdode quinzenol).

. Projeto de educoçÕo e promoçÕo do Alimenloçõo Soudóvel e Sustenlovel:

- ProÌocolo entre o EslroÍégio Regionol de PromoçÕo do AlimenloçÕo Soudovel e

Seguro e o CMF;

- NuÌriçÕo.

lV. Educoçõo Ambienlol e Suslentóvel

. SensìbilizoçÕo poro o limpezo e monuiençÕo dos óreos e jordins envolventes oo cenÌro

e horlo comunitório;

. SensibilizoçÕo poro o reutilizoçÕo, reciclogem de moteriois e pouponço de óguo;

5l
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a Visilo oo Centro Hípico no Cominho dos Prelos e oo Porque Ecológico do Funchol

V. Geslõo Fqmilior e de Economio Doméslico

Resoluçõo de problemos e/ou encominhomenio dos mesmos poro os entidodes

competentes;

DivulgoçÕo. opoio e encominhomento poro progromos sociois do cMF, Junlo de
Freguesío, Coso do Povo, e do Governo Regionol do Modeiro, bem como ojudo no

eloboroçÕo de exposíçÕes dirigidos o SHF e no extroçÕo de documentos insÍitucionois

digì1ois.

vl. Atividqdes Arlíslicos (Expressõo Musicql, Artes plóslicos, Donços e Teolro)

o DecoroçÕo do Centro poro o cornovol;
. ConfeçÕo de fotos e ocessórios poro umo feslo lemolico de Cornovol com o temo

"Trobolhodores essenciois no Lulo conlro o Covid";
. CrioçÕo e ediçõo de um vídeo de um espeloculo de donço pelos crionços e jovens

do CenÌro, em homenogem oos trobolhodoreS essenciois no luto contro o Covid;
e DecoroçÕo do cenlro poro o póscoo;

. ConfeçÕo de moteriois poro os morchos. ConslruçÕo de Arcos. ConfeçÕo dos trojes;

. DecoroçÕo do centro poro o festo finolde verÕo;

r Decoroçõo do Centro Comuniiório:construçÕo de bonco em poletes e confeçÕo de
olmofodos e pufes;

r DecoroçÕo do Cenlro ComuniÌório poro o Holloween;

. ConfeçÕo de moteriois poro vendo no Feiro dos Vontodes;

o Construçõo de umo esculluro em posto de popel poro o ouÌdoor - lO0 foces do
pobrezo;

r ReolìzoçÕo de um presépio paro porticÌpor no concurso "Presépio Ecológico";
e Workshop de Mocromé;

r Workshop de Kokedomo em intercômbio com o Centro Comunilório do Pico dos

Borcelos;

r DecoroçÕo do centro poro o NoÌol;

. ReulilizoçÕo e tronsformoçÕo de mqteriois; 
l

r Piniuro ocrílico em vidro, guoche e em tecido;
r Trobolhos em gesso, borro e mosso biscuil;

. ConfeçÕo de pulseiros e colores;

o Pinturo com elementos do noturezo e desenho.
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Vll. Desporlo e Alividqde Físico

r Reolizoçõo de diversos modolidodes e jogos lúdicos-desporlivos;

o Conoogem (Associoçõo Regionolde Conoogem do Modeiro - ARCM);

o Bowling (VÍvo Bowling);

r TénÍs de Meso (Associoçõo de Ténis de Meso do Modeiro - ATM);

. Korling (lndoor Kort Modeiro);

o Escolodo (Modeiro Climbing Cenler);

. Aulo de CrossFil no ginósio do Clube Novoldo Funchol;

r Ginóstico: oiividode dinomizodo pelo técnico de desporto do SHF, oplicondo

diferentes tipos de exercícios e métodos coreogró

personolÍzodo a codo porficiponte de ocordo com

grupo e treino

Vlll. Animoçõo Sociocullurql

. Posseio Comunitório - Visilo Lopinho

Coseiro" posseio por Ponlo

sÕCrofiÂSÍt^tt'âlcH^t

Comunilório osseguro

cinco vezes por

iltffi

ficos

o Fesio de Cornovol;

Brunch Dio do Mulher;

Posseio Comunitório oo Porto

Norte;

Convívio de Póscoo;

Almoço Dio do Mulher- ol no Forte de SÕo Tiogo com porlicipontes de todos os

centros comunilórios do SHF;

Convívio do Dio do Fomílio

(iodos os cenlros do SHF);

no porque Ecológico do Funchol

PorticipoçÕo nos Morchos

a ComemoroçÕo do Notol e visito o

o

o

1

a

lX. Apoio Alimentor

O Cenlro

Alimentor,

B

HAL
EMPRËSA /\d tJ N I C I P,{i-
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3.5.2 Cenlro Comunilório de Sõo Gonçolo

N." de Uientes: 40.

l. Educoçõo, Formoçõo e Empregqbilidode

o EFA - ArticuloçÕo com os porceiros envolvidos neste Projeto: lnstiÍulo de Seguronço

SocÌol do Modeiro, IP-RAM, e Estobelecìmento Vilo Mor;

o Encominhomenlo de umo oluno poro os opoios sociois do lnsliluÌo de Seguronço

Sociol do Modeiro, IP-RAM.

' ArticuloçÕo com o lnsÌituto de Seguronço Sociol do Modeiro, IP-RAM, poro o
integroçÕo de novo oluno - ReuniÕo com o Técnico do EMAT;

' ArticuloçÕo com o Escolo Bosico com PE Dr. Eduordo BrozÕo de Costro, com o objelivo

de divulgor o ono leÌivo de 2022-2023 e preporoçõo do sessÕo de divulgoçÕo em

orticuloçÕo com o lnstiluto de Emprego do Modeiro;
. PorticipoçÕo dos olunos em olgumos oções do Semono do Soúde promovido pelo

Junto de Freguesio de S. Gonçolo;

' ApresenloçÕo do temo de vido pelos olunos do ono letivo de 202l-2022;

' Encerromento do ono letivo dê 2021-2022 - olmoço convívio e visito de estudo ò

exposiçõo no Museu Etnogrófico do Ribeiro Brovo;

' Receçõo e encominhomenÍo de inscrições poro o Escolo Bósico com PE Dr. Eduordo

Brozõo de Costro, poro o ono lelivo de 2022-2023 (orgonizoçÕo de fichos de inscriçõo

e respeiivos documentos) ;

' Conlolos com os diversos ÌnstituíçÕes, com o objeÌivo de divulgor e preporor os turmos

poro o ono letivo de 2022-2023 (lnstÌtuto de Seguronço Sociol do Modeiro, IP-RAM,

lnstiÌuiçÕes de Acolhimenlo, Criomor, Junlos de Freguesio de S. Gonçolo e de Sonto

Morio Moior, Abroço Jonolo, ComissÕo de ProleçÕo de Crionços e Jovens do Funchol,

Equipo de Apoio MultidÌsciplinor oo Tribunol, Coso do Povo de S. Gonçolo, lnstituto de

Emprego do Modeiro, lnvestimenlos Hobilocionois do Modeiro. EPERAM).

ll. Educoçõo porq q Soúde

. Projelo "Moís Soúde":

-Gobinetedesoúdeindividuolizodo; I ,t r, j i:
- ReolizoçÕo de roslreios de soúde pelo equipo de enfermogem do modulo de SÕo :

Gonçolo do Centro de Soúde do Bom Jesus: medìçÕo do tensÕo orteriol, mediçÕo dos

volores do glicemio, mediçÕo do Índice de mosso corporol (lMC), bem como

otuolizoçõo dos fichos dos ulenles, encominhomento dos utentes poro consultos de
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especiolidode e oconselhomenlo oo nível do medicoçÕo, prevençÕo do diobetes,

hiperÌensÕo e obesidcrde e importôncio do rostreomento.

PorticipoçÕo no Semono do Soúde promovido pelo JunÌo de Freguesio de S. Gonçolo:

- Porticipoçõo nos roslreios de soúde (enfermogem, soúde orole visÕo);

- PorticipoçÕo nos seguinles oções de sensibilizoçõo:

- AlimentoçÕo sénìor;

- Riscos e medidos de prevençÕo do hiperÍensõo;

- NutriçÕo;

- Umo converso ocerco do diobetes;

- PorticipoçÕo no oulo de zumbo;

- PorticipoçÕo nos sessões de reflexologio (mossogem e reloxomento).

PorticipoçÕo no Componho "Luto contro o Concro" - Açõo de sensibilizoçÕo -
PrevençÕo do Concro, promovido pelo Coso do Povo de S. Gonçolo.

lll. Geslõo Fomilior e de Economio Doméslico

. Projeio "Cozinho do Avó":sessõo informoÌivo sobre cozinho mediterrônico "As Regros

de Ouro do CongeloçÕo dos Alímenfos", com confeçÕo de receiÍos.

lV. Atividodes Artíslicos: (Expressdo Musicol, Arles Plósticos, Donços e Teolro)

. Projeto "Viver o Músico";

. ProjeÌo "Viver o Teotro";

r Ensoios do peçc "Somos Crionços";

. Projeto "Crìor-Ìe";

. ProjeÍo "Gestos de AfeÌos".

V. Desporio e Atividode Físico

Projelo "Desporlo Sénior"

. ReolizoçÕo de cominhodos e de oulos com exercícios físicos oo or livre e odoptodos

oo grupo com o objetivo de Ìrobolhor o sedenlorÌsmo e o mobilidode orticulor,

promovendo o melhorio do quolidode de vido dos seniores, relordondo o

envelhecimenÌo e evitondo o otrofio musculor;

. PorticipoçÕo nos otividodes promovÌdos pelo SecreÍorio Regionol do EducoçÕo,

Ciêncio e Tecnologio - DireçÕo Regionol de DesporÍo, nomeodomenÌe,

comemoroçÕo do "Dio Mundiolda AtÌvidode Físico";
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PorticipoçÕo nos olividodes desporiivos no ômbito do Semono do Soúde e

promovidos pelo Junlo de FreguesÌo de S. Gonçolo {cominhodos e oulos de Atividode

Físico no Compo Polidesportivo Prof. Luís Feneiro e oulos de zumbo);

ReolizoçÕo de rostreÌos de soúde, nomeodomenÌe, oo nível do conÌrole do peso, do

mediçÕo do tensÕo orÌeriol e do perímeÌro obdomínol.

Projelo "Mulheres Aliv@s"

o ReolizoçÕo de oulos com exercícios físicos odoplodos oo grupo e cominhodos,

opostondo no monulençÕo do bem-estor físico e mentol, no coordenoçÕo moÌoro,

no equilíbrio e no reloxomenlo;

. Sessões de iogo;

r Atividodes holísticos oo or livre;

. ReolizoçÕo de rostreios de soúde odequodos òs necessidodes do grupo.

Vl. Animoçdo sociocullurql

. ComemoroçÕo dos seguintes dotos festìvos:

- "Dio de Reis": conlor dos Reis em olguns serviços do Freguesio de S. Gonçolo;

- Cornovol: reolìzoçÕo de móscoros;

- "Dìo do Amizode" - reolizoçÕo de coroçÕes em feltro, tendo em conto o reutilizoçõo

e reciclogem de moterìois;

- "Dio do Obrigodo", oÍrovés de jogos e dinômÌcos olusivos;

- "Dio do Mulher" - olmoço convívio e dinômico olusivo oo dio, reclizoçÕo de froscos

- reciclogem;

- "Dio lnÌernocionol do Águo" - opresenloçÕo de powerpoinl, ponflelo e dinômico

olusivo oo Ìemo;

- Póscoo: coço oo ovo, reolizoçõo de trobolhos relocìonodos com c festividode e

olmoço convívio em orticuloçÕo com o JunÌo de Freguesio de S. Gonçolo - oferto de

omêndoos oos ufentes;

- "Dio do Liberdode", oÌrovés de umo dinômico, respeÌivo explicoçÕo do doto e
memórios dos utenÌes relotivomente oo dio 25 de obril;

- "Dio do Fomílio" - reolizoçÕo de um jogo olusivo oo Ìemo e recrioçÕo dos

brincodeiros de oulroro) :

- "Dio do MÕe" com dinômicos olusivos oo temo e olmoço convívio no Reslouronle

Forte de S. Tiogo;

- "Dio dos VizÌnhos";
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- "Dio dos Avós": construçÕo de umc sopo de letros com emoções, portilho de histórios

de infôncio e reflexÕo sobre o imporlôncio do gesiÕo de emoçÕes nos reloçÕes e no

reloçÕo ovós/netos. Reolizou-se, iguolmenle, o eloboroçÕo de lembronços olusivos oo

"Dio dos Avós" e dÌsÌribuÌçÕo dos mesmos pelos utentes. Reolizou-se, lombém, um

olmoço convívio com os ulentes no senlido de comemoror esÌo dotc e reolizoçÕo de

umo lembronço sìmbólico;

- "Dio lnternocionol do 3." ldode": orgonizoçÕo do Misso do ldoso; - ComemoroçÕo

do PÕo-por-Deus, com olmoço convívio e enlrego dos trodicìonois socos;

- Nolol;

. PorticìpoçÕo no Concurso do Museu Etnogrofico do Ribeiro Brovo - Presépios de

Coixo;

. PorlicipoçÕo no I ó.o Concurso Presépio Ecológico, promovido pelo CMF, com o
respetivo recolho de moteriois no noturezo;

. Porticipoçõo no Mercodinho de Notol promovido pelo Junto de Freguesio de S.

Gonçolo;

. VisuolizoçÕo do peço de teolro: "Gqlo em Telhodo de Zinco Quente" no TeoÍro

Municipol Boltozor Dios;

. ApresentoçÕo do peço "Aulo de Nolol" oos seniores ocolhìdos no Lor AÍoloio.

intercômbio com os uÌentes e reolizoçÕo de dinômiccs em grupo;

. Festo de NoÌolcom o opresentoçÕo do "Aulo de Notol";

. PorticipoçÕo nos oÌividodes promovidos no Aldeio Notol no Lorgo do Colégio;

o Visito ò ExposiçÕo: Mesos de Notol - Bordodo Modeiro, no Teolro Municipol Boltozor

Dios;

. Comemoroçõo dos oniversorios dos utenles, otrovés do otribuiçÕo de umo oferlo

simbolico e lonche convívìo;

r ReolizoçÕo de coixos com moÍeriois reciclodos, poro orgonizoçÕo de moteriois no

Centro Comunitório;

. Confeçõo de pÕo/receito trodicionolem forno de lenho;

. "Morchos Populores": divulgoçÕo, inscriçÕes, formoçõo de grupo e início do confeçÕo

dos ocessórios. ReolizoçÕo dos trodicionois bolÕes de S. JoÕo poro o morcho de S.

JoÕo, em orticuloçÕo com o JunÌo de Freguesio de S. Gonçolo. PorticipoçÕo nos

Morchos Populores (Sonto Anlonio, S. Gonçolo, Cômoro de Lobos, Ribeiro Brovo,

Penieodo, Allores de S. JoÕo e Açores). Neste ômbito, reolizou-se jontor convívio com

o grupo dos Morchos Populores e olmoço lrodicÌonoldo S. Joõo com o coloboroçõo

do Junto de Freguesio de S. Gonçolo;
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. ExecuçÕo de elemenios decorotivos referentes o lodos os festividodes do ono, com o
objetivo de trobolhor compelêncios de motricidode fino e o concentroçÕo dos

utentes;

r DinomizoçÕo de diversos jogos didóticos e dÌnômicos, estimulondo os compelêncios
dos seniores, tois como: o concentroçÕo, o memório, o deslrezo, o motricidode fino e
o resposÍo rópido;

. Porlicipoçõo e coloboroçÕo nos seguintes inicioÌivos, promovidos pelo Junto de
Freguesio de S. Gonçolo: Mercodinho de S. Gonçolo, Sopo Comunitório e Missos do
Porto, oçÕes inÌegrodos no Plono de Atividodes do Junlo de Freguesio;

. Visito ò Exposìçõo "As Levodos", promovido pelo Junto de Freguesìo de S. Gonçolo;

. Preporoçõo, orgonizoçõo e reolizoçÕo de Ìrobolhos poro exposiçÕo no Feiro dos

Yonlodes 2022;

. Porticipoçõo no corlejo do "Feslo do coslonho" no currol dos Freiros;

r ReolizoçÕo dos seguintes visiÌos culturois, nomeodomente: porque Temótico dq
Modeiro, QuinÌo Pedogógico dos Prozeres, Sonluorio do Nossq Senhoro do poz, nos

Conhos, em intercômbio com o Centro Comunitorio do Quinto Josefino, exposiçÕo de
lecelogem no Museu Etnogrófico do Modeiro. no Ribeiro Brovo, ruínos de SÕo Jorge e
NÚcleo primiÌivo do freguesio de Sõo Jorge, os ruínos dos ontigos engenhos de cono-
de-oçúcor, bem como o pórtico do entrodo do colhou, em inÌercômbio com o Ceniro
Comunitório do Pico dos Borcelos, exposiçÕo de Pois Notois. no Ceniro Cívico do
Estreilo de CÔmoro de Lobos e Lor do Atoloio, intercômbio com o grupo de seniores

ocolhidos no volêncio Lor.

Vll. Apoio Alimenlor

. Apoio diório os fomílios residentes no freguesio de SÕo Gonçolo e oos utentes que

frequentom o Centro Comunitorio, olrovés do dislribuiçÕo de géneros olimenÌores,

cedidos pelo Bonco Alimentor;

. Acomponhomenlo de umo beneficÌório de RSl. integrodo no progromo "Atividode
sociolmente Ú1i|", do tnslituto de Seguronço socioldo Modeiro, lp-RAM;

o Encominhomenio dos uÍenles poro os progromos de opoio socioldos diversos serviços,

iendo em conÍo o diognóstico fomilior e sociol dos utenies.

. PorticipoçÕo no Componho "Vomos ojudor o Ucrônio" - divulgoçÕo do componho e

recolho de orligos;

. Porticipoçõo nos Componhos de recolho de olimentos nos supermercodos,
promovidos pelo Bonco Alimenior.
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3.5.3 Espoço Sénior dos Cruzes

N.o de Utentes: 45.

l. Educoçõo poro o Soúde

. Escolo Zen (quinzenol), com o objetivo de melhoror o concenlroçÕo, o ouloesÍimo e

o bem-eslor físico e emocionol, otrcvés do meditoçõo otìvo e dos leropios hoÌísÍicos.

Forom desenvolvidos os seguinles otividodes/oções: próÌìco de otividodes de

MeditoçÕo Ativo e de desenvolvimento pessool;

. Educor poro o Soúde MentolSénior (mensol), com o objetivo de promover o bem-esÍor

emocionol; reduzir os perdos de memório; prevenìr o depressÕo e ouÌros doenços de

coróÌer emocionol. Poro tol, desenvolverom-se os seguintes otÍvidqdes/oçÕes:

dinômÌcos de grupo (visuolizoçÕo de filmes, jogos), e discussÕo de iemos relocionodos

com o envelhecimento: perdos físicos e cognilivos; lutos; dìficuldodes emocionois e

outros. VolorizoçÕo dos ospetos positivos e únicos desto fose do vido, evÌdenciondo-

se o gestÕo do lempo e o disponibilidqde poro olividodes de lozer;

Educor poro o Soúde Alimenlor e NuïricÌonol (mensol), com o objelivo de promover o

soúde otrovés do odoçõo de um estilo de vido soudóvel e de estroÌégios nuÌricionois

e olimentores odoplodos òs necessidodes dos ulentes, otrovés de otividodes/oçÕes,

nomeodomenle sessões teóricos, prolicos sobre o temotico e confeçÕo de lonches

soudóveis, com o cpoio de nutricionisto do Cenlro de Soúde do Bom Jesus.

. AçÕo de RosÍreio oo coroçÕo e ovolioçÕo nuiricionol - FundoçÕo Portugueso de

Cordiologio.

. GobineÌe de Soúde - Progromo "l00 Riscos", promovido pelo APF. Projeto onuol com

olendimenÌos e rosireios semonois sobre os seguintes temoticos: hepolile, diobetes,

coleslerol e doenços infecÌocontogiosos. Consultos de ploneomento.

. SessÕo de informoçÕo sobre VHl, hepotites. e INTS - AssocioçÕo Abroço.

. FormoçÕo em Suporle Bósico de Vido e "Como ogir peronle umo quedo" pelos

Bombeiros VolunÌórios do Funchol.

. Açõo de Psicologio no ômbiÌo do "Dio Mundiol do Soúde" - Psicólogo do SHF;

. AçÕo de sensibilizoçÕo sobre "PrevençÕo Conlro lncêndios Domésticos" Bombeiros

Voluntorios do Funchol;

. AcÕo de sensìbilizoçÕo sobre Dìsplosios Osseos e oÌividodes lúdicos - SESARAM,

AssocioçÕo ANDO e Clube Judo Brovo;

o AtivÌdode inÌergerocionol com uÌenles séniors e jovens com displosios ósseos: "Pizzc

poro todos", no ômbiÌo do progromo do Semono Jovem ANDOMADEIRA, orgonizodo

em porcerio com o Clube Judo Brovo;

r "Yogo Suove poro Todos" - Porque de Sonto Luzio;
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PortìcipoçÕo no Progromo do Semono do AlimentoçÕo - orgonizodo com o Cenlro

Soúde do Bom Jesus;

Sessões do progromo " 100 riscos" - APF;

AÍividode de plogging em pcrcerìo com ossocioçÕo ANDO Modeiro e Judo Brovo;

AçÕo de lnformoçõo e demonstroçÕo prótico sobre "Koroté e o EnvelhecimenÌo

Ativo" promovido pelo AssocioçÕo de korolé do RAM - AKRAM.

ll. Desporto e Alividode Físico

. Ginóstico AdopÍodo (semonol), com o objetivo de melhoror os copocidodes físico-

motoros. melhoror o funcioncmento cordiovosculor, comboÌer o sedentorismo e

prevenir conÍro doenços como o obesidode, diobetes e osleoporose, otrovés de do
prótico de exercícios físícos odoptodos ò terceiro idode, cominhodos e jogos no

exterior;

r Yogo Sénior (sessÕes esporódicos oo longo do ono), com o objetivo de promover o

reloxomento, melhoror o respiroçõo e o posluro corporol, bem como comboier o slress

e o onsiedode. Poro 1ol, procedeu-se ò prólíco de técnicos/exercícios que trobolhom

o corpo, o respiroçÕo, o flexibílidode e o mente. Houve o opolo de umo técnico

volunÌório;

. Aulos de mediÌoçÕo otivo e holísticos;

. Jogos de estímulo cognitivo e de memórío. desenvolvidos pelos estogiórios do 3." ono

do Licencioturo em Ciêncios do EducoçÕo do UMo, ono letivo de 2022-2O23;

. Quinto Mognólio Wolking Sessions (mensol), com o objetivo de olior o noiurezo e o
culturo o prÓlico de exercício físico, promovendo o bem-esior físico e menÌol dos(os)

uÌentes, otrovés de percursos pedestres pelos jordins e visiÌos o exposiçÕes do Ceniro

Culturol do Quinto Mognolio.

lll. Atividodes Arlíslicos (Expressõo Musicol, Artes PlósÍicos, Donços e Teolro)

r SusÌentobilidode e ExpressÕo plóstico - projeÌo Ligoções;

r Arles com Aventol (mensol), com o objetivo de fomentor o crioÍividode ìndividuol e

coletivo e esÌimulor o coordenoçÕo motoro, bem como educor poro o

suslentobilidode, sensibilizondo poro q importôncio do reutilizoçõo de moÌeriois

domésticos inuiilizodos que ìriom poro o lixo. Troto-se de orte sustenÌovel, tendo como

bose elementos e moÌeriois diversificodos e reuÌilizodos;

r Donços com'Estilhe'(quinzenol), com o objeÌivo de promover o interoçÕo e o

sociolizoçÕo; melhoror o coordenoçÕo moloro e o equilíbrio; estimulor os funções

cogniÌivos, tois como o memório, o otençõo e o orientoçÕo. Desto formo,
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desenvolveu-se donço sénior odoptodo e/ou no codeÌro e coreogrofios de pouco

duroçÕo poro vídeos TikÏok;

Cho Donçonle (quinzenol), com o objeÍivo de comboter o isolomenlo e o depressÕo;

fomentor o convívio sociol. Registou-se o seleçÕo de conções de vórios géneros,

contodos pelos ulentes e, olgumos vezes, ocomponhodos de movimenÌos de

expressÕo livre. Esto otividode é precedido o um lonche/cho convívio e decorreu

quinzenolmente.

"Escolo Zen":otìvidodes de MeditoçÕo Alivo e de desenvolvimenlo pessool;

Projeto ì.o Compo de Férios Sénior;

Projeto "Construindo Memórios", no Museu dos Cruzes:conjunto de vórios sessões que

visom dor o conhecer o hislório do quinto dos Cruzes e respetivo museu de ortes

decorotivos, com recurso o testemunhos culturois que integrom os coleçÕes e

complementodos com oÌividodes lúdico-pedogógicos diversificodos.

!C{iOi1,1BrÌÀtUf i{t1Àl

a

a

lV. AnimoçõoSociocullurol

. Alelier Cognitivo "+ Vido" (semonol), com comemoroções de dotos festivos, jogos de

estímulo cognitivo, visilos de interesse culÌurol, potrimoniole noturol;

. BiblioÌeco dos Soberes e Trodições (mensol), com o objetivo de promover o

conhecimento do potrimónio hisiórico-cullurol locol e de outros comunidodes o nível

mundiol, oÌrovés de dinômicos (jogos, recolho de imogens e informoçÕo, uso de

oudiovisuois, etc.);

. ConsÌruindo Memórios no Museu Quinto dos Cruzes (semonol), com o objetivo de

sensibilÌzor poro o importôncio do conhecimento do polrimónio culturol, Ìendo em

visto o suo preservoçõo e volorizoçÕo no presente e fuÍuro, oÌrovés de um conjunÌo de

sessÕes, dincmizodos por lécnícos do Museu,.que visom dor o conhecer o hislorio do

Quinto dos Cruzes e respetivo museu de ortes decorolivos, com recurso o oÌívidodes

lúdico-pedogógicos diversificodos.

Neste museu, foitombém efeÌuodo visito guiodo òs grovuros, desenhos e pinturos que

retroÌom o cidode do Funchol do sec. XlX, bem como desenvolvido o lemÓtico "O

Presépio no cenÌro do FesÌo". Refiro-se oindo o Bingo no suprocitodo Museu.

. Peços Ìeolrois "Gotc em Telhodo de Zinco Quente" e'TEATRO E BURRÃO";

. ExposiÇõo de NoÌol no Centro Cívico e Culiurolde Sonto Cloro - Universo de Memorios

JoÕo Corlos Abreu;

. Visìto ò coleçõo de grovuros, desenhos e esculluros do finol do século XIX e princípios

do Século XX do Museu Henrique e Froncisco Fronco;
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. Exposiçõo "Ceromic Art Modeira 2022" no SolÕo Nobre do Teotro Municipol BolÌozor

Dios;

. Aulo de KoroÌé no Dojo do Nozoré;

o Visito oos presépios e olmoço no Encumeodo;

o PorlÍcipoçÕo no ofìcino e peço de leotro, inserido no residêncio ortístico do

espeÌoculo "mil quinhentos e 15" que obordo o viogem do rinoceronle Gondo que,

em 1515, foioferecido oo ReiD. Monuel;

o Atividodes desenvolvidos pelos estogiórios do 3.o ono do Licencioturo em Ciêncios do

EducoçÕo do UMo, ono letivo de 2022-2023, nomeodomente: sessõo de moquilhogem

e fotogrofio poro usor como enÍeiÌe do pinheìro do CenÌro; crioçÕo de moldes poro

decoroçÕo do pinheiro do Cenlro com fotos dos ulentes;eslrelo de Notolcom recurso

o motério reciclóvel; postois de Notol; confeçÕo de umo receito de biscoiÌos;

provérbios e ditodos populores; leropio do riso.

o ComemoroçÕo dos seguinies dolos festivos:

- Dio de Reis: conÌores de reis, no ômbilo do projeto Chó Donçonle;

- Dio do Amizode/Dio dos Nomorodos:jogos temoticos;

- Aniversórios dos/os utentes.

- "Dio do MÕe", oferecido pelo Reslouronte do Forle.

- Diol3 de moio, com o ÌemóÍico "Juntos pelo Poz", com o porticipoçÕo dos C.C.

Musicorte, GoleÕo e Polheiro Ferreiro. Reolizoçõo de qtividodes no Porque de Sonto

Cotorino: conslruçÕo de umo mondolo. inÌilulodo "sementes de Poz"; conÍo e
mediloçÕo otìvo; lonche convívío.

- "Dio lnternocionol do Fomílio". orgonizodo pelos centros comunilórios do SHF:jogos

diversos e olmoço convívio;

- ComemoroçÕo dos Sontos populores: otividode monual consÌruçÕo de monjericos,

decorcçÕo do centro e olmoço'convívio.

r VìsiÌos:

- Museu Momo Mio;

- Museu dos Cruzes - Atelier Musicol "do Modeiro oté oo Howoi", com o prof. Vítor

Sordinho;

- FundoçÕo Zino - ExposiçÕo de fotogrofio de lgor Pjort;

- Modeiro Wine Lodg; 
:

- Cinemo Modeiro Film Festivol '

- Oficino CrioÌivo - Quinto MognólÌo

- "Levodos com Almo" - Registo de Memórios de Oulros e Novos Tempos - DivisÕo de
- FormoçÕo e Comunicoçõo - IFCN;

- Exposiçõo de ÌorÌorugos, Centro de Ciêncio Vivo do PorÌo Moniz;
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- Esloçõo de Biologio Mcrinho;

- CenÌro de Bonono do Modeiro (BAM);

- Solor do Ribeirinho em Mochico; i'

- Assembleio Legisloiivo do Modeiro;

- Museu de Fotogrofio do Modeiro - Atelier Vicente's;

- AssocioçÕo de Coro de Cômoro do Modeiro;

- CenÌro Comunitório LGBTI+ no Funchol;

- ColeçÕo de grovuros, desenhos e esculluros do finol do século XIX e princípios do

Século XX do Museu Henrique e Froncisco Fronco;

- ExposìçÕo 'Ceromic Art Modeiro 2022' no SolÕo Nobre do Teotro Municipcrl Boltozor

Dios;

- Presépios e olmoço no Encumeodc;

- ExposiçÕo de Mesos de Notol com Bordodo Modeiro - Teotro Boltozor Dios;

- ltinerórios Culturois: Ribeiro Brovo, Sõo Vicente, Seixol. Coniçol, Porto dq Cruz

(Engenho), Ponto do Sol (Estufos) e Prozeres;

. Ações promovìdos pelos EsÌogiorios do Curso de Educoçõo Socioldo UMA, ono leiivo

de 2021-2022, nomeodomenie, conslruçÕo de topeçorio o porÌir de um teor de

corlÕo, otividode "Quem é quem/o quê?", oïividode de "pesco" odcptodo -

peixinhos com orgolos, construçÕo de um luborÕo com moteriois reciclodos,

piquenique no porque e jogos com os utentes, jogos voriodos e dinômicos de grupo;

. Peddy poper - Ludoteco do Porque de Sonto Cotorino;

. Posseios:

- Levodo dos Piornois;

- Viogem de coÌomoron - Roto dos Celóceos;

- Viogem de ouÌocorro ponorômico "yellow bus" e olmoço em Cômoro de Lobos.

. SessÕo se sensibilizoçÕo APF com o projeçÕo do fÌlme:"No meu Ìempo";

. Quinlo Mognólio Wolking Sessions" visito de esÌudo ó exposiçÕo no cenlro cullurol do

QuinÌo Mognolio de Soroh Froncis Dios" A motérÌo e o EspíriÌo", e o "Trovessio" de

Guilherme PorenÌe + percurso pedestre;

. Desfile de Modo Sénior intitulodo "Belezo Sénior no Posserelle".

V. Educoçõo poro o Cidodonio

. SessÕes Ìeóricos e próticos de sensibilizoçÕo e de prevençÕo sobre o temolico do

prevençÕo e seguronço no idoso, com o objetìvo de promover o seguronço do idoso

em coso e no ruo e prevenir diferentes siÌuoções de perigo. Com o porticìpoçÕo de

ogentes do PSP e Corpo de Bombeiros.
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3.5.4 CenlroComunilórioMusicq@qrle

N." de Utenles: l/3.

l. Educoçõo, Formoçõo e Empregobilidode

. Projelo "A Escolo voioo Boirro" (ono letivo de 2022-2023):

- Contìnuoçõo do Curso EFA (Curso de Educoçõo e Formoçõo 83 - equivolêncio oo

9.'ono): porcerio com o Escolo Bósico com Pré-escolor Dr. Eduordo BrozÕo de CosÌro;

- Curso de inclusÕo digitol;

- Promover o inclusÕo digiÍol dos utentes, olrovés de sessÕes semonois de ÍormoçÕo,

com visto o obterem o diplomo de competêncios bósicos em TlC.

. Reforço Pedogógico:

- Apoio nc reolizoçÕo dos Ìrobolhos escolores dos crionços e jovens que frequentom

o centro comunitório, incluindo nos interrupções letÌvos do Notol.

. Cobeleireiro Sociol, no ômbito do ProjeÌo "Espelho Meu! Educor poro o
Empreendedorismo Jovem", com oberluro Ò comunidode, no porte de cobeleireÍro,

moquìlhogem e de mudonço de visuol, bem como sessÕes de formoçÕo poro os

ulenles do cenÌo comunitório;

- Entrevisto poro o SlC, no ômbito do Dio lnlernocionol poro o ErrodicoçÕo do Pobrezo.

- Sessõo de cuidodos de pele e de oulo moquilhogem, em porcerio com o AssocioçÕo

Presenço Feminino, no ômbito dos comemoroçÕes do Dio lnternocionol poro o
EliminoçÕo do Violêncio ConÌro os Mulheres;

- ModernizoçÕo e renovoçÕo do Cobeleiro Sociol, com o opoio do AssocioçÕo

Socioculturol AlÌernotivos Jovens (ASCAJ).

. ProjeÌo "Pré no Boirro": nosce do junçÕo de sinergios enlre o Centro musico@orÌe e o

EBI/PE e Creche de Sonlo Amoro e destino-se òs fomílios residentes no Boirro de Sonto

Amoro. No dÌo 21 de dezembro, deu-se início <r esle projeto, com otuoçÕo do grupo

de HIP pop e de donço. Esló em preporoçÕo o tronsformoçÕo de umo gorogem num

espoço dedicodo o crionços no ômbito deste projelo.

ll. Educoçõo poÍo o Cidqdonio e lguoldode de Género

. Projeto "Novo Rumo": ocomponhomento psicossociol de crionços, jovens, odulÌos e

fomílios. Neste projeto, hó o encominhomenÌo poro serviços de soúde, seguronÇo

sociol, Coritos, formoçÕo e emprego, lojo BotÕo Solidorio e Oficino Solidorio. Neste

ômbito, deu-se formoçÕo relotivomenÌe oos Apoios Sociois disponibilizodos pelo

Município do Funchol. Refiro-se, oindo, o porticipoçÕo no 3." ediçÕo do BiblioÌeco

Humono.
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PorticipoçÕo no Progromo "Melhor de Mim" finoncìcdo pelos Acodemios Colouste

Gulbenkion do Conhecimento:

- Seleçõo dos jovens poro o projeto;

- Entrevistos oos encorregodos de educoçÕo e oos jovens;

- Coloboroçõo em lodos os iniciotivos reolizodos oo longo do ono. no ômbiÌo deste

progromo;

- ColoboroçÕo no dinomìzoçÕo de um Workshop desÌe progromo, em lnglês no Escolo

Goncolves Zarco, no ômbilo de um projeto finonciodo pelo Erosmu5 +, (mobilidode de

docentes e olunos de 5 poíses do UniÕo Europeio).

lll. Educoçõo poro o Soúde

. Gobinete de Soúde - Projeto "lO0 riscos" (promovido pelo APF): projeto onuol com

otendimentos e rosÌreios semonois sobre os lemóticqs: hepolite, diobetes, colesterol,

doenços infectoconlogiosos. Consultos de ploneomento;

. Projelo "Soúde e Bem-estor no Porentolidode" (promovido pelo APF): reolizodo nos

meses novembro e dezembro 2022.

lV. Educoçõo Ambienlol e Suslenlóvel

. PlonloçÕo de órvores de frulo, monutençÕo dos jordins e espoços exÍeriores e jordins

de plonÌos oromóticos e medicinois, com o objetivo de fomentor o importôncio dos

espoços verdes limpos e cuidodos;

. PorticipoçÕo com o grupo de jovens e odullos no Desfile "Vomos Brilhor com que nÕo

estomos o usor";

. PorlicipoçÕo no Atelier de Costuro em porcerio com o CMF, no ômbilo do semono

Europeio de PrevençÕo de Resíduos;

. PorticipoçÕo no concurso do presépio ecológico com moterìois reulilizodos;

. PoriicipoçÕo no componho onuol "Cleon Up the World - Limpor o Funchol do mor ò

serro";

o Compostogem Comunilorio: coloboroçÕo no formoçÕo e sensibilizoçÕo oos

morodores do ConjunÌo Hobilocionol de Sonlo Amoro lV, sobre composlogem

Comunitório. ministrodo pelo DeporlomenÌo de Ambiente do CMF e portìcipoçÕo no

inouguroçÕo do composÌor comunitorio no Conjunlo Hobitocionol de Sonto Amoro lV.

. ColoboroçÕo no Semonc do Ambiente 2022: dinomizoçÕo do jogo "PlonelBook

Gome" no Proço do Município, dirigido c escolos do Concelho do Funchol;
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Projeto FOOD TRAILS: coloboroçÕo com o DivisÕo de EducoçÕo do CMF, no

implementoçÕo do projeto FooD TRA|LS, finonciodo pelo progromo do uniõo

Europeio "Horizon 2020". Neste ômbito, verificou-se o porÌicipoçÕo nos reuniões de

equipo cfeto oo projeio, bem como porticipoçÕo no enconÌro onuolde porceiros em

Thessoloniki, Grécio e preporoçÕo dos grupos de trobolho poro o Focus Group, poro

o crioçÕo do estroiégio munìcipolde polílicos olimenlores;

Projeto HorÌos Comunitorios de Subsistêncio Alimenlor: monutençÕ o de 2 tolhões poro

cultivo de produtos hortícolos. reolizoçÕo de semenÌeiros e otividodes decoroÌivos,

otrovés de pinturos de pedros (pinÍuro de jooninhos, corocóis e borboletos), poro

decoroçÕo dos jordins e hortos comunitórios geridos pelo centro comunilório. Efetuou-

se o plontoçÕo de semenÌes de frutos recebidos otrovés do cpoio do Bonco Alìmenlor.

V. Geslõo Fomilior e de Economio Doméslico

. Projeio "Bem-estor no Porentolidcde": desenvolvido em porcerio com o AssocioçÕo

de Ploneomento Fomilior, nos meses de novembro e dezembro.

vl. Alividodes orlíslicos (Expressõo Musicol, Artes plósticos, Donços e Teotro)

o ProjeÌo de Artes Decorolivos com o objetivo de promover o criotividode dos crionços,

jovens e odulÌos no oquisiçÕo de novos técniccs de pÌnturo, ortes plósticos e bijulorios.

Forom efetuodos lrobolhos em EVA. decoroçõo de vosos poro o colocoçõo de ervos

oromóticos e medicinois, eloboroçõo de murois criotivos no Conjunto Hobitocionolde

Sonto Amoro lV, decoroçÕo do Centro com o Ìemo "inverno" e confeçÕo de

ocessórìos poro o desÍile "Vomos Brìlhor com o que nÕo esÌomos o Usorl";

r DeslocoçÕo oo Teotro Municipol Boltozor Dios, ossìslindo-se o peço teotrol "Gotq em

Telhodo de Zinco Quente";

. Projeto "Donços Urbonos" Hip Pop: ensoios semonoís com crionços e jovens;

. ATL PÓscoo onimodc: ocupoçÕo de crionços e jovens residenÌes em conlexÌos

vulneróveÌs, nos interrupções lelìvos do poscoo;

r Projelo "Férios Grondes" com o porticipoçÕo de 32 crionços e jovens. Desenvolverom-

se, nomecdomente, oÌividodes de coróÌer desportìvo. expressÕo musicol. sessÕes

pedogógicos de leituro e escrila e de ortes decorotivos. Forom lombém dinomizodos

sessões de olimentoçÕo soudovel e culinoriq criotivo e económico. Destoccl'ì'ì-s€

tombém os projeios de construçÕo do jordim dos volores no Conjunto HobiÌocionol de
Sonto Amoro lV - "Educor poro os voloresl - jordim dos volores" e crioçÕo de um grupo

juvenil de dcnço. Forom eÍetuodos vÌsilos o vórios ossocioçÕes e desenvolvidos

oÌividodes lúdicos como idos o proÌos de vórios concelhos do RegiÕo.
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Vll. Desporlo e Atividode Físico

. PreporoçÕo e porticìpoçõo no Torneio Nocionol de Fulebol de Ruo 2022:

. RepresenÍoçÕo o nível nocionol do utente e oilelo, Donielo Coldeiro, no equipo

feminino "AlternoÌivos Girls", numo porcerìo enlre o SHF, e o AssocioçÕo Socio - Culturol

"AlÌernotivos Jovens ASCAJ".

Vlll. Animoçõo Sociocullurol

r Atividodes lúdicos, pedogógicos e socioeducotivos, dÌrecionodos òs crionços. jovens

e fomílios;

. ReutilizoçÕo de coÌxos e lotos;

r Atividodes livres;

r AÌividodes de culinorìo soudóveis;

o Decoroçõo e monulençÕo dos espoços exteriores e interiores do centro comunitório;

. PorticipoçÕo no XIX ediçÕo do Feiro dos VonÌodes, com o crioçÕo de moÍeriois;

r Visilos:

- Decoroções de nololdos concelhos do Ribeiro Brovo, Ponto de Sole Colhelc;

- Freguesio do Cunol dos Freiros oo Poço dos Chefes, lerminondo com um olmoço

feiÌos pelos uÍenies inÌercômbio intergerocionolcom o Centro Comunilório do GoleÕo;

- Concelhos de Mochico e SonÍo Cruz, com ido oo novo mirodouro do GuindosÍe.

. PorticipoçÕo no dio Mundiol do AlimenloçÕo, orgonizodo pelo SESARAM;

. PorticipoçÕo no Misso do ldoso;

. Projelo Pré no Boirro otuoçÕo do grupo de HIP pop e de donço poro os Turmos do Pré-

Escolor do Escolo de SonÍo Amoro;

. Feslo de NoÌolconvívio comuniÌório;

. Morchos Populores 2022 - "Modeiro Flor": coloboroçÕo no confeçÕo de ocessórios

poro os Morchos do SHF.

. ComemorcçÕo dos seguintes daÌos festivos:

- "25 de Abril": confeçÕo de crovos poro celebror o dio "25 de Abril";

- "Dio do MÕe"": eloboroçÕo de postois poro comemoroçõo do dio do mõe;

- "Dìo do Europo":reolÌzoçÕo dc BondeÌro do UniÕo Europeic conjuntomente com os

uÌenies;

- Dio l3 de moio: em porcerio com o Centro dos Cruzes, sob o lemo "Unidos pelo Poz".

Umo inicioÌivo que decorreu no Porque de Sonto Cotorino e junÌou utenÍes do Espoço

Sénior dos Cruzes e dos CenÌros ComuniÌorios Musico@orte, Polheiro Ferreiro e Goleõo,

com o objelivo de opelor ò Poz Mundiol;
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"Dio do Fomílio": olividode no Porque EcológÍco do Funchol com todos os centros
geridos pelo sHF, com o dinomizoçÕo de jogos pedogógicos e oÍmoço comemorcrtìvo;

- "Dio dos Vizinhos":reolizoçÕo e inouguroçÕo do Jordim dos Volores.

lX. Apoio Alimenlor

r Em porceiro com o Bonco Alimentor do Modeiro, opoio olimenlor diório o 29 fomÍlios,

perfozendo um totolde 85 beneficiórios;

. Entrego semonol de mensogens posiÌivos que promovem o esperonÇo, perseveronço

e groÌidõo nos nossos utentes;

X. Oulros projelos

. Progromo VolunÍoriodo Juvenil: projeto "Crior Allernolivos", finonciodo pelo DireçÕo

Regionol de Juventude, em porcerio com o ASCAJ (AssocioçÕo Socioculturol

Alternolivos Jovens), com o colocoçÕo de 5 jovens o coloboror nos otividodes
desenvolvidos pelo centro comunitório;

o ColoboroçÕo no implemenloçõo do CenÌro Regionol Ocupocionol - Juvenil CRO_J

em Porcerio com o Coso do Volunlorio. Sessões de dívulgoçÕo e promoçÕo deste

novo espoço direcionodo o jovens.

3.5.5 Cenlro Comunitório do pico dos Borcelos

N.o de Utentes: 40.

Educoçõo Ambienlol e Suslenlóvel

. Projeto "Jordim de Ervos Aromóticos',:

- Projeto que envolve os utenles do cenlro comunitório, sendo que codo um confribuiu
lrozendo o suo plonÌo de chó ou cheiro fovorito poro, posteriormente, plontor no

referido espoço. Semonolmente é efetuodo o monutençÕo, rego e remoçÕo de ervos

doninhos;

- Atividode Aromos e Sobores: reolizoçÕo/crioçÕo de horlos: "Foço você mesmo!";

- Codo utente conceptuolizo _cr montogem/crioçÕo de umo horlo poro os suos

vorondos, de formo o colmotcr olgumos dos necessidodes pessoois/económicos;

- FertilizoçÕo do Solo: fertilizoçÕo do solo do jordim de ervos Aromóticos, com odubos
noturois, reuÌilizondo olguns desperdícíos olimentores;
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- Portilho de semenÌes e mudos de plonios: sÕo recolhidos semenles e plontos do

"nosso" jordim e distribuídos o populoçÕo (solso, vórios Íipos de hortelÕ-mento,

pimentos e hortelÕ de leìÌe);

- Viveiro de Plonlos:cricçÕo de sementeiros biológicos no cenÌro comuniÌório, onde o

pcrlir dos semenÌes produzimos novos plontos (pimentos), pelo que, posteriormenle,

procedemos ò distribuiçÕo no comunidode.

PorticipoçÕo no componho de limpezo "Cleon up The World", promovido pelo CMF,

com o envolvêncio dos morodores dos empreendimentos do CMF e lHM.

ll. Geslõo Fomilior e de Economio Doméslico

. ProjeÌo de Culinorio "Cozinhor sem Desperdiçor": lem como principois objelivos

sensibilizor e copocitor poro o nutriçÕo e olimenÌoçÕo soudóvel e equilibrodo,

reoproveitondo os sobros olimenÌores, informondo sobre outros opções de regimes

olimenÍores. copocitondo os utentes poro o desenvolvimento de receitos rópidos e

soudóveis, evilondo o desperdício olimentor. Nesle ômbiÌo, reolizo-se o confeçÕo de

olmoços. bolos e doces, colerings de eventos do SHF. ReolizoçÕo de um lÌvro de

receilos económicos, combctendo o desperdício.

lll. Atividqdes Arlíslicos (Expressõo Musicol, Arles Plósticos, Donços e Teotro)

. ProjeÌo Arie em Biscuit: viso o integroçÕo, cooperoçÕo e sociolizoçÕo entre o equipo

ofeto oo centro e utentes. possibilitondo umo experiêncio com ortesonoto. onde os

porticiponles podem oplicor os suos hobilidodes e odquirir novos conhecimentos.

. Projeto "Quondo o lixo viro luxo": recuperoçÕo e reulilìzoçÕo de peços de vestuÓrio,

ortigos poro o hobitoçÕo e peços de decoroçÕo (oventois. pegos e botos de nolol).

. ProjeÌo ECO@rle: lem como objetivo, volorizor e fomenlor o porlilho de

conhecimentos, volorizoçÕo pessool e ombientol, bem como disponibilizor

ferromenÌos "educocionois/formotivos e sociois" foce o um novo contexlo sociol em

que vivemos. onde os fomílios se encontrom mois vulneróveis e os recursos finonceiros

sÕo insuficienÌes. Procede-se ò reutilizoçÕo/reciclogem de diferenies moteriois, dondo

"ouÌro vido" oos moleriois, lendo como bcse moteriois de fócil oquisiçÕo e de boixo

cusÌo, de formo o trobolhor com/junto dos utenÌes;

- Aïividode de "3 R's": ReuÌilizoçÕo de coixotes de fruto, (em plostico), lotos (de

solsichos, qtum, fe'rjÕo, eÌc.), gonofos e gorrofÕes (de plostico e de vidro), pocotes de

leiÌe e sumo, olrovés do uÌilizoçÕo de jornois, revislos, tropilho, cordel/borbonÌe, folhos

EVA, corlolinos, tecidos, elc., lronsformondo o velho em novo;
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- ConfeçÕo de ortigos de formo o decoror o cctso, repoginondo o suo vido

lV. Animoçõo Sociocullurol

o Visilos culturois:

- VisuolizoçÕo de duos Peços de Teotro e um Musicol o Conviie do Teotro Municipol

Boltozor Dios: "AÌé que o Morte nos seporel", "Goto em Telhodo de Zinco Quente" e
musicoldo António de Colvório;

- lntercÔmbio com os uÌenies do CenÌro Comunilório do Quinlo FolcÕo: visito oo
Engenho de Cono-de-oçúcor do Porlo do Cruz, o freguesio de Mochico e ò Quinto

Pedogógico dos Prozeres (Colheto).

o No ômbÍto do Projeto Vitol(idode), I Compo de Férios Sénior 2022:

- OrgonizoçÕo e PorticipoçÕo no desfile "Vomos Brilhor com o que nÕo estomos o

usorl";

- EloboroçÕo de Acessórios e Ìextos de opresentoçÕo com o grupo de senhoros o
porÍicipor no desÍile;

- OrgonizoçÕo de umo Conferêncio de "Memórios de Antigomenle".
o ìó.o Concurso de Presépios Ecológicos:

- Reolizoçõo/EloboroçÕo de um presépio ecologico com moleriois provenienÌes dc
Noturezo, com poriicipoçÕo no enlrego de prémios do concurso.

. PorticipoçÕo no Feiro dos Vonlodes 2022, com o vendo de oriigos eloborodos pelos

Centros Comunitórios ofeios ò SHF;

r Workshop de Kokedomos (Anonjos de plontos oéreos): troto-se de umo técnico
joponeso que fornece umo olÌernotivo poro suspender, sem nenhum Ìipo de jordineiro,

espécies de plontos que precisom de lerro);

r Voluntoriodo Componho do Bonco Alìmentor: poriicipoçÕo no 2O.o Componho, no

recolho de géneros no supermercodo Pingo Doce de Sonto Antonio, bem como o
confeçÕo de dois bolos o fim de serem disiribuídos pelos voluntórios do ormozém;

o No ômbilo do Projeto de Culìnório "Cozinhor sem Desperdiçor", reolizrom-se coÌerings

de evenÌos, nomeodomente no ômbiÌo do otividode "Biblioleco Humono" e no

cerimonio de opresentoçÕo de cumprimentos de notol por porle do VereoçÕo do
CMF;

. ReolizoçÕo/Dinomizoçõo de um workshop de ChocoloÌe - ConfeÇÕo de Bombons

orÌesonois de chocoloie;

Nolol 2022:

- No ômbito do projeÌo "Arte em

nomeodomente presépios e choveiros;

Biscuit", forom reolizodos diversos orÌigos,
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- No ômbiÌo do projelo ECO@rte, forom reolizodos/decorodos pequenos vosos

reutilizondo froscos de vidro e plóstico sendo posteriormente ulilizodos poro plonlor o

Ìrigo e lenÌilho poro ornomentor os presépios e cosos dos uÌenÌes e respelivo Centro

Comunitório;

. ReolizoçÕo de um Workshop de Doces Trodicionois de NoÌoì Modeirense;

. Workshop de Anonjos Florois:crioçÕo de onjos em gesso e execuçÕo de ononjos florois;

. lnicioçÕo dos Preporolivos poro o Cornovol (Hippies);

r ConfeÇôo de um olmoço (Sopo de Costonho) no ômbito do Projelo Vitol(Ìdode), I

Compo de Férios Sénior 2022;

. ComemoroçÕo dos seguintes dolos festivos:

- Dicr de Reis e do Dio de Sonlo Amoro/Vorrer dos Armórios;

- Comemoroçõo do "Dic dos Nomorodos/Amizode": escolho de umo quodrc olusivo

oo Ìemo, compondo desto formo um voso personolizodo o ser entregue oos uÌentes

neste dio;

- Convívio de cornovol;

- "Dio do Mulher":confeçõo de ímones personolizodos em biscuit que, posleriormenle.

forom oferecidos nesÌo doto feslivo;

- "Dio do Poi": no ômbito do projeto ECO@rte, forom reolizodos grovotos, porïo

bombons em EVA, poro ofertos oos utenÌes, reuÌilizondo os sobros de EVA de trobolhos

onÌeriores;

- Póscoo:eloboroçÕo de coÌxos em coriolino;

- Dio "25 de Abril": reolizoçÕo de crovos de popel e de um cortoz olusivo oo temo com

os ulentes;

- "Dio do MÕe": no ômbilo do projeto ECO@rÌe, forom reolizodos porlo bombons em

cortolino, reulilìzondo os sobros de trobolhos onteriores e personolizoçÕo de umos

ponÌufos que forom oferecidos oos utenÌes. PorticÌpoçÕo do grupo de utenles no

olmoço oferecido pelo ResÌouronte ForÌe de SÕo Tiogo em conjunto com ouiros

utentes dos ceniros comunitórios ofetos ò SHF;

- "Dio do Fomílio": coloboroçÕo no orgonizoçÕo do festo olusivc oo dio no Porque

Ecologico do Funchol;

- Dio do "PÕo-por-Deus": eloboroçÕo de um soquinho com bombons pelo equipo

ofeto oo centro e dìstribuiçÕo pelos ulenles.

. PorticipoçÕo nos Morchos populores; 
,. Visitos:

- Posseio/lntercômbio com o Centro Comunitório de SÕo Gonçolo, o fim de

comemoror o "Dio Europeu dos Vizinhos;

- Visito o Quinlo do Junlo no Sonto do Serro;
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- Cominhodo pelo proio do cclhou de SÕo Jorge, onde tiverom o oportunidode de

conhecer o núcleo primitivo do freguesio de SÕo Jorge: os ruínos dos onligos engenhos

de cono-de-oçúcor, bem como o pórtico do entrodo do colhcu. Reolizou-se umo

sessÕo de rock boloncing (orte de empilhor pedros poro mediÍoçÕo).

o Misso do ldoso: orgonizoçÕo em conjunto com o Centro Comunilorio de SÕo Gonçolo;
. PorticÌpoçÕo no Feiro dos Vontodes: preporoçÕo e orgonizoçÕo de orÌigos;

. PortìcipoçÕo no ló.o Concurso de Presépios Ecológicos, promovido pelo CMF.

V. Apoio Alimenlor

. DistribuiçÕo diorio de bens <rlimentores. provenienÌes do Bonco Alimentor do Modeiro,

os fomílios mois corencíodos do ConjunÌo Hobitocionol do Pico dos Borcelos e utentes

do Cenlro Comunilório.

Vl. Oulros projelos

. Projelo Vitol(idode), I Compo de Férios Sénior 2022: crioçõo, orgonizoçÕo e

implementoçÕo do projeto em porcerio com o Centro Comunitório de SÕo Gonçolo;
. Projeto "Nodo se Perde, Tudo se Aproveito!": poro comboter o insuficiêncio de

recursos, copocitor os/os utentes e suos fomílios com noções bósicos de formo o

oproveitor/reoproveilor de formo mois conscienie o "fruto feio" (Frulos e Legumes),

provenientes do Bonco Alimentor do Modeiro, otrovés do confeçÕo de doces e

compotos, sumos noÌurois, oguos oromotizodos, oproveitomenÌo de coscos e
sementes e dos coules e folhos. poro confecionor umo olimentoçÕo soudóvel e

suslenÌóvel bem como, o oproveilomento de resíduos vegetois poro o crioçÕo de

odubo e ferlilizontes biologicos poro os suos horlos. Copocitor, iguolmenÍe, os/os

uÍenÌes e suos fomílios poro umo melhor conservoçÕo destes olimenÌos: mélodos de

conservoçÕo e de congeloçõo.

. GcrbineÌe de soúde, Projeto "ì00 ríscos" promovido pelo APF. NesÌe ômbìto, foi

reolizodo umo sessÕo sobre "Envelhecer (in)formodo - Como eu foço. como o minho

ovó fozio", visondo promover e encorojor umo olimenloçÕo soudovel, enfolizondo

olìmentos nutricionolmente equilibrodos, com porções odequodos;

e Oulros AÌividodes:

_Apoiootes1ogemooCovid-l9:....]]
- Comemoroçõo dos Aniversórios com o cohfeçõo de um bolo (Lonche/Convívio),

entrego de um pequeno mÌminho e envio de umo mensogem Íelicitondo o

oniversorionle;

72

O ?9t 002 360 I sociohahïafunchal@funchal.p( O socìohabita.turrchal.pt e Rua S de Outubro, n.o ô1 - 9fi)0 - 079 FUNCHAL

iff !Òt!^â,ÌAÍliNaHÁì



/-râ\ o
VruNcunt

PÔR O FUNCHAL SEMPRE À FRENTE

- PorÌicipoçÕo no iniciotivo de opoio o Ucrônio;

- DivulgoçÕo/EsclorecimenÌos de Novos Regros nos opoios sociois do CMF,

nomeodomente medicomenlos e opoio ò noiolidode e respetivo encominhomento,

bem como encominhomento de utentes poro o Lojo Sociole Oficino Solidório do SHF.

E.M.;

- Disiribuiçõo de bens olimenÌores, provenientes do Bonco Alimentor do Modeiro, ossim

como porticipoçÕo nos compcnhos de recolho de olimenlos do Bcnco AlimenÌor

Modeiro;

- PorticipoçÕo em oções de formoçÕo promovídos pelo EAPN - Modeiro.

3.5.6 Centro Comunilório do Quinto Josefino

N.o de Utentes: 35.

l. Educoçõo poÍq o Sqúde

o Porticipoçõo no PROJETO " ì00 RISCOS" - Promovido pelo Associoçõo de Ploneomento

do Fomílio, com o objetivo de melhoror o ocessibilidode do populoçÕo oos cuidodos

de soúde, melhoror os níveis de informoçÕo sobre os cuidodos de soúde e prevençÕo

de doenços infeclocontogiosos.

. Projeto "+ EmoçÕo": progromo de gestÕo de emoçÕes com sessÕes e dìnômicos poro

umo gesÌõo emocionol mcis equilibrodo. de formo o promover um bem-estor mois

eficienle, quer emocionol quer íísico, no populoçÕo obrongido pelo olividode do

Centro. Recorre-se o eslrolégìcs de gestÕo emocionol com os ulenÌes no cenÌro

comunitório, sessÕes de Ìeropio de riso, reolizoçÕo de vídeo (outoestimo e volorizoçÕo

inlerpessool) e visuolizoçÕo de filme sobre empoiio "Fovores em codeio";

. ProjeÌo "Amor com Sobor": desenvolvido no ômbito do culinoria, com o opoio de

chefes (voluntoriodo Clif Boy), com o objetivo de comboter o isolomenÌo, o solidÕo e

exclusÕo sociol do populoçÕo sénior em meio residencicl e promover o

envelhecimento ctivo, bem como o oporìunidode de envelhecer no comunidode de

formo soudovel. PreÌende-se, iguolmenÌe, promover o empoderomenio. olrovés do

volorizoçÕo e do porÌÌlho oÌivo do conhecimento, do sober e do sober-fozer no ômbito

do dieto olimenÍor soudovel;

. Apoio sociol e psicológico, oos utentes do Centro ComuniÌorig do auinio JoseÍino.

ReolizoçÕo de sessÕes o gestÕo dos emoções, estruÌurodo e dinomizodo pelo Técnìco

responsóvel pelo Ceniro Comunitório.

ia)f rÕ!Â8íÍaf l jN{:-HÂl

73

g ?S1 002 360 I sociohabitatunchal@funchal.pt O socionatrih.functrat.pt O Rua S de OrÍubro, n.o õ1 - 9fi)0 - ü79 FUNCHAL



/--â\
Ç {9

VruNcunt
PÔR o FUNcHAL SEMPRE À FRENTE

ll. Atividodes Arlíslicos (Expressõo Musicol, Artes Plósticos, Donços e Teolro)

. Projeto "Reconstruindo Memorios": desenvolvido no ômbito do execuçÕo e crioçÕo

de ortigos e ocessórios decorotivos ontigos, de formo o poder crior cenórios ïeoÌrois.

Este projeto vìso o promoçÕo de competêncios visuo/espociois, desenvolvendo umo

dos múlÌiplos inteligêncios de Gardner;

. Projeto Donços de Rodo: uiilizor o músico como ferromenÌo poro promover o inclusÕo

sociol, comboter o lsolomenlo e desenvolver/trobolhor competêncios psicossociois;

. Projeto "GesÌos D'AfeÌos": porcerio com o Escolo Bósico do l" Ciclo e Pré-Escolor do

Nozoré e o Cenlro Comunitcrio de S. Gonçolo, consistindo no reolizoçÕo de kits de

mcrntos toolhos e roupos de bebe o serem enÌregues o fomílios corenciodos e idosos.

um Ìrobolho ortesonol efetuodo pelos utentes;

. Projeto "Brinquedos D'Outroro": projeto dÌnomizodo pelo onimodoro socioculturol,

com bose no coroterizoçÕo de personolidodes porÍuguesos. Este projelo viso o reviver

nostolgico dos brincodeiros e brinquedos que erom feitos no tempo dos nossos ovós,

nomeodomenle, conÍeçõo de bonecos de tropo corocterizondo os personolidodes,

joeiros, e corrinhos de cono.

lll. Desporlo e Atividode Íísico

. ProjeÌo "Filness nos Anos D'Ouro": promoveu o olividode físico nos l5 uÌenÌes do

CenÌro Comunitório Quinto Josefino, com idode iguol ou superìor o 50 onos;

. Projeto "Sénior Com Vido": desenvolvimenlo de estrotégios poro o educoçÕo,

prevençÕo e, principolmenle, o promoçÕo do soúde do populoçÕo sénìor, visondo o

monutençÕo do suo outonomio e do suo independêncio. Poro tol, procedeu-se ò

dinomizoçÕo de otividodes lúdico-pedogógicos no opoio oo desenvolvimento

cognitivo-emocionol, numo vertente de otividodes de tempos livres. Neste ômbiÌo,

opresentou-se o otividode do "Dio Mundicl do PopuloçÕo", onde codo elemento

ccrccterÌzou o pois selecionodo, utilizondo vesÌimentc/ ocessórios que fosse oo

encontro dos fotos típicos de codo poís. Reolizorom-se, iguolmenle, os seguinles visitos

e ìnicioÌivos:

- Visilo de esiudo oo Corpo Bombeiros Misto do Ribeiro Brovo e Ponto do Sol;

- Visito de estudo oo Teotro Municipol Boltozor Dios;

- Preporoçõo e eloboroçÕo de um livro de dilodos populores reolizodos pelos uÌentes;

- VisiÌo de Estudo oo Núcleo Museológico de Mochico, Solor do Ribeirinho, concluindo

esÌo otividode com umo porogem no Engenho do Porto do Cruz;

- Atividode "DÌo dos Avós" e lonche especiol poro os Avós confecionodo pelos netos;

- ApresenÌoçÕo dos ditodos populores por porte dos Avos poro os neÌos;

j( É l( )11^$rÂfl,f;{ f1Àr
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- Eloboroçôo de vosos em moÌeriolreciclodo poro fochodo do Centro ComunilorÌo;

- Visiios de estudo oo Museu de Fotogrofio do Modeiro - Atelier Vicente's, o CMF e oo

Museu do Açúcor;

- ExposiçÕo de fotogrofìos por porte dos utentes, celebrondo ossim o Dio do ArtisÌo;

- SessÕo especiol por porÌe dos enfermeiros do APF "Mitos e Foctos sobre o

Sexuolidode".

lV. Animoçõo Sociocullurol

. Porticipoçõo no Cortejo no Feslo do Costonho e confeçÕo de ocessórios poro lrojes

do Festo do Costonho;

. Eloboroçõo de ortigos noÌolícios poro o Ferio dos VonÌodes;

. PorticipoÇÕo no recolho de olimenÌos poro o Bonco Alimentor Contro o Fome, bem

como dìslribuiçÕo diório de olimentos fornecidos pelo BA Òs fomílÌos e utentes;

r Peç<r de teotro "Goto em Telhodo de Zinco Quente", no TeoÌro Municipol Boltozor

Dios;

r Ensoio do Músico e Coreogrofio teotrol "Nolol dos Simples - Zeco AÍonso";

. GrovoçÕo do Vídeo ConÌor os Joneiros, com opoio e coloboroçÕo do Professor Morco

Coslo;

. EloboroçÕo e execuçÕo de peços ontigos poro o projeto dos Donços de Rodo;

r AtuoçÕo do grupo "Donços de Rodo" no "llEnconlro de leotro musicol" no Curroldos

Freiros;

. Porticipoçõo no Festo do Costonho, no Curroldos FreÍros;

e DecoroçÕo e pinÌuro dos ortigos feilos pelos utentes com mosso de modelor;

. Porticipoçõo no Feiro dos VonÌodes; Recolho de Moteriol Reciclodo e eloboroçÕo de

orÌigos poro exposiçÕo e vendo;

. PorticipoçÕo no concurso Presépio Ecológico promovido pelc CMF;

. Projelo "Horto ò Meso" do estogiório dq Escolo Profissionol Froncisco Fernondes;

. Morchos populores com ensoios e poslerior oluoçõo em vórios festos concelhios

olusivos oos Sontos Populores, bem como em vórios hotéis do concelho do Funchol.

Destoque-se o porticipoçÕo em Angro do Heroísmo, Açores;

. CelebroçÕo de oniversórios de utentes;

. ComemoroçÕo dos seguintes dclos festivos:

-..DiodosReÌs,,:eloboroçÕodecoro.cselonche_convÍvio;:.

- "DÌo do Mulher" com o visilo do Presidenle dc CMF;

- Póscoc: decoroçÕo do Centro;

- "Dio de SÕo Mortinho" com olmoço e o peço ÌeoÌrol "A Lendo de Sõo Mortinho";
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- Notol:workshop com eloboroçÕo de ortigos decorotivos poro decoroçÕo do CenÍro,

órvore de Notol e presépio. EfeÌuou-se posseio/visito de Presépios de Ruo, poro olém

do reclizoçÕo de Festo Convívio de Notol com os utentes;

- "Dio Mundioldo Puzzle" com eloboroçõo de um puzzle poro codo utente, com umo

fotogrofío de grupo, poro codo um resolver o seu puzzle;

- "Dio Mundiol do Riso", com o visuolizoçÕo do filme/comédio português "A Goiolo

Dourodo";

- Misso do ldoso, com o eloboroçÕo do órvore do vidcr poro o ofertório e eloboroçÕo

de um livro refente oo Dio do ldoso, poro decoroçÕo do ollor.

Visitos:

- Visilos de Estudo ò Coso dos Mudos, o Coso do Povo do Ponio do Sol e oo Museu

Etnogrófico do Ribeiro Brovo;

- Posseio o Sontono;

- Posseio Norte do llho (ChÕo dos Louros - PorÍo Moniz- Sõo Vicente);

- Polócío de SÕo Lourenço;

- Solor de Sõo Cristóvõo;

- Esludo oo Museu de Eletricidode - Coso do Luz;

- Museu QuinÍo dos Cruzes;

- Museu do Bonono;

- Quinto do Junlo - Sonto do Serro.

3.5.7 Cenlro ComuniÍório do Goleõo

N.o de UÌentes:óO

Educoçõo pqro o Cidodonio e lguoldode de Género

. Projeto R/TRES - Gestos poro umo Vido Mois SustenÌovel - "Nodo mudo se você nÕo

mudor" (semonol): olrovés do educoçÕo nÕo formol, pretende-se conscienciolizor

poro umo vido mois sustenÌóvel, com responsobilidode sociol, bem como poro o
finitude dos recursos do nosso plcneto;

. Projeto Novo Rumo: ocomponhqmenÌo psicossociol de crionços, jovens, odultos e
Fomílios: encominhomento poro servìços de soúde, seguronço sociol, CóriÌos,

formoçõo e emprego. Encominhomenlos poro o Lojo sociol "BotÕo Solidório

o"OficínoSolidório". ' ' ': 
" 

' i

"eporo, ,

.l
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ll. Educoçõo poÍo o Soúde

. Gobinele de Soúde - Projeio "lO0 riscos" (promovido pelo APF): projeto onuol com

otendimenlos e rosireios semonois sobre os Ìemólicos: hepoÍite, diobetes, coleslerol,

doenços infectoconÌogiosos. Consultos de ploneomento;

. ReolizoçÕo de 202 tesles o Covid-ì9;

. SessÕes de ocomponhomento psicossociol e de enfermogem poro utenles do centro

comunitório.

lll. Educoçõo Ambientol e Suslenldvel

r Componho de limpezo dos jordins e orredores, bem como limpezo dos espoços

comuns ò volÌo do centro Comunitório;

. MonutençÕo e plontoçÕo de flores no jordim e no centro comunÍtório;

. ReulilizoçÕo de modeiros e ironsformoçÕo em proteleiros de orrumoçõo poro o

Ceniro Comunitório. ReuÌilizoçÕo de umo escrivoninho ontigo e o crioçÕo do Continho

do Chó;

. DinomizoçÕo do jogo "PlonetBook Gome" no compo de jogos poro os utentes do

Centro ComuniÌório;

. Porticipoçõo no componhc onuol Cleon Up the World - LÌmpor o Funchol do mor ò

serro 2022.

lV. Atividodes ortíslicos (Expressõo Musicol, Arles Plóslicos, Donços e Teolro)

. FormoçÕo Modulor em ExpressÕo Musicol: em porcerio com o Escolo Bosico com Pré-

Escolor Dr. Eduordo BrozÕo de Costro, reolizoçÕo de sessÕes semonoìs de expressÕo

musicol, com umo professoro de Músico desse estobelecimenÌo de ensino;

r Atuoçõo no feslo de Notoldo Escolo;

X/íNv
s({roirAErrÀÊurj{tlAL

a No ômbiÌo dos comemoroções do Dio dos Reis livemos otuoções no junto de

Freguesìo de SÕo Roque e no sede do SHF, E.M.

Projeto "Jordim do Felicidode", sob o slogon: "Com corinho e omizode ...Bem-vindo(o)

oo jordim do Felicidode!".lendo-se procedido o confeçÕo de pufes e de boncos poro

decoror o espoço;

Costuro Criotivo: oulos de cosÌuro e conf
t',

eçÕo de elosiicos em tecido, confeçÕo e

a

a

entrego de socos de tecido poro o dislribuiçÕo dos bens olimeniores e de bolsos em

tecido;
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- PorticipoçÕo no Atelier de Costuro em porcerio com o CMF, no ômbito do semono

Europeio de Prevençõo de Resíduos;

- Preporolivos poro o Cornovol de 2023.

V. Desporlo e Alividode Físicq

. Aulos de desporto (semonol);

. Hidroginóslico;

. Atividodes com seniores: coloboroçÕo e pcrticipoçõo no l.o Compo de Férios Sénior

do SHF - Vitol(idode), nos sqídos e nos olividodes de coriz pedogógico e cullurol.

Vl. Animoçtio Sociocullurol

r Atividodes lúdicos, pedogógicos e s

e senrores;

. Atividodes de expressõo plóstico e

. Atividodes de culinório (

r Alivídodes livres;

Workshops semonois: bord e bonecqs

Coloboroçõo no confeçÕo d

diversqs feslos populores;

Aulos de costuro e confeçõo

CosÍuro Criotivo;

poro os Morch poçÕo nos

ReolizoçÕo de olmoços comunitórios económicos com os utentes;

PlonÌoçÕo de suculenios;

Confeçõo de BÍjulorÍo;

Jogos pedogógicos;

Decoroçõo do centro comun itório;

Confeçõo de socos, bolsos e boncos em

ConfeçÕo de pulseiros com missongos e

o pÕo;

Reutilizoçõo de coixos e lotos;

Decoroçõo e monutençÕo dos

Crioçõo de moleriois poro o po

coloboroçõo e portÍcipoçÕo no t.o compo oe réftS{Bft6.ïâstMÊldM.tÇliP4fuooe);

7B
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Reolizoçõo de umo sopo de costonho no centro Cívico de Sonto António, no ômbilo

do projeto de literocio olimentor que envolveu 5 cenfros comunitórios geridos pelo SHF,

E.M.;

Porcerio com o cenÌro Comunitório do Polheiro Ferreiro, no ômbito do Projeio Quebror

Correntes. com o eloboroçÕo de pensos obsorventes em tecido, o serem enviodos

poro ossocioçÕes que lrobolhom o empoderomenÌo dos mulheres em Sõo Tomé e

Príncipei

AtuoçÕo do grupo "GoleÕo o Conlor" no feslo de Nolol do Escolo Bósico dos 2." e 3."

Ciclos Dr. Eduordo BrozÕo de Coslro;

ReolizoçÕo do festo de Nolol: olmoço comunitório;

ComemoroçÕo dos seguintes dolos festivos:

- "Dio do Amizode";

- "Dio do Fomílio": olividode reolizo

Porque Ecológico do Funchol;

- "Dio dos Vizinhos": reolizoçÕo de no;

- Cornovol: confeçÕo de oc

a

a

a

a

HF no

r'\+r-ii..ia\.'7n.t'

- "Dio Mundioldo GrotidÕo": oo concelho de Moeh'íeo e Sonio Cruz.

ossim como o d ouro do Guindoste;

- "Dio Mundioldo Alimenlo nizodo pelo SESARAM;

- Dio l3 de moio:em porcerio tro dos Cruzes, sob o lemo'íUnidos pelo Poz"

Umo iniciolivo que decorreu

Sénior dos Cruzes e dos

com o objeÌivo de opelor ò Poz

- Sontos Populores - "Modeiro Flor"

. Visilos:

- Cômoro de Lobos: olmoço no Currol dos Freiros;

- Sontono: reolízoÇÕo de

- Currol dos Freiros oo Poço dos com um olmoço feitos

ulenfes intercômbio inlergerocionol;

- lnÍercômbio com o Alelier do Quinto Folcõo:

- lnlercômbio com o Coso do Povo do Curroldos

Vll. Apoio Alimenlor SÜC I Ü H AB I ïA F LJ I'{ C I"-{ Â L
Em porceiro com o Bonco Alimenlor do Modeiroi o,qgigçno,;, dig!'ispe_lte;i3,fgmílios,

perfozendo um totolde 55 pessoos.
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3.5.8 Atelier de Arles Plóslicos dq Quinlo Folcõo

N.o de utenÍes: l2l

Educoçõo pqro o Soúde

o Gobinele de Soúde - Projelo "l00 riscos" (promovido pelo APF): projelo onuol com

otendimenios e roslreios semonois sobre os temóticos: hepoÍite. diobetes, colesÌerol,

doenços infecloconlogiosos. Consullos de ploneomento; i

r TesÌogem ò Covid-19.

ll. Atividodes Artíslicos

. Projelo "lntervir pelo Arte";

. Expressõo plóslico: pinluro e cosluro;

o Expressõo Musicol: oulos semonois com
r Artes decorotivos;

o Costuro {reciclogem de

. Telo - Bordodo.

lll. Educoçõo Ambienlole Susle

r Jordins e horÍos: cultivo e

. Ecoponto: recolho de to
reulilizor e reciclor;

. SensÍbilizoçÕo do populoçõo poro o importôncio dos espoços verdes limpos e

cuidodos;

. ColoboroçÕo no Ímplemento

oos morodores do conjunto

postogem comunilório: opoio no formoçÕo

do Quinto Folcõo, sobre compostogem

comuniiório, minislrodo pelo De bienle do CMF;

o PorticipoçÕo no inouguroçÕo do com

SonÌo Amoro lV;

no Conjunlo

. PorticipoçÕo no componho onuol "Cleon Up the

serro";

r Projelo "Ligoções":plontoçõo de órvores , sensibilizondo-se poro o cuidodo com horÌos

e rego de jordins. S ()C I O I-{ A B IïA T LJ N C I.{ A L

mor o

i 1,,1;'1.ii_ ;.-."i i,,ii !i 111 
- 

1 ;t", 1
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lV. Educoçõo e Formoçõo

. "A Escolo voioo Boirro" - Cursos E.F.A. - N.S. (10.", 11.",12.o ono). Escolo Bósico dos 2."

e 3.o Ciclos Dr. Eduordo BrozÕo de Costro (ono letivo de 2022-2023);

o Curso de lnglês - Vendos. ministrodo pelo Escolo Bósico dos 2.o e 3.o Ciclos Dr. Eduordo

Br<rzÕo de Coslro;

r Curso de lnglês - Serviço de Receçõo, Alendimento e FormoçÕo Turístico, ministrodo

pelo Escolo Bósico dos 2." e 3.o Ciclos Dr. Eduordo Brozõo de Costro.

V. Desporlo e Alividode Físico

. Cominhodos, ginóstico e hidroginóstico.

Vl. AnimoçõoSociocullurol

. PorticipoçÕo no desfile do Festo do C no ótrio do

. Porticipoçõo no Conferêncio " Ativo" íComoo de f
\ÈÁ,4r{!.,1. ,+{ì.++r

Assembleio do CMF);

. Porlicipoçõo no componho S o Alimenlor- Pingo Doce

sooou8rlAfut{cHÁr

Porticipoçõo no XVlll Feiro

vendo;

ComemoroçÕo dos seguinles dotos feslivos:

- "Dio Mundioldo Árvore";

- "Dio do Mulher";

eflos

de Sonto Anlónio;

es, c om reo |izoçõo de-OfligdS, P,qÊô''exposiçÕ o ea

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

a

AtuoçÕo nos festos de Côm

EloboroçÕo de lrojes e

Porlicipoçõo nos Morchos Pop

PorticipoçÕo nos Morchos Sonjooninos, em Angro do Heroísmo, Açores;

Porticipoçõo no concurso de Ecológicos, promovido pelo CMF;

PorticipoçÕo no Biblioteco H

PorticipoçÕo no Projeto ATL

Misso dos Finolistos - EFA;

lntercômbio/Convívio com os olunos d

DecoroçÕo do Atelier;

do Lo ciclo

Almoço Convívío no Curroldos Freiros - "ó0 Anos de

Cominhodo no Ribeiro Frio;

Entrego de equipomentos de CRZ, doodo pelo Nike;

comemoroçõodeNoro,; sÜclÜl-iAB íïAtLJ i.JCl-{Aã_
i:,,1" lì. ,,r '.!,.1ì li:.ìr',.ì,1

8ì
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- "Díq do PoÍ";

- "Dio do MÕe": olmoço convívio no restouronie do Forle S. Tiogo;

- "Dio do Fomílio";

- "Dio Mundioldo AlimenloçÕo";

- "Dio Mundioldo Fisioleropio";

- Dio de Holloween;

- "Dio do ldoso": misso no lgrejo do Colégio.

Visítos:

- Solor do Aposenlo - PonÍo Delgodo;

- ExposiçÕo "ArtWolk - Mourício Fernondes" - Coso do CulÍuro de Cômoro de Lobos;

- Presépios - Ponlo do Sol, Colheto, Ribeiro Brovo. Cômoro de , Mochico e Sonlo

Crvzi

- Engenho do Porlo do Cruz;

- ExposiçÕo de presépios de Monuelo

- Presépios;

- ExposiçÕo "Do Mõo ò obro"

- Exposiçõo "Roto do Linho" -
oso do Qr,lltil,lrs. de. gonJ,gn o ;

Ido Estreito do Õolhêtoi
- Exposiçõo lP-oro Ló_dos A ultur:o de eêlnnoro

- Exposiçõo "Tinctorium" de A
1ËlÈ \e t' ' qÍr riy a:*:

- Coso do Cultuici;

- ExposiçÕo "Olhei - E Finol

Revoredo;

- Coso do Culturo do Sonts Cruz - Quinto do

- Teotro Municipol Bollozor

de Anlonio Colvório" e "Goto em e o co

- Slonds do "lSemono do Soúde" - Junio de Freguesio de Sonto Anlónio;

- Engenho do Colhelo;

- Mirodouros: guindoste (Foiol

GirÕo (Comoro de Lobos);

ei (Coniço) e Pico do Focho (Mochico) e Cobo

- QuinÌo Pedogógico dos P

- Quinto Mognólio: ortes Plóslicos e des

- Museu do Bonono;

- Porque Temólico de SonÍono;

- Estufos do Ponto do Sol.

SOCIOHABITAFU NC}.{AL
vll' ApoioAlimentor 

i;;r,r1:1: r:,.\, ;\,,rrli ìÌ{-. j;.,rr\r
r O Cenlro Comunitório osseguro o distribuiçÕo de olimentos, proveníenles do Bonco

Alimentor. cinco vezes por semono, o quinze fomílios;
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Projelo "Nodo" - NÕo oo desperdício olimentor.

50(lOHÂ8 lÌ{fU t +C}tAt X
a

4. Oulros Projelos

4.1 Expressõo Musicol/Oficino de Músico

FormoçÕes diórios em expressÕo musicol. dÌrecionodos o crionços, jovens. odultos e

seniores: o músÍco como "ferromento" no prevençõo de comporlomenÌos de risco e

treino de compelêncios.

4.1.1 lnlervenções nos Cenlros Gomunilórios

l. Cenlro Comunilório do Polheiro Ferreiro

Alunos:55.

r EnsoÍos poro os Morchos Populores

o ATL de VerÕo - "OÍicino do semonors dI,€ .èxpreÊs,Õo musÍcol

a

rítmicos, jogos melódicos,

musicol, contocto-com-íns

plonificoçÕo de olividodes

2023.

ll. Cenlro Comunitório de São Gonçolo

Alunos:32.

. Projeto "Viver o músíco", com

r PreporoçÕo de cônÌicos de

Core";

lll. Cenlro Comunilório Musico@orte

Alunos:45.

moteriol ,661çq"pedogó,giça ligodo ò óreo

us ic o is, c o n t otd o qçg*,.g_-$ e u.Õ.e*rdp k o ro

n, ossim como parq o ono letivo de 2022-

semonois do grupo de Músico;

de Notol poro otuoçÕo no "Atoloio Living

, no Junto de Freguesio. Preporoçõo e respeiivo otuoçÕo

Gonçolo;

e PreporoçÕo e respetivo opresentoçÕo de "ske

MusicolSénior 2022"i

. AtuoçÕo no Cenlro de Dio de Sonto António.

SÜC{ ÜHAB ITA F U I'! ilIì AL
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r EsÌÚdio de Músico ProjeÌo Musicorie (o músìco como prevençÕo dos comportcmentos

de risco): oulos de piono, boterio, ocordeõo, violo, violo- boixo. covoquinho, rojÕo,

enÍre outros. Ensoios semonois do Bondo/ Grupo Musicorte;

. Apoio o projetos musicois do Concelho do Funchol: disponÌblizoçõo de espoços poro

ensoios/cedêncÌo de instoloçÕes, logístico, empréstÌmo de moteriol musicol diverso,

explicoções/ononjos musicois o bondos juvenis do RegiÕo;

o Grupo de PercussÕo "Os Moceiilos": contocio com os jovens, envio de

trobolhos/exercícÌos rítmicos poro esiudorem e treinorem em coso;

o Grupo de Donço "Power Girls" (ensoios semonois);

. AÌuoçõo no XIX EdiçÕo Feiro dos Vontodes;

r PreporoçÕo e respetivo otuoçÕo no "Mercodo Quinhentisto", em Mochico.

lV. Centro Comunilório do Pico dos Bqrcelos

Alunos:35.

. ExpressÕo musicol;

o Grupo de PercussÕo "Os MoceÍÍÍos" {ensoios semonois);

r Aulos de AcordeÕo:introduçÕo/breves noçÕes de consiiÌuiçÕo de ocordes: Dó, Fó e

Sol - Noções bósicos de I, lV e V grous, com resoluçÕo de exercícios;

. PreporoçÕo e respeÌivo oÌuoçÕo no "Mercodo Quinhentislo", em Mochico;

. PreporoçÕo e respelivo otuoçÕo no "JuveFesÍ", no ômbiio dos comemoroções do Dio

lnternocionol do Juventude;

o Ensoios semonois: preporoçÕo de oulos e olÍvidodes poro o novo ono leiivo de 2022-

2023.

V. Centro Comunitório do Quinto Josefino

Alunos: ó4.

. ProjeÌo Donços de Rodo "As Soios Rododos": utilizor o músico como ferromento poro

promover o ínclusÕo sociol, comboÌer o isolomento e desenvolver/trobolhor

competêncios psicossocioÌs, com oquisiçÕo de competêncios vocois, rítmícos e

coreogrofios de donço {ensoios semonois);

. CrioçÕo/EncenoçÕo de "Skelch" musicol (Íeotro + músico + conto) - "Fomílios de

ontigomente e seus costumes";

. Preporoçõo e respeiivo opresentoçõo de "skeÌch musicol", intiÌulodo de

"GosÌronomio Modeirense", no "ll - Encontro de TeoÌro Musicol Sénior 2022" e no Lor

de Sõo Froncisco;

o AtuoÇÕo no Centro de Dio de Sonlo António;

B4
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Grovoçõo de vídeo promocionol;

PreporoçÕo de oulos e oÌividodes poro o novo ono letivo de 2022-2023

Vl. Alelier de Arles Plóslicos dq Quinlo Folcdo

Alunos: 4ó.

. ExpressÕo musicol. com ensoios semonois do grupo de músico/conto;

. PreporoçÕo e respetivo opresentoçÕo de "skefch musicol", intiÌulodo de

"Gostronomio Modeirense", no "ll - Enconlro de Teotro Musicol Sénior 2022" e no Lor

de SÕo Froncisco;

r Morchqs populores com ensoios e posterior oÌuoçÕo em vórios fesÌos concelhios

olusìvos oos Sontos Populores, bem como em vórios hoÍéis do concelho do Funchol.

Destoque-se o porlicipoçÕo em Angro do Heroísmo, Açores;

o ATL de VerÕo - "Oficino do Músico": porticipoçÕo no Projelo l.o "Compo de Férios

Sénior - Vitol(idode)", com otividodes musicqis direcionodos ò 3." idode, preporoçÕo

de oulos poro o ono leiivo 2022-2023, preporoçÕo de cônticos poro o "Misso do ldoso"

e respetivo oÌuoçõo. porÌilho de conteúdos musÌcois online. ensoio de músicos olusivos

o SÕo Mortinho, otuoçÕo de Notol e grovoçÕo de vídeo de Notol. PorlicipoçÕo no

Projelo "Férios Grondes 2022", cõm sessões semonois de expressÕo musicol (jogos

ríÌmicos, jogos melodicos, conslruçÕo de moÌeriol lúdico-pedogógico ligodo o oreo

musicol, contccÌo com instrumentos musicois, conlo, donço e sessÕes de korooke);

o . PreporoçÕo de oulos e otividodes poro o novo ono letivo de 2022-2023.

. Grupo de Donço "Power Girls": porticipoçõo no Feiros dos Vontodes;

r PreporoçÕo e respetivo otuoçÕo no "JuveFest". no ômbito dcls comemoroçÕes do

Dio lniernocionol do Juventude;

o AÌuoçÕo de CônÌicos de Notol e grovoçÕo de um vídeo de Notol;

. AtuoÇÕo no Centro de Dio de Sonto António.

4.1.2 Coloboroçõo com os Ginósios do Cômoro Municipol do Funchol

L Ginósio de Sõo Morlinho

Alunos:23.

. Ensoios semonois do grupo de Músico;

. lnlroduçÕo oo temo "desfodo" - Ano Mouro i

o PreporoçÕo do Ìemo "Miroculoso" - versÕo Soroh Pocheco;
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RevisÕo dos temos "Conto o Fodo", "Coso Poriugueso", "Oh Romo", "Fodinho

Serrono", "Rosinho do meio", "Vou levor-le comigo", "SÕo Corocóis", "Nós jó fomos

Crionços e jovens" e "Severo";

Festo de encerromento do ono letivo de 2O2l-2022;

PlonificoçÕo de olivídodes poro o ono letivo de 2022-2023;

Porlìlho de conÍeúdos musicois online;

AtuoçÕes no 21.o oniversório do Ginósio de SÕo Mortinho, Misso do ldoso d Festo de

Notoldo Ginósio.

ll. Ginósio dq Borreirinho

Alunos:22.

r Ensoios semonois do grupo de Músico;

. PreporoçÕo dos temos "Teriúlio de Fodos" e "Aíse os meus olhos folossem";

o RevisÕo dos temos "Cinderelo", "Fodo do esludonle", "Versos de Amor", "Onde vois

rio que eu conto" e "SÕo Corocóis";

. AtuoçÕo - "Terlúlio de Fodos";

. AÌuoçÕo no olmoço de Notol;

o FesÍo de encerromenlo do onó lelivó de 2O2t-2022;

r PlonificoçÕo de otividodes poro o ono leiivo de 2022-2023;

. CrioçÕo de duos "ropsódíos";

. PreporoçÕo de Cônticos de Nolol poro o olmoço de Notol do Ginósío e respetivo

oÍuoçÕo.

lll. Ginósio de Sonlo Anlónio

Alunos: 18.

r Ensoìos semonois do grupo de Músico;

o Aulos online: sõo portilhodos conteúdos musicois, sendo que sÕo solicÌlodos diversos

lrobolhos, grovoções de vídeos, porÌilho de lelros, enlre outros;

. Aulos semonoÍs de broguinho/covoquinho, rojÕo, violo e de conlo;
o Misso do "Ginósio de Sonto Anlonio";

. Atuoçõo no 34.o oniversório do Mercodo Municipol do PenÌeodo;

o Tertúlio "Músicos de todos os tempos',; ,, , ,, j i . , , 
,

o Tertúlio "Músicos do nosso Vido", inserido nos comemoroções'do Aníversorio do

Ginósio de Sonlo António;

r AluoçÕo no Misso do ldoso;

. PlonìficoçÕo de otividodes poro o ono letivo de 2022-2023:
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AtuoçÕo no Festo de Notol.

Alividodes Ponluois

Reuniões (óreo Sociol) no SHF, E.M.;

Ensoios Extros nos diversos Ginósios Municipois (tertúlios, fesÌos de Notol, etc.);

Condidoturo oo Volunloriodo Jovem;

Registo/Envio de ossiduidode Progromo Volunloriodo Juvenil - Grupo informol de

Jovens "Music@rle";

Entrego de equipomenlos "CR7" oo grupo de percussÕo "Os Mocetilos";

Apoio no som de "Desfile de modo", inserido no encerromenlo de olividodes do "ì"

ê
\,/

50(:toM8tÌ^ÍuMH^L

4.1.3

a

a

a

a

a

a

Compo de Ferios Sénior";

4.2 Desporto

Número de Ulentes:40 pessoos

4.2.1 Alividqdes nos Cenlros Co
.., ,.' it 1 -

a Ploneomenio semonol/mens desportivos;

Reolizoçõo de oulos semon ginóstico no exterior/ínterior de codo Centro

Comunitório (Cenlro Comu

Gonçolo, Polheiro Ferreiro), c

Aulos dinômicos e otividodes lúdicos desporlivos com os crionços do centro

comuniÍório do Polheiro Ferreiro (10 crionços);

ReolizoçÕo de cominhodo nois e olongomentos dos grondes grupos

musculores, nos jordins/porq mois próximos dos centros, inlroduzindo desto

formo olividodes físicos oo or

ReolizoçÕo mensol de ovolioções

peso e perímetro obdominol);

(mediçÕo pressÕo

Aulo semonol de hidroginóslico nos Piscinos do

que fovorecem o melhorio do forÍolecimenlo m

cordiorrespirotório, o flexibilidode e o equilíbrio;

condiçÕo
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Ativídode Flosh Mob de Cornovol, com os crionços do CenÌro ComunÌtório do Polheiro

Ferreiro;

Atividodes Desporlivos Férios de Póscoo, com crionços do Polheiro Ferreiro e Sonto

Amoro;

Posseio oo Porque de Sonto Colorino, com crionços do Polheiro Ferreiro (coço oo ovo

e diversos jogos trodÌcionois);

circuilo desporlivo e pedogógico no polidesportivo de sõo Gonçolo em

comemoroçÕo do Semono do Soúde;

Pequeno cominhodo pelo ploco centrol, com os utentes do Centro Comunitório do
Quinto Josefino, ontes dcr peço de teotro "Goto em Telhodo de Zinco euente" no

Teotro Municipol Bollozor Dios.

ComemoroçÕo dos seguintes dotos fesÍivos:

- "Dio Mundiol do AlimenÌoçÕo", otrovés de umo comínhodo pelo Avenido do Mor,

com diversos ulentes de todos os Centros Comunilórios;

- "Dio do Mulher" no Centro Comunitorio do Quinlo Josefino, com jogos desporlivos

trodicionois;

- "Dio lnternocionol do Fomílio" no Porque Ecologico do Funchol, com jogos lúdico-
desportivos;

- "Dio Mundioldo Atividode Físíco". com diversos culos de grupo no proço do povo.

Projeto "Fiiness nos Anos D'ouÍo"

Promover o olividode físico de ó3 utenÌes dos diversos CenÌros ComunitórÍos, com
idodes compreendidos entre os 40 e/ou superior o óO onos, bem como o combole oo
isolomento e sedentorismo.

Projelo "Férios Grondes"

ATL de VerÕo com os crionços dos CenÍros Comunilórios do Polheiro Ferreiro e

MÚsic@qrÌe, efetuondo-se diversos otividodes desportivos {futebol, ondebol,
bosquelebol, voleibol, bodminton, jogos trodìcionois, ténis de meso, conoogem,
korting, bowling e escolodo);

Atìvìdode de CrossfiÍ com os crionços do Cenlro Comunitório do Polheiro Ferreiro no

Clube Novoldo Funchol

Projelo "Compo de Férios Sénior Vilol(idode)" 
1

ReolizoçÕo de um circuito desportivo e pedogógico no Jordim Quinto Mognólio, com
os ulentes;

/ô,
\./
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a
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4.2.2

a

4.2.3

a

a

4.2.4

a
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CelebroçÕo do "Dio Mundiol do AlimentoçÕo" com umo cominhodo pelo Avenido

do Mor, com vórios utenles de Ìodos os centros comunÌtórÌos.

4.3 Compo de Férios Sénior

lilerocio Alimenlqr e Nutricionol

Promover o prótico e o importôncio de umo olimentoçÕo soudóvel e conscienle,

disponibilizondo oo grupo dos seniores olternolivos olimentores;

Trobolhor o conceilo de "Botch cooking", com os Íemoiicos sobre o desperdício

olimenÌor, desperdício de tempo e orçomento fomilior. NesÌe ômbito. forom reolizodos

os seguinies Workshops de receiÌos soudóveis (sessões ieóricos e próticos): Cozinho

lnÌernocionol, Cozinho Trodicionol modeirense e Comfort Food.

Cidodonio e bem-eslor

SessÕo de Fisioteropio no Jordim de Sonto Luzio. com o objetívo de comemoror o "Dio

Mundiol do Fisioleropio", com opoio de fisioteropeutos do SESARAM;

Aulo de piloÌes, sessõo de olongomenÍo e sessÕo de reloxomenlo;

Reolizou-se umo dinômico: "Jogo do Espelho", com o objeÌivo de esiimulor a

concenÌroçÕo, o memórÌo e o espírito crílico nos seniores com o coloboroçõo do

Gobinete de Psicologio;

No ômbito do EstroÌégio Regionol de PromoçÕo do AlimenÌoçÕo SoudÓvel e Seguro

(ERPASS), reolizorom-se duos sessões de sensibilizoçÕo/informoçÕo, que decorrerom

nos insloloçÕes do Junlo de Freguesio de Sonlo António - "Soúde e bem-estor sénior",

com o coloboroçÕo dos nulricionisÌos - Dr.o Diono Silvo e Dr.o Morto Moniz (CenÌro de

Soúde de Sonto AnÍónio);

ComemoroçÕo do Dio lnternocionoldo ConscienciolizoçÕo sobre Perdos

e DesperdícÌo AlimenÌor, em porcerio com o Bonco Alimentor, oirovés de umo sessÕo

de informoÇÕo olusivo o esÌo iemotico.

Hislórios com Arle "A minho vido dovo um Íilme" (vidos de onligomenle)

Terlúlio: experiêncio de umo bordodeiro - foi convidodo umo bordodeiro com o

objeÌivo de explicor oos seniores o importôncio do bordodo Mqdeiro. com o

coloboroçÕo do Empreso Bordol, Bordodos do Modeiro, Ldo;

sÕ{ro}t^Erí^f ut{ttÁL

a

4.3.r

a

a

4.3.3

a

4.3.2

a

a

a

a

a
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ReutilizoçÕo de vesiuórìo e ocessórios, com recurso ò reciclogem de moteriois. EsÌo

oiividode lem por bose o recuperoçÕo e reutilizoçõo de peços de vestuório que os

uientes jó nÕo usom - "Vomos brilhor com o que jó nÕo estomos o usor" - confeçÕo

de molos, ocessórios, recuperoçÕo de vestuório nÕo usodo. Esio iniciolivo decorre em

todos os cenlros inscritos no 1.o compo de Férios Sénior, com o objetivo de
opresentoçÕo numo possogem de modelos.

Séniores Ativ@s

VisiÌos Culturois:

- Porque Florestol do Ribeiro Frio - Posto Aquícoto do Ribeiro Frio - VisíÌo oos Viveiros de
trutos Arco íris;

- AssocioçÕo "Refúgio do Freiro" - Cunol dos Freiros;

- ldo oo Teotro Municipol Boltozor Dios - visuolizoçõo do peço "Alé que o morte nos

sepore";

- VisiÌo oo Xorobondo;

- Posseio no promenode do Proio do Modoleno do Mor;

- Cominhodo nos BolcÕes - Ribeiro Frio - Percurso pelo noturezo.

Alividodes nos Conjunlos Hqbilocionois e Cenlros Comunitórios

Hortos e Pomores Comunitórios: olividodes tronsdisciplinores que ligom diferentes

conhecimentos e conceítos poro um desenvolvimenÍo suslenÌovel melhorondo o

quolídode de vido do populoçÕo;

Ensino dos técnicos do pinluro em oquorelo, suo imporloncio poro os diferentes

Ìemóticos e poro os esludos preliminores;

SedimentoçÕo do conceito dos comodos no permoculluro, suo imporlôncio poro o
sistémico de todos os orgonìsmos;

EsÌudos poro execuçõo de murol sobre o conceiÍo dos comodos no permoculturo;

Desenhos com pinturo o conetos permonenles execulondo leireiros didolícos "Solve

o Solo";

Reolizoçõo de eliquelos poro identificoçÕo de plonÍos vivos;

ExecuçÕo de desenhos com semenles de diferentes cores;

DinomizoçÕo do reolizoçÕo do obro "SemenÌes do poz";

Itr!OHÀA{^f r rfrarlat Y
/Í\v

a

4.3.4

a

4.4 Projeto "[igoções" - Projeto de Sustentobilidqde Ambientol e de Expressõo

Plóstico

4.4.1

a

a

a

a

a

a

a

a
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. ldenÌificcçÕo dos plontoçÕes segundo os conceitos do permoculluro;

. Sensibilizoções poro o importôncio dos solos, sustenÌobilidode dos seres vivos,

nomeodomenÌe o ser humono, e métodos poro enriquecimento dos solos e dos

populoçÕes;

. lmplemenÌoçÕo de ïécnicos de multipliccçÕo de plontos odulÌos;

. PropogoçÕo dos tomoleiros por enroizomenlo, método diferenciodo nc linho do

economio circulor e que poderó ser utilizodo no produçÕo olimenlor;

. lnscriçõo do pomor comunitório do Quinlo FolcÕo no concurso "Funchol cidode

florido - 2022";

. ApresentoçÕo do conceito dos comodos no permoculturo, suo imporlôncio poro o

sistémico de todos os orgonismos";

. ReolizoçÕo de semenÌeiro de osclépios diretomente no solo e em tobuleiros de

geminoçÕo, como sementes de plonÌos hospiÌoleiros poro os borbolelos, oumenlondo

o produçõo pelo polinizoçõo e consequentemenle e o embelezomento dos jordins;

. ExperimentoçÕo de semenÌeiro de quiobos, como plonto de comodo verticol de

hosÌo;

. Recolho e preporoçÕo de sementes e semenleiros em tobuleiros de germìnoçÕo;

. PlonÌoçÕo no Pomor do Polheiro Fereiro dos olporquios de omeixoeiro;

. ExperimentoçÕo do propogoçÕo de hibisco por enroizomento;

. Mondor o pomor do Quinto Folcõo e suos hortos verticois, preporondo o Ìerreno poro

receber estilho que enriqueceró o solo;

. Rego com mongueiro e por tronsporÌe monuol e em sistemo de golo o goto, poro

monulençÕo dos plontos nos hortos verlicois e pomor do QuinÌo Folcõo;

. Démorches poro c concreÍizoçÕo dos composiÌores comunilórios do ConjunÌo

HobiÍocionol do QuìnÌo FclcÕo l, ossim como poro o concrelizoçÕo do poço de rego

com óguo pluviol e logrodouro poro colocoçÕo do meso de ténis de meso do

Conjunlo Hobilocionoldo QuinÌo Folcõo l;

. SolicitoçÕo de olporquios de JobuÍicobo oo Jordim BoÌônico do Modeiro;

. EsÌudos, ploneomento e execuçÕo de pinturo coletivo "Renoscer", ulilizondo lécnicos

de pinturo ocrílico sobre lelo e eloboroçÕo de efeitos 3D e texturos em posto de popel.

PorticipoçÕo no exposiçÕo "Renoscer" no CenÌro ComerciolLo Vie, com coloboroçÕo

no montogem e desmontogem do exposiçÕo, nomeodomente com tronsporÍe de

mcÌericl e empréstimo de covoletes;

r Estudos e reolizoçÕo do presépio ecológico porq porticìpoçõo ern concurso

orgonizodo pelo CMF, bem como eloboroçÕo de presépio originol poro o Espoço

Sénior dos Cruzes;
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. SedimentoçÕo de conceito dos comodos (plonos) poro o execuçÕo de esculÌuros, e

suo imporlÔncio no estruturo bose do reino mìnerol e de todos os orgonismos vivos

(reino onimol e vegelol);

o Atividode de desenho de objetos e eloboroçÕo e reolizoçÕo do jogo "presente

surpreso";

. lnvesiigoções sobre o estodo do orle, estudos e projelos, seguido de reolizoçÕo de
choveiros ecologicos;

. Recolho de elementos do nolurezo poro o investigoçÕo e reolizoçÕo de pinturos 3D;

. Atividodes de sociolizoçõo e opuromento pessool ,,Amor espelhodo',;

. Apoios oo funcionomenlo do Aielier Quinto FolcÕo e dos suos oÌividodes,

nomeodomenle. EFA, ojudo olimenÌor e ouiros;

. Alteroções construtivos funcionois de horlo verlicolcomunitorio no C. H. Quinto FolcÕo;

. ExecuçÕo de trobolhos de irrodicoçÕo de plontos invosÍvos e reocupoçõo do espoço

com plontos produÌivos;

. Sementeiros em lobuleiros e vosos. bem como. dÍrelomente nos solos, como modo de
inlervir no economio circulor; prosperidode do populoçÕo; ornomenÌoçÕo;

fomenÌondo o polinizoÇõo e conirolo de progos. Recolho e preporoçÕo dos sementes

poro plonÌoções;

. Plontoções diversos nos pomores do Quinlo FolcÕo e do Polheiro Ferreiro. bem como,
nos envolventes dos respetivos conjuntos hobitocionois;

o RecuperoçÕo do vegeloçÕo qrbóreo do zono comemorotivo do ono internocionol

dos frutos e vegetois, no Conjunto HobitocionoleuÍnto FolcÕo 4;

. ExecuçÕo de eslruluros provisórios poro os plonÌos trepodeiros;

. ExecuçÕo de podos e oproveilomento do motério resulÌontes poro solvor o solo e pqro

crioçÕo de esÌocorios poro enroizomento de plonlos como o vinho;o frcmboeseiro;o
omeixoeìro; o oliveiro e o romÕzeiro;

. CrioçÕo de postos poro oferecer e enroizor estoco de plonÌos frulíferos. bem como,

entrego personolizodo dos orvores, inslruçÕes e explicoçÕo dos benefícios;

I AiÌvidodes com jogos, expressÕo plóstico, trobolhos em hortos e jordins poro

omplioçÕo dos Íempos de interotividode ìnierpessool; dos linguogens; do sociolizoçÕo

e do flexibilizoçÕo;

r AcomPonhomento e opoio oo Deportomento de Ambiente, relolivo oo ponÌo de

composÌogem comunitÓrio no Conjunto Hobitqcionol do Quinlo FolcÕo t,

nomeodomente com entrego de boldes individucis poro,Ìronsporte de, motério ,

orgônico vegetol, e sensibilÌzoções individuolizodos;
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Desenvolvimentos proticos de design de permoculturo, visondo o crioçÕo do l.o

Ecovilo socioldos pois, converÌendo o Conjunto Hobilocionoldo Quinto FolcÕo lo este

conceiÌo ecológico e sociol;

Desenvolvimenlos de vórios esirotégios "Food Troils" poro omplioçÕo do produçõo

olimentor no cidode e desenvolvimenÌo suslentóvel do comunidode, reinvenÌondo e

contribuído poro c tronsformoçÕo do sistemo olimenlor;

Ploneomenlo e preporoçÕo dos otividodes dìrigidos oo público sénior, com

orçomenloçÕo e oquisiçÕo de moÌeriois. ReolizoçÕo de moteriol didótico o ser

opresenÌodo, em consonôncio com os lécnicos e Ìemólicos;

EloboroçÕo de proposÍo com medidos poro enriquecimento do solo;

MonÌogem de estúdio foÌogrófico no Conjunlo Hobitocionol Polheiro Ferreiro, seguido

de retroÌos dos crionços em cmbienÍe notolício;

ElcboroçÕo de nolício designodo "Dio lnternocionol do Solo".

Trobolhos em orles plósticos

EloboroçÕo de trobolhos no ômbito do "Dio lniernocionol do ErrodicoçÕo do

Pobrezo", "Dio Mundioldo Soúde MenÌol" e "Dio lnÌernocionoldc AlimentoçÕo";

EsÌudos, ploneofienlo e execuÇôÕ-de pinÍuro colelivo "A soúde menlol". utilÍzondo

técnicos de pinluro ocrílico sobre lelo, com porticipoçÕo no exposiçÕo "A soúde

mentol", promovido pelo SESARAM;

EsÌudos, ploneomenlo e execuçÕo de esculfurq "A obundôncÌo; crioÌividode e

tolerôncio" em olto relevo com posto de popelsobre modeiro, poro portícipoçÕo em

exposiçÕo comemoroÌivo do criotividode e tolerôncio, numo iniciotivo do CMF;

Fomenfou-se o portilho de sementes enlre os morcdores do Conjunto Hobilocionol do

Quinto FolcÕo.

Esludos e Projelos

FormoçÕo, ÌnvestigoçÕo e preporoçÕo de otividodes;

ReolìzoçÕo de estudos poro melhorios no Pomor Comunitório do Polheiro Ferreiro,

nomeodomente nos ocessibilidodes, no funcionomento do Pomor como espoço

didótico e de oplicoçÕo do economio circulor e de permoculturo;

lnvestigoçÕo e esÌudos relotivomente oo oproveiiomenlo dos óguos pluviois no

Conjunio Hobilocionoldo Quinto FolcÕo l, de formo o melhoror o sisÌemo de rego dos

jordins e horlos deste empreendimento;

!oÌarorlA8r í^f Ii f ílHÂt {

1â\v
a

a

a

a

a

4.4.2

a

a

a

a

4.4.3

a

a

a

93

g ?91 002 360 I sociohabitatunchal@tunchal.pt O sociohahla.tunchal.pt e Rua S de Outrbro, n.o 6l - 9{!00 - 079 FUNCHAL



o
VruNcnnr

PÔR O FUNCHAL SEMPRE À FRENTE

o InvestigoçÕo e estudo poro o oproveitomenio do energio solor folovolÌoico no

Conjunto Hobitocionol do Quinlo FolcÕo I e poro o instoloçÕo de postos de
corregomentos de violuros elétricos;

o Estudos de permoculturo e de reolizoçÕo de muros de suporte com moteriois nolurois;

. PorticipoçÕo no Seminório Europeu HobitoçÕo e pobrezo Energéiico;

. Projelo Europeu "Food Troils": coloboroçÕo no projeÌo europeu Food Troil, promovido

pelo CMF, porticipondo em diversos formoções, seminórios e otividodes que

enriquecem o trobolho desenvolvido pelo SHF nos ConjunÌos Hobilocionois.

4.5 Represenloçõo do Cômoro Municipol do Funchol/SocioHobiloFunchql em

diversos Orgonismos

. ComissÕo de ProteçÕo de Crionços e Jovens do Funchql (l tecnÍco deslocodo o
Ìempo inteiro);

r NÚcleo Locol de lnserçôo Sociol (ISSM) com reuniÕes mensqis (ì Íécnico destocodo);
o Tribunol de Fomílio e Menores com o nomeoçÕo de um Juiz Sociol (ì lécníco

desfocodo);

o CRIC - Consórcio Regionol poro o lnlervençÕo Comunitório: reuniões perÌodicos e
ploneomento de oÌividodes de iniercômbio e portilho dos diversos instituições;

. PoriicipoçÕo no Orgonizoçõo do lll Encontro do "Consórcio Regionol poro o
lnlervençÕo Comunilorio" que se reolizou no finol de novembro. no ômbiÌo do "Dio

Mundiol dos Direitos Humonos", nomeodomente com o opresenÌoçÕo do projeÌo

"Quebror Correnles" e no promoçÕo, orgonizoçõo e divulgoçÕo do 3." Biblioteco

Humono, em colcboroçÕo com vórios instituìçÕes;

. OrienloçÕo de EsÍogios Curriculores do UMo, no ômbiÌo dos cursos de EducoçÕo Sociol

e de Técnico Superior Profissionol em serviço Fomilior e comuniiorio.
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Torefos

Reolizoçõo de 515 intervenções pelos serviços UTA;

Acomponhomento/Fiscolizoçõo dos reclomoções dos inquilinos, relolivos o
necessidodes de obros nos oportomenlos e nos óreos comuns de todos os

empreendimenlos;

Acomponhomento e execuçõo dos Componhos de Limpezos Urbonos promovidos

pelo Deporlomento de Ambiente dq CMF nos Boirros Sociois;

Limpezos Urbonos reolizodos pelos serviços do UTA;

Vistorios/AnóliselOfícios dos ilegolidodes e onomolios dos Empreendimentos;

a

a

a

a

a

a

a

a

a

lnlervençÕes nos óreos comuns;

SubstituiçÕo de fechoduroslcoixos de correio;

Levontqmento do prozo de volidode

Levontomento dos ovorios nos

portos de enlrodo dos Empreen

a AcomponhomenÌo no in

RÍbeiro Gronde e do Polheiro

doméstico, em cosos do

Conjuntos Hobitocionois;

públicos (

Acomponhomento do

Empreendimentos;

Acomponhomenlo dos horÍos

Acomponhomento no povimento de eslrodo junto oos Empreendimentos;

Reolizoçõo do lronsporle de relotivo oos trobolhos do Oficino Solidórío;

Auto de Entrego/ReceçÕo que se enconlrom devolutos;

ColoboroçÕo no geslõo do dos empreendimentos do SHF.

oos dÍversos

a

a

a

a

a

a
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Tqrefos

AÍuolizoçÕo e gesÌÕo dos redes sociois insÍitucionois do SHF, E.M.;

Atuolizoçõo do sile oficiot;

Divulgoçõo de projetos e otividodes;

Revisõo e eloboroçÕo dos relolórios de stividqdes dos centros comunilórios, dos

deporÍomentos e unidqdes, quer onuois, guer trimestrois;

Revisõo de texÌos o serem publicodos e seleçÕo de fotogrofios;

Publicoções reÍerenies òs visilos do Adminislrodoro;

Resposto oos emoils recebidos, olrovés do e-moilgerol;

Encominhomenlo dos e-moils poro os respetivos deportomenÌos/unidodes;

a

a

a

a

a

a

a

a

a Assessorio no conlocto institucionql com o exterior (quer

hobiïoçõo, quer inquilinos ou outros qssunlos do SHF, E.

condidotos ò

. EloboroçÕo de otqs de reuniões;

. MonÍtorízoçõo de Ìorefos;

. Apoio lécnico ò AdministroçÕo.

rl

SOCIOHABITAFUNCHAL
EMPRESA MUNICIPAL

'98

Of$ 0023G0 lmrtoh*tanndrt@nrncüatÉ lsaiotr*r.n-frlnctratÉ gnttrsdFor*nra,tlr6t -gm0_üISFt Í{GHAL



X/â\
\,/ o

/TruNcnntsoctoHAStrAfuÀlcHAt

PÔR o FUNCHAL SEMPRE À FRENTE

(i) CERT O LEGAT DAS EONMAS,. ,

SÜCïÜI"{AB IïAFLJ i{CHAL .

,.1. 'i: 1,".. ,i;,it:ì li:. i,;,.i

99

C 2St 00? 3fl1 I sciohaÌitafrrrclral@funcnal.pa O scionaUta.trnctrat-d O Rua S Ce Ornbro, n.o 6l - 9m0 - 079 FUNCHÀL





BDO ïel: +351 ?17 990 47A
Fax: +351 717 990 439
www.bdo.pt

Av. da Repúbtica, 50 - 10"
'10ó9-21 1 Lisboa

RELATÓRP E PARECER DO FISCAL ÚXICO

Exmos. Senhores,

Relatório

No cumprimento do mandato que V. Exas. nos conferirâm e no desempenho das nossas
funçôes legais e estatutárias, acompanhámos durante o exercício de 2072, a atividade
da da Sociohabitafunchal - Empresa Municipal de Habitação, E.M, examinámos os tivros,
registos contabilísticos e demais documentação, constatámos a observância da tei e dos
estatutos e obtivemos da administração os esctarecimentos, ìnformações e documentos
solicitados.

o Batanço, a Demonstração dos Resuttados por Naturezas, a Demonstração do
Património Líquido, a Demonstração dos Fluxos de Caixa, o Anexo, as Demonstrações
Orçamentais e o Retatório da administração, tidos em conjunto com a Certificação
Legat de Contas, permitem uma adequada compreensão da situação financeira e dos
resultados da e satisfazem as
critérios vatorimétricos utitizados merecem a nossa concordância.

Parecer

Assim, somos de parecer:

1o Que sejam aprovados o Retatório da administração, o Batanço, a Demonstração dos
Resultados por Naturezas, a Demonstração do Património Líquido, a Demonstração dos
Ftuxos de Caixa e o Anexo, apresentados pela administração, relativos ao exercício de
2022;

2o Que seja aprovada a proposta de aplicação de resuttados apresentada peta
administração.

Funchat, 24 de fevereiro de 2023

o FtscAL Útttco

A]^, Q^^ Ç*o a--/
António José Correia de Pina Fonseca
(ROC n.'949, inscrito na CMVM sob o n.o 20160566)
em representação de BDO & Associados - SROC

BDo & Âssociados, sRoc, Lda., striedade por quotas, Sede av. da República, 50 - t0', 1069.21 t Lirboâ, Regisìada na Conservãtóíia do Registo Comerciat dè
Llsboa, NIPC 501 140 467, Capital I 00 000 euros. Seiedade dê Revisorer Ofi.iats de Contas inscdta na ORO-C aob o númeÍo 29 e na CMVIt-rb o número to I ó t 184,
A 8Do I Assciados, SROC, lda., sGiedadeJrcí quotas Íelistada em portugal, é membro da BDO lnteÍnational Limtted, rcíedade inglêe limitadô poÍ
ga.antia, ê faz paÍte dâ fede inteínôcionàl g0O de Íirmas independentes.
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CERTTFTCAçÃO leCll DAS CONTAS

RELATO SOBRE A AUD|TOR|A DAS DEMONSTRAçOES FTNANCETRAS

Opinião

Auditámos as demonstrações financeiras anexas da Sociohabitafunchat - Empresa Municipat
de Habitação, E.M. (adiante também designada por SHF ou Empresa) que compreendem o
balanço em 31 de dezembro de2022 (que evidencia um total de 458967 euros e um tota[
de Património Líquido de 119 517 euros, incluindo um resuttado tíquido de 18 825 euros), a

Demonstração dos resuttados por naturezas, a Demonstração das atterações no património
tíquido e a Demonstração dos ftuxos de caixa, retativos ao ano findo naquela data, e o
Anexo às demonstrações financeiras que inctui um resumo das potíticas contabitísticas
significativas.

Em nossa opinião, as demonstrações financeiras anexas apresentam de forma verdadeira e

apropriada, em todos os aspetos materiais, a posição financeira da Empresa em 31 de
dezembro de 2022, o-seu-desempenho financeiro e os fluxos de caixa relativos ao ano fi
naqueta data de acordo com o Sistema de Normalização Contabitística para as

Administrações Públicas (SNC-AP).

Bases para a opinião

A nossa auditoria foi efetuada de acordo com as Normas lnternacionais de Auditoria (lSA) e

demais normas e orientações técnicas e éticas da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas.

As nossas responsabilidades nos termos dessas normas estão descritas na secção

"Responsabitidades do auditor peta auditoria das demonstrações financeiras" abaixo. Somos

independentes da Empresa nos termos da lei e cumprimos os demais requisitos éticos nos

termos do código de ética da Ordem dos Revisores Oficiais de Contas.

Estamos convictos de que a prova de auditoria que obtivemos é suficiente e apropriada para
proporcionar uma base para a nossa opinião.

Responsabilidades do órgão de gestão pelas demonstrações financeira

O órgão de gestão é responsável peta:

(i) preparação de demonstrações financeiras que apresentem de forma verdadeira
e apropriada a posição financeira, o desempenho financeiro e os ftuxos de caixa
da Empresa de acordo com o SNC-AP;

(ii) etaboração do retatório de gestão nos termos legais e regulamentares apticáveis;

NIPC 501 140 467, CapÌtat 100 000 euros. Sociedâde de Revisores Oficìais de Conlas inscrjta na OROC sob o número 29 e na Ci,lVì^ sob o numero 20161 lB-1.

A BDO & Associados. SROC, Lda., socìedade po. qootas registada en Portugat. e nrernbÍo da BDO lnternatiooal l-imited, socjedade ingiesâ limÍtada por gaíantja,
e íaz par te da r.rde inter nâcÌonili BDO de íjÍrnas iodependeíÌtes.
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(iii) criação e manutencão de um sistema de controto interno apropriado para

permitir a preparação de demonstrações financeiras isentas de distorção
material devido a fraude ou erro;

(iv) adoção de potíticas e critérios contabitísticos adequados nas circunstâncias e;

(v) avatiação da capacidade da Empresa de se manter em continuidade, divulgando,
quando apticávet, as matérias que possam suscitar dúvidas significativas sobre a

continuidade das atividades.

Responsabitidades do auditor pela auditoria das demonstrações financeiras

A nossa responsabilidade consiste em obter segurança razoável sobre se as demonstrações
financeiras como um todo estão isentas de distorções materiais devido a fraude ou a erro, e
emitir um retatório onde conste a nossa opinião. Segurança razoável é um nível elevado de
segurança mas não é uma garantia de que uma auditoria executada de acordo com as ISA

detetará sempre uma distorção material quando exista. As distorções podem ter origem em

fraude ou erro e são consideradas materiais se, isoladas ou conjuntamente, se possa

razoavelmente esperar-que-inftuenciem decisões económicas dos utilizadores tomadas co
base nessas demonstracões financeiras.

Como parte de uma auditoria de acordo com as lSA, fazemos julgamentos profissionais e

mantemos ceticismo profissional durante a auditoria e também:

(i) identificamos e avatiamos os riscos de distorção materiat das demonstrações
financeiras, devido a fraude ou a erro, concebemos e executamos procedimentos de

auditoria que respondam a esses riscos, e obtemos prova de auditoria que seja
suficiente e apropriada para proporcionar uma base para a nossa opinião. O risco de

não detetar uma distorção material devido a fraude é maior do que o risco de não

detetar uma distorção material devido a erro, dado que a fraude pode envotver
conluio, fatsificação, omissões intencionais, fatsas declarações ou sobreposição ao

controlo interno;

(ii) obtemos uma compreensão do controlo interno relevante para a auditoria com o
objetivo de conceber procedimentos de auditoria que sejam apropriados nas

circunstâncias, mas não para expressar uma opinião sobre a eficácia do controto
interno da Empresa;

(iii) avatiamos a adequação das políticas contabitísticas usadas e a razoabitidade das

estimativas contabitísticas e respetivas divulgações feitas peto órgão de gestão;

(iv) conctuímos sobre a apropriação do uso, peto órgão de gestão, do pressuposto da

continuidade e, com base na prova de auditoria obtida, se existe quatquer incerteza
material retacionada com acontecimentos ou condições que possam suscitar dúvidas
signifÍcativas sobre a capacidade da Empresa para dar continuidade às suas
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atividades. 5e concluirmos que existe uma incerteza materiat, devemos chamar a
atenção no nosso retatório para as divulgaçoes retacionadas incluídas nas

demonstrações financeiras ou, caso essas divutgações não sejam adequadas,
modificar a nossa opinião. As nossas conclusões são baseadas na prova de auditoria
obtida até à data do nosso retatório. Porém, acontecimentos ou condiçoes futuras
podem levar a que a Empresa descontinue as suas atividades;

(v) avaliamos a apresentação, estrutura e conteúdo global das demonstrações
financeiras, inctuindo as divulgações, e se essas demonstrações financeiras
representam as transações e os acontecimentos subjacentes de forma a atingir uma
apresentação apropriada;

(vi) comunicamos com os encarregados da governação, entre outros assuntos, o âmbito
e o catendário planeado da auditoria, e as conclusões significativas da auditoria
inctuindo quatquer deficiência significativa de controto interno identificado durante
a auditoria.

A nossa responsabilidade inctui ainda a verificação da concordância da informação
constante do retatório de gestão com as demonstrações financeiras.

RELATO SOBRE OUTROS REQUISITOS LEGAIS E REGULAMENTARES

Sobre as demonstrações orçamentais

Auditámos as demonstrações orçamentais anexas da Entidade que compreendem a
demonstração do desempenho orçamentat, a demonstração da execução orçamentaI da
receita (que evidencia um total de receita cobrada tíquida de 1 604 805 euros) e a
demonstração da execução orçamental da despesa (que evidencia um totat de despesa
paga líquida de reposições de 1 470 601euros) relativas ao exercício findo em 31 de
dezembro de 2022.

o orgão de gestão é responsávet peta preparação e aprovação das demonstrações
orçamentais no âmbito da prestação de contas da Entidade. A nossa responsabitidade
consiste em verificar que foram cumpridos os requisitos de contabitização e retato
previstos na Norma de Contabitidade Púbtica (NCP) 2ó - Contabitidade e Relato Orcamentat,
do SNC-AP.

Em nossa opinião, as demonstrações orçamentais anexas estão preparadas, em todos os

aspetos materiais, de acordo com a NCP 26 do SNC-AP, exceto quanto ao facto de não ter
sido preparada a demonstração de execução do plano plurianual de investimentos, que a

Entidade considera não lhe serem apticávet.
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Sobre o relatório de gestão

Em nossa opinião, o relatório de gestão foi preparado de acordo com os requisitos tegais e
regutamentares apticáveis em vigor, exceto quanto à não inctusão das divutgações previstas
na NCP-27 - Contabitidade de Gestão em virtude da imptementação de um sistema de
contabilidade de gestão ainda não se encontrar concluída, e a informação nete constante é
coerente com as demonstrações financeiras auditadas e demonstrações orçamentais, não
tendo sido identificadas incorrecões materiais.

Funchat, 24 de fevereiro de 2023

q
António José Correia de Pina Fonseca
(ROC n." 949, inscrito na CMVM sob o n." 20160566)
em representação-de-BDO-&-Associados-SRO
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